
Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
Om tabellene

Januar 2026

Om statistikken - Arbeidssøkere",  "Om statistikken - Ledige stillinger" og  "Om statistikken - Sesongjustering" finner du på nav.no

ved å følge lenkene under relatert informasjon på siden "Hovedtall om arbeidsmarkedet"

Til 2021 var arbeidsstyrken i Navs statistikk basert på SSBs arbeidskraftsundersøkelse (AKU). Fra 2022 endres det til å bruke

registerbaserte tall fra SSB kombinert med tall fra NAV. For yrke endres grunnlag for arbeidsstyrke fra sysselsatte til lønnstakere som

grunnlag. Dette medfører blant annet at arbeidsstyrken for "Jordbruk, skogbruk og fiske" blir liten og ikke kan brukes,

tallene er derfor stjernet ut.

I April 2025 er det brudd i statistikken over "helt ledige" og "arbeidssøkere på tiltak", på grunn av et større moderniseringsarbeid 

på arbeidsmarkedsområdet i Nav. 

les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
1. Arbeidssøkere fordelt på hovedgrupper og kjønn

46 Vestland        

I alt

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Helt ledige 6 738 1,9 ** **

Delvis ledige 2 331 0,7 ** **

Arbeidssøkere på tiltak 1 040 0,3 ** **

Januar 2026

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Helt ledige 2 718 1,6 ** **

Delvis ledige 1 256 0,8 ** **

Arbeidssøkere på tiltak 547 0,3 ** **

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

Helt ledige 4 020 2,2 ** **

Delvis ledige 1 075 0,6 ** **

Arbeidssøkere på tiltak 493 0,3 ** **
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
2. Helt ledige fordelt på alder og kjønn

46 Vestland        

I alt

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 6 738 1,9 ** **

19 år og under 155 0,8 ** **

20-24 år 748 2,4 ** **

25-29 år 857 2,4 ** **

30-39 år 1 980 2,6 ** **

40-49 år 1 432 2 ** **

50-59 år 1 008 1,4 ** **

60 år og over 558 1,2 ** **

Januar 2026

Kvinner

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 2 718 1,6 ** **

19 år og under 59 0,6 ** **

20-24 år 249 1,7 ** **

25-29 år 361 2,1 ** **

30-39 år 903 2,4 ** **

40-49 år 588 1,7 ** **

50-59 år 377 1,1 ** **

60 år og over 181 0,9 ** **

Menn

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 4 020 2,2 ** **

19 år og under 96 1,1 ** **

20-24 år 499 3,2 ** **

25-29 år 496 2,6 ** **

30-39 år 1 077 2,7 ** **

40-49 år 844 2,3 ** **

50-59 år 631 1,7 ** **

60 år og over 377 1,4 ** **

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
3. Helt ledige fordelt på kommune

46 Vestland        

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 6 738 1,9 ** **

4601 Bergen 3 524 2,2 ** **

4602 Kinn 201 2,2 ** **

4611 Etne 31 1,4 ** **

4612 Sveio 37 1,3 ** **

4613 Bømlo 88 1,4 ** **

4614 Stord 75 0,7 ** **

4615 Fitjar 23 1,4 ** **

4616 Tysnes 22 1,6 ** **

4617 Kvinnherad 84 1,3 ** **

4618 Ullensvang 100 1,7 ** **

4619 Eidfjord 14 2,7 ** **

4620 Ulvik 22 4,1 ** **

4621 Voss 141 1,7 ** **

4622 Kvam 68 1,6 ** **

4623 Samnanger 19 1,6 ** **

4624 Bjørnafjorden 265 1,9 ** **

4625 Austevoll 37 1,3 ** **

4626 Øygarden 474 2,3 ** **

4627 Askøy 293 1,9 ** **

4628 Vaksdal 39 2,1 ** **

4629 Modalen 9 4,6 ** **

4630 Osterøy 59 1,4 ** **

4631 Alver 207 1,3 ** **

4632 Austrheim 32 2,2 ** **

4633 Fedje 8 3,3 ** **

4634 Masfjorden 8 0,9 ** **

4635 Gulen 12 1,0 ** **

4636 Solund 7 1,8 ** **

4637 Hyllestad 8 1,3 ** **

4638 Høyanger 46 2,4 ** **

4639 Vik 21 1,6 ** **

4640 Sogndal 92 1,3 ** **

4641 Aurland 36 3,5 ** **

4642 Lærdal 20 1,8 ** **

4643 Årdal 74 2,9 ** **

Januar 2026
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
3. Helt ledige fordelt på kommune

46 Vestland        

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 6 738 1,9 ** **

4644 Luster 69 2,5 ** **

4645 Askvoll 35 2,4 ** **

4646 Fjaler 16 1,2 ** **

4647 Sunnfjord 180 1,4 ** **

4648 Bremanger 22 1,3 ** **

4649 Stad 77 1,6 ** **

4650 Gloppen 80 2,6 ** **

4651 Stryn 63 1,6 ** **

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
4a. Helt ledige fordelt på yrke

46 Vestland        

Antall
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

I alt 6 738 ** **

Ledere 258 ** **

Ingeniør- og ikt-fag 396 ** **

Undervisning 244 ** **

Akademiske yrker 156 ** **

Helse, pleie og omsorg 364 ** **

Barne- og ungdomsarbeid 232 ** **

Meglere og konsulenter 159 ** **

Kontorarbeid 469 ** **

Butikk- og salgsarbeid 543 ** **

Jordbruk, skogbruk og fiske 92 ** **

Bygg og anlegg 652 ** **

Industriarbeid 808 ** **

Reiseliv og transport 747 ** **

Serviceyrker og annet arbeid 706 ** **

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 912 ** **

Januar 2026
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
4b. Helt ledige fordelt på yrke og kjønn

46 Vestland        

Kvinner

Antall
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

I alt kvinner 2 718 ** **

Ledere 87 ** **

Ingeniør- og ikt-fag 111 ** **

Undervisning 141 ** **

Akademiske yrker 89 ** **

Helse, pleie og omsorg 265 ** **

Barne- og ungdomsarbeid 164 ** **

Meglere og konsulenter 88 ** **

Kontorarbeid 249 ** **

Butikk- og salgsarbeid 247 ** **

Jordbruk, skogbruk og fiske 20 ** **

Bygg og anlegg 27 ** **

Industriarbeid 163 ** **

Reiseliv og transport 244 ** **

Serviceyrker og annet arbeid 344 ** **

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 479 ** **

46 Vestland        

Menn

Antall
Endring fra i fjor

Antall
Endring fra i fjor

Prosent

I alt menn 4 020 ** **

Ledere 171 ** **

Ingeniør- og ikt-fag 285 ** **

Undervisning 103 ** **

Akademiske yrker 67 ** **

Helse, pleie og omsorg 99 ** **

Barne- og ungdomsarbeid 68 ** **

Meglere og konsulenter 71 ** **

Kontorarbeid 220 ** **

Butikk- og salgsarbeid 296 ** **

Jordbruk, skogbruk og fiske 72 ** **

Bygg og anlegg 625 ** **

Industriarbeid 645 ** **

Reiseliv og transport 503 ** **

Serviceyrker og annet arbeid 362 ** **

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 433 ** **

Januar 2026

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
4b. Helt ledige fordelt på yrke og kjønn

Januar 2026

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
5. Helt ledige fordelt på varighet som arbeidssøker eller nedsatt arbeidsevne og kjønn

46 Vestland        

I alt

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 6 738 ** **

Under 4 uker 1 320 ** **

4-12 uker 1 296 ** **

13-25 uker 1 223 ** **

26-51 uker 1 125 ** **

52-77 uker 762 ** **

78-103 uker 433 ** **

104 uker og mer 579 ** **

Januar 2026

Kvinner

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt kvinner 2 718 ** **

Under 4 uker 557 ** **

4-12 uker 500 ** **

13-25 uker 504 ** **

26-51 uker 450 ** **

52-77 uker 317 ** **

78-103 uker 172 ** **

104 uker og mer 218 ** **

Menn

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt menn 4 020 ** **

Under 4 uker 763 ** **

4-12 uker 796 ** **

13-25 uker 719 ** **

26-51 uker 675 ** **

52-77 uker 445 ** **

78-103 uker 261 ** **

104 uker og mer 361 ** **
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
8. Arbeidssøkere på tiltak fordelt på kommune

46 Vestland        

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 1 040 0,3 ** **

4601 Bergen 485 0,3 ** **

4602 Kinn 20 0,2 ** **

4611 Etne 4 0,2 ** **

4612 Sveio 8 0,3 ** **

4613 Bømlo 19 0,3 ** **

4614 Stord 19 0,2 ** **

4615 Fitjar * 0,1 ** **

4616 Tysnes 4 0,3 ** **

4617 Kvinnherad 17 0,3 ** **

4618 Ullensvang 6 0,1 ** **

4619 Eidfjord * 0,2 ** **

4620 Ulvik * 0,4 ** **

4621 Voss 43 0,5 ** **

4622 Kvam 7 0,2 ** **

4623 Samnanger 10 0,8 ** **

4624 Bjørnafjorden 56 0,4 ** **

4625 Austevoll 4 0,1 ** **

4626 Øygarden 55 0,3 ** **

4627 Askøy 43 0,3 ** **

4628 Vaksdal 14 0,7 ** **

4629 Modalen * 1,0 ** **

4630 Osterøy 13 0,3 ** **

4631 Alver 53 0,3 ** **

4632 Austrheim 6 0,4 ** **

4633 Fedje 4 1,6 ** **

4634 Masfjorden 7 0,8 ** **

4635 Gulen 7 0,6 ** **

4636 Solund * 0,3 ** **

4637 Hyllestad * 0,0 ** **

4638 Høyanger 4 0,2 ** **

4639 Vik * 0,2 ** **

4640 Sogndal 33 0,5 ** **

4641 Aurland *

4642 Lærdal * 0,3 ** **

4643 Årdal 6 0,2 ** **

Januar 2026

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
8. Arbeidssøkere på tiltak fordelt på kommune

46 Vestland        

Antall
Prosent av

arbeidsstyrken

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 1 040 0,3 ** **

4644 Luster 4 0,1 ** **

4645 Askvoll 5 0,3 ** **

4646 Fjaler 6 0,4 ** **

4647 Sunnfjord 31 0,2 ** **

4648 Bremanger * 0,0 ** **

4649 Stad 9 0,2 ** **

4650 Gloppen 9 0,3 ** **

4651 Stryn 16 0,4 ** **

Januar 2026

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
9. Arbeidssøkere på tiltak fordelt på tiltaksgrupper og kjønn

46 Vestland        

I alt

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt 1 040 ** **

Avklaringstiltak 22 ** **

Oppfølging 429 ** **

Opplæring 336 ** **

Lønnstilskudd 18 ** **

Arbeidspraksis 235 ** **

Januar 2026

Kvinner

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt kvinner 547 ** **

Avklaringstiltak 7 ** **

Oppfølging 198 ** **

Opplæring 188 ** **

Lønnstilskudd 5 ** **

Arbeidspraksis 149 ** **

Menn

Antall

Endring
fra i fjor

Antall

Endring
fra i fjor
Prosent

I alt menn 493 ** **

Avklaringstiltak 15 ** **

Oppfølging 231 ** **

Opplæring 148 ** **

Lønnstilskudd 13 ** **

Arbeidspraksis 86 ** **

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
10. Tilgang: Antall nye registrerte arbeidssøkere i perioden fordelt på registreringsbegrunnelse og
kjønn

46 Vestland        

I alt
Antall

I alt 2 280

Er permittert eller kommer til å bli permittert 377

Er usikker på jobbsituasjonen min 245

Har akkurat fullført utdanning, militærtjeneste eller annet 158

Har aldri vært i jobb 134

Har deltidsjobb, men vil jobbe mer 191

Har ikke vært i jobb de siste 2 årene 104

Har jobb men vil bytte 53

Har mistet eller kommer til å miste jobben 731

Har sagt opp eller kommer til å si opp 223

Ukjent eller ikke oppgitt 64

Januar 2026

Kvinner
Antall

I alt kvinner 1 013

Er permittert eller kommer til å bli permittert 141

Er usikker på jobbsituasjonen min 125

Har akkurat fullført utdanning, militærtjeneste eller annet 74

Har aldri vært i jobb 77

Har deltidsjobb, men vil jobbe mer 106

Har ikke vært i jobb de siste 2 årene 52

Har jobb men vil bytte 28

Har mistet eller kommer til å miste jobben 268

Har sagt opp eller kommer til å si opp 108

Ukjent eller ikke oppgitt 34

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
10. Tilgang: Antall nye registrerte arbeidssøkere i perioden fordelt på registreringsbegrunnelse og
kjønn

Januar 2026

Menn
Antall

I alt menn 1 267

Er permittert eller kommer til å bli permittert 236

Er usikker på jobbsituasjonen min 120

Har akkurat fullført utdanning, militærtjeneste eller annet 84

Har aldri vært i jobb 57

Har deltidsjobb, men vil jobbe mer 85

Har ikke vært i jobb de siste 2 årene 52

Har jobb men vil bytte 25

Har mistet eller kommer til å miste jobben 463

Har sagt opp eller kommer til å si opp 115

Ukjent eller ikke oppgitt 30

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
11. Tilgang av registrerte ledige stillinger fordelt på registreringskilde

46 Vestland        

Antall

Endring fra i fjor
per virkedag

Prosent

I alt 7 717 4

Meldt til NAV 319 19

Overført fra PAM annonsemottak 7 398 3

Virkedager denne måned: 27           Virkedager denne måned i fjor: 27

Januar 2026

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
12. Tilgang av registrerte ledige stillinger fordelt på kommune

46 Vestland        

Antall

Endring fra i fjor
per virkedag

Prosent

I alt 7 717 4

4601 Bergen 4 002 9

4602 Kinn 127 -9

4611 Etne 10 -55

4612 Sveio 56 40

4613 Bømlo 168 18

4614 Stord 291 15

4615 Fitjar 54 -2

4616 Tysnes 6 -54

4617 Kvinnherad 187 4

4618 Ullensvang 241 -8

4619 Eidfjord 18 -14

4620 Ulvik 22 69

4621 Voss 74 -30

4622 Kvam 105 -32

4623 Samnanger 10 233

4624 Bjørnafjorden 263 36

4625 Austevoll 21 17

4626 Øygarden 254 -5

4627 Askøy 161 -23

4628 Vaksdal 40 167

4629 Modalen 1 *

4630 Osterøy 53 -63

4631 Alver 263 57

4632 Austrheim 6 0

4633 Fedje 0 -100

4634 Masfjorden 16 78

4635 Gulen 29 -38

4636 Solund 7 600

4637 Hyllestad 31 1 450

4638 Høyanger 54 -51

4639 Vik 16 14

4640 Sogndal 152 25

4641 Aurland 337 76

4642 Lærdal 19 -5

4643 Årdal 96 -33

Januar 2026

Kilde: NAV



Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
12. Tilgang av registrerte ledige stillinger fordelt på kommune

46 Vestland        

Antall

Endring fra i fjor
per virkedag

Prosent

I alt 7 717 4

4644 Luster 43 -30

4645 Askvoll 14 100

4646 Fjaler 69 60

4647 Sunnfjord 230 8

4648 Bremanger 37 -33

4649 Stad 38 -77

4650 Gloppen 37 -33

4651 Stryn 59 -3

Januar 2026
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Kilde: NAV Hovedtall om arbeidsmarkedet. Fylkevalg. En måned
13. Tilgang av registrerte ledige stillinger fordelt på yrke

46 Vestland        

Antall

Endring fra i fjor
per virkedag

Prosent

I alt 7 717 4

Ledere 194 31

Ingeniør- og ikt-fag 528 -5

Undervisning 228 -24

Akademiske yrker 174 -13

Helse, pleie og omsorg 2 207 9

Barne- og ungdomsarbeid 455 39

Meglere og konsulenter 137 -28

Kontorarbeid 367 1

Butikk- og salgsarbeid 587 30

Jordbruk, skogbruk og fiske 97 35

Bygg og anlegg 625 6

Industriarbeid 755 -12

Reiseliv og transport 671 -2

Serviceyrker og annet arbeid 691 6

Ingen yrkesbakgrunn eller uoppgitt 1 -67

Januar 2026

Kilde: NAV
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