
Kilde: NAV Sesongjusterte hovedtall om arbeidsmarkedet. Februar 2026
Om tabellene

Alle tallene i disse tabellene er sesongjustert.  "Om statistikken - Sesongjustering" finner du på nav.no ved å følge lenkene under relatert informasjon

på siden "Hovedtall om arbeidsmarkedet".

Til 2021 var arbeidsstyrken i Navs statistikk basert på SSBs arbeidskraftsundersøkelse (AKU). Fra 2022 endres det til å bruke

registerbaserte tall fra SSB kombinert med tall fra NAV. For yrke endres grunnlag for arbeidsstyrke fra sysselsatte til lønnstakere som

grunnlag. Dette medfører blant annet at arbeidsstyrken for "Jordbruk, skogbruk og fiske" blir liten og ikke kan brukes,

tallene er derfor stjernet ut.

les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

¹ I perioden 2017-2020 gjennomføres det en kommune- og regionreform hvor kommuner og fylker slås sammen og endres.

I arbeidsmarkedsstatistikken vil tallene i hovedsak presenteres etter gjeldende kommune og fylkesinndeling. 

For mer informasjon om fylkes- og kommunesammenslåinger i statistikken,

les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

²I April 2025 er det brudd i statistikken over helt ledige og arbeidssøkere på tiltak, på grunn av et større moderniseringsarbeid 

på arbeidsmarkedsområdet i Nav. 

Tiltaksdeltakere er definert her som : Arbeidssøkere på tiltak og Andre på tiltak, ekskludert personer i tiltaksgruppen Arbeidsrettet rehabilitering,

Helsemessig utredning/behandling og Tilrettelegging og personer med Nedsatt arbeidsevne på tiltak.

Arbeidssøkere her er definert som : Summen av Helt ledige, delvis ledige og tiltaksdeltakere som definert over.

les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.
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Kilde: NAV Sesongjusterte hovedtall om arbeidsmarkedet. Februar 2026
Helt ledige, sesongjustert² tidsserie i prosent av arbeidsstyrken

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 2,1 2,1

2025 2,0 2,0 2,0 2,0 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1

2024 1,9 1,9 1,9 1,9 2,0 2,0 2,1 2,0 2,0 2,1 2,1 2,1

2023 1,7 1,7 1,7 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,9 1,9 1,9

2022 2,3 2,0 1,9 1,8 1,7 1,7 1,6 1,6 1,6 1,7 1,7 1,7

2021 4,0 4,0 4,0 4,0 3,6 3,1 3,0 2,7 2,5 2,4 2,2 2,2

2020 2,2 2,2 10,1 9,4 6,8 5,1 4,8 4,3 3,9 3,7 4,1 3,9

2019 2,3 2,3 2,3 2,2 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,2 2,2 2,2

2018 2,4 2,4 2,4 2,4 2,3 2,3 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4

2017 2,9 2,9 2,8 2,8 2,7 2,7 2,7 2,6 2,6 2,5 2,5 2,4

2016 3,1 3,1 3,1 3,0 3,1 3,0 3,0 3,0 2,9 3,0 3,0 3,0

2015 2,8 2,8 2,8 2,9 2,9 2,9 3,0 3,0 3,0 3,1 3,1 3,1

2014 2,7 2,7 2,7 2,7 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8

2013 2,5 2,5 2,5 2,5 2,6 2,6 2,6 2,6 2,7 2,7 2,7 2,8

2012 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,6 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

2011 2,9 2,8 2,8 2,7 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,5 2,6
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Kilde: NAV Sesongjusterte hovedtall om arbeidsmarkedet. Februar 2026
Helt ledige fordelt på fylke¹, sesongjustert² tidsserie i prosent av arbeidsstyrken

2025
Februar

2025
Mars 2025 April 2025 Mai 2025 Juni 2025 Juli

2025
August

2025
Septembe
r

2025
Oktober

2025
November

2025
Desember

2026
Januar

2026
Februar

Oslo 2,7 2,7 2,7 2,8 2,9 2,8 2,8 2,8 2,8 2,9 2,9 2,8 2,8

Rogaland 1,7 1,8 1,7 1,8 1,8 1,8 1,8 1,9 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0

Møre og Romsdal 1,8 1,7 1,7 1,8 1,7 1,8 1,8 1,8 1,9 1,8 1,8 1,7 1,7

Nordland - Nordlánnda 1,6 1,6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,6 1,6 1,6 1,5 1,5 1,6 1,5

Østfold 2,8 2,8 2,6 2,8 2,9 2,8 2,8 2,9 2,9 2,9 2,9 2,8 2,8

Akershus 2,3 2,3 2,3 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,6 2,6 2,5 2,4 2,4

Buskerud 2,3 2,3 2,3 2,4 2,5 2,4 2,5 2,5 2,4 2,5 2,4 2,4 2,3

Innlandet 1,9 1,9 1,8 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,8

Vestfold 2,4 2,4 2,3 2,5 2,6 2,4 2,4 2,4 2,4 2,3 2,3 2,3 2,3

Telemark 2,5 2,6 2,4 2,5 2,6 2,5 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4

Agder 2,1 2,1 1,9 2,0 2,0 2,0 2,1 2,1 2,0 2,1 2,0 2,0 2,0

Vestland 1,7 1,7 1,7 1,7 1,8 1,7 1,7 1,7 1,8 1,8 1,8 1,7 1,7
Trøndelag -
Trööndelage 1,8 1,8 1,8 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9
Troms - Romsa -
Tromssa 1,3 1,3 1,2 1,4 1,4 1,3 1,3 1,3 1,3 1,2 1,2 1,2 1,3
Finnmark - Finnmárku
- Finmarkku 2,4 2,4 2,3 2,4 2,3 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2,0 2,0 2,0
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