
Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal
Om statistikken

Legemeldt sykefravær

Sykefraværsregisteret er hovedkilden til informasjon om legemeldt sykefravær.
Sykefraværsregisteret er basert på NAVs registreringer av Sykmeldingsattest 1A i
sykepengerutinen. Disse registreringene omfatter alt legemeldt fravær.

Tapte dagsverk
Sykefraværsdager. Antall avtalte dagsverk tapt i et sykefraværstilfelle i perioden
multiplisert med sykeuføregrad.

Avtalte dagsverk

Dager man etter avtalen skal være på jobb, korrigert for   stillingsandel. I
praksisregnes mandag til fredag med unntak av    offentlige fridager (f. eks 17. mai
ogSkjærtorsdag) som ”dager man skulle ha   vært på jobb” 

Sykefraværsprosent Tapte dagsverk på grunn av egen sykdom i prosent av avtalte dagsverk

Endringsprosent
Viser endringsprosent i sykefraværet det siste året. Beregnet med flere desimaler
enn det som vises i sykefraværsprosenten i rapporten. 

Alder Den sykmeldtes alder ved utgangen av perioden

Rapportnavn: SYFRA 550 Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal

Kilde: Nav.no



Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal
Sykefraværsprosent

2. kvartal 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

I alt 5,3 5,7 5,9 5,7 -2,4

16-19 år 2,3 2,3 2,3 2,1 -7,1

20-24 år 3,2 3,5 4,0 3,7 -7,7

25-29 år 4,3 4,7 5,0 4,9 -2,2

30-34 år 5,3 5,8 6,3 6,2 -1,9

35-39 år 5,2 5,6 6,1 6,1 -0,2

40-44 år 5,0 5,6 5,8 5,7 -1,7

45-49 år 5,5 6,0 5,7 5,6 -1,2

50-54 år 5,6 6,2 6,2 6,0 -3,6

55-59 år 6,2 6,6 6,8 6,5 -3,5

60-64 år 7,3 7,3 7,6 7,3 -3,5

65-69 år 6,7 6,0 5,7 5,7 -0,7

2. kvartal 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

Kvinner 7,1 7,6 8,0 7,8 -1,8

16-19 år 2,3 2,5 2,5 2,4 -0,3

20-24 år 4,2 4,6 5,4 4,8 -9,8

25-29 år 6,5 6,8 7,4 7,4 0,7

30-34 år 7,7 8,6 9,4 9,6 1,8

35-39 år 7,4 7,8 8,9 8,6 -2,6

40-44 år 6,5 7,5 7,8 7,7 -0,7

45-49 år 7,4 8,2 7,3 7,5 1,5

50-54 år 7,5 8,1 8,0 7,8 -2,5

55-59 år 7,7 8,4 8,6 8,2 -5,6

Rapportnavn: SYFRA 550 Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal

Kilde: Nav.no



Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal
Sykefraværsprosent

2. kvartal 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

Kvinner 7,1 7,6 8,0 7,8 -1,8

60-64 år 8,9 8,6 9,3 8,8 -4,6

65-69 år 8,0 6,9 7,3 6,6 -9,9

2. kvartal 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

Menn 3,8 4,1 4,1 4,0 -3,3

16-19 år 2,2 2,1 2,2 1,9 -13,0

20-24 år 2,6 2,8 3,0 2,8 -4,5

25-29 år 2,6 2,9 3,0 2,8 -8,1

30-34 år 3,2 3,4 3,6 3,3 -10,5

35-39 år 3,4 3,7 3,7 3,9 5,3

40-44 år 3,7 3,9 4,1 3,9 -3,6

45-49 år 3,9 4,1 4,2 4,0 -5,6

50-54 år 4,0 4,6 4,6 4,4 -5,3

55-59 år 4,9 5,1 5,2 5,1 -0,6

60-64 år 6,0 6,4 6,2 6,1 -2,5

65-69 år 5,9 5,5 4,9 5,2 6,8

Rapportnavn: SYFRA 550 Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal
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Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal
Antall tapte dagsverk

2. kvartal 2022 2023 2024 2025

I alt 619 091 662 731 713 878 686 694

16-19 år 5 650 5 820 5 747 5 464

20-24 år 27 961 29 963 34 822 30 593

25-29 år 58 230 62 997 69 320 66 599

30-34 år 77 807 85 750 96 924 92 450

35-39 år 70 994 76 641 88 187 88 341

40-44 år 64 566 72 132 78 587 76 036

45-49 år 74 118 77 370 73 724 71 045

50-54 år 78 614 85 260 86 388 81 383

55-59 år 76 362 82 240 89 236 84 934

60-64 år 63 717 65 251 71 247 69 907

65-69 år 21 072 19 308 19 696 19 942

2. kvartal 2022 2023 2024 2025

Kvinner 375 901 403 530 441 003 426 502

16-19 år 2 574 2 785 2 706 2 733

20-24 år 14 758 16 399 19 725 16 783

25-29 år 39 414 41 705 46 542 46 017

30-34 år 51 823 58 061 66 435 65 980

35-39 år 46 346 49 465 59 759 58 176

40-44 år 38 901 45 086 49 308 48 261

45-49 år 46 400 49 070 44 683 44 372

50-54 år 48 607 51 230 51 817 49 309

Rapportnavn: SYFRA 550 Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal

Kilde: Nav.no



Legemeldt sykefravær etter alder. Kvartal
Antall tapte dagsverk

2. kvartal 2022 2023 2024 2025

Kvinner 375 901 403 530 441 003 426 502

55-59 år 43 375 48 285 52 584 48 971

60-64 år 34 532 33 608 38 605 37 772

65-69 år 9 171 7 835 8 840 8 129

2. kvartal 2022 2023 2024 2025

Menn 243 190 259 201 272 874 260 192

16-19 år 3 077 3 035 3 042 2 731

20-24 år 13 203 13 564 15 097 13 810

25-29 år 18 816 21 291 22 778 20 582

30-34 år 25 983 27 689 30 489 26 470

35-39 år 24 648 27 177 28 428 30 165

40-44 år 25 665 27 046 29 279 27 775

45-49 år 27 719 28 300 29 040 26 673

50-54 år 30 007 34 030 34 571 32 075

55-59 år 32 987 33 955 36 652 35 963

60-64 år 29 185 31 643 32 642 32 135

65-69 år 11 901 11 473 10 857 11 813
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