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/I REFERAT

Mgtedato: 29.09.26

Tilstede: Lene K. Gustavsen, Thomas Svendgard, Inger Lise U. Hemb
Forfall

Referent:  Anders Almenning

Kopi til: Brukerutvalget, Nav Trandelag

Brukerutvalgsmgte 29.09.26

Sak 1. Hva er brukerutvalgsmgatenes funksjon/status for NAV og vil disse besta?
e Viharingen indikasjoner pa at brukerutvalgene ikke skal besta, men vi ser
ogsa at det er stor variasjon mellom utvalgene. Det bemerkes at alle parter i
brukerutvalget pa Innherred er enige om at dette fungerer bra hos oss.

Sak 2. NAV krever at pasienter henvises til arbeidsrettet rehabilitering uten at det
foreligger en reell medisinsk indikasjon.

Dette farer til byrakratiske krav som overstyrer faglige rad, slgser med begrensede
helseressurser og potensielt gir forskjellsbehandling av pasienter i
spesialisthelsetjenesten.

Hvordan kan Nav kreve det nar spesialisthelsetienesten sier at dette ikke er
ngdvendig?

e Litt avhengig av situasjonen i saken. Dersom det eksempelvis er snakk om en
avklaring mot ufgretrygd sa stilles det tydelig krav til at all behandling skal
veere provd, og alle diagnoser skal veere stillt med prognose. Det kan da veere
at Nav stiller vilkar om det for vi kan ferdigbehandle et krav om uferetrygd.

Det er forstaelig at dette oppleves som ungdvendig men Nav skal falge opp
og ma stille vilkar i henhold til lov om folketrygd, og det er ikke alltid det
henger sammen med det spesialisthelsetjenesten mener de skal prioritere.

Vi gnsker ogsa a understreke at vi ikke skal sende innbyggere inn i
ungdvendige utredninger eller behandlinger, men at det ma vurderes i hver
enkelt sak. Vi gnsker heller ikke at innbyggeren blir stdende i mellom
systemene.
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Sak 3. Anders gir en oppdatert status pa Nav Verdal / Verdal i forhold til
arbeidsledighet, sykefraveer, sosialhjelp etc.
e Presentasjon ligger vedlagt.

Sak 4. Anders gir en status pa utredningen av mulig vertskommunesamarbeid
mellom Nav Verdal og Nav Levanger.
e Rapport for utredningen er forelgpig ikke ferdig. Men vi kan sende den ut til
brukerutvalget nar den er ferdig godkjent og behandleti styringsgruppen.

Sak 5. Nav lederne gnsker en drgfting pa om det er ngdvendig at alle tre lederne
deltar pa brukerutvalg. Er det akseptabelt at det er leder som avholder mgtet som er
tilstede og da ogsa kan svare pa vegne av de to andre.

e Brukerutvalget stiller seg bak forslaget.

Sak 6. Referat fra mgter ma sendes umiddelbart nar metet er ferdig.
e Tas til etterretning — vi ma pase at dette gjgres.



