
Fakta om statistikken:

Uføretrygdede i Oslo per juni 2025

Ved utgangen av juni 2025 var rundt 32 000 personer i Oslo 
mottakere av uføretrygd. Det utgjør 6,3 prosent av Oslos 
befolkning mellom 18 og 67 år.

Tall for personer registrert hos Nav. Personer som bor i sentrum inngår i bydel St. Hanshaugen.
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Grorud: 12,0 %

Uføreandelen blant 

kvinner er på 7,1 prosent. 

I alt får 17 800 kvinner 

uføretrygd.

Uføreandelen blant 

menn er på 5,6 prosent. 

I alt får 14 200 menn 

uføretrygd.
Lavest

St. Hanshaugen,3,8%

I alt får 1 900 unge 

under 30 år uføretrygd. 

Det utgjør 1,5 prosent av 

befolkningen mellom 18 

og 29 år.
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