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REFERAT FRA MØTE I BRUKERUTVALGET 04.09 2026 
 
Møtedato: Fredag 04.09 2026 
Tidspunkt: Kl. 10:00 til kl. 12:00 
Sted:  Nav Evje og Hornnes, Sentrumsbygget, Evje 
 
Til stede: 
Jack Holland Nielsen (Kreftforeningen) 
Olav Gjertviksten (A-larm) 
Terje Moi (Norsk Blindeforbund) 
Sigrun Horrisland (Mental Helse) 
Ingvard Østerhus (Pensjonistforbundet) 
Tove Voldseth (ME-foreningen) 
Nav Evje og Hornnes v/Anne Tordis Skjeggedal 
Nav Midt-Agder v/Vibeke Valum - forfall 
Kreftkoordinator i Setesdal, Signe Telhaug 

 
 
SAKSLISTE 
 
1. Referat fra forrige møte 

FFO og SAFO skulle vente til neste styreperiode. Hedda Berntsen er kontaktperson fra Nav 

Agder mht. innkallinger og referater på nav.no. 

2. Nyheter fra brukerorganisasjonene  

Regional samling Kreftforeningen. Brukermedvirkning er en utfordring. Likepersonstjeneste 

(hjelpe pasienter på sykehuset – ikke medisinsk) to dager i uka. 

ME-foreningen likepersontreff prioriteres, sommerfest, jobber med retningslinjer for ME i 

tjenestene. Internasjonal ME-dag 12.mai. Arr. I Kr.sand. 50-60 personer møtte (artist fra 

egne rekker). Skal ha fagkveld i høst. En mor presenterer sitt barns situasjon. Et medlem på 

23 år forteller om sin situasjon. 

Blindeforbundet: Jobber med å få TT-ordningen over til statlig administrasjon. 

Pensjonistforbundet: Prøver å rekruttere enslige brukere til møtene. Jobber med ensomhet. 

Aktivitet i eldrerådet der alle også er medlemmer i vårt forbund. Tar opp transport til 

sykehus. Jobber med å få henvisninger til Kr.sand. Eks. øyeoperasjon. Skal få forklaring fra 

enhetsleder i kommunen om betaling av egenandeler. Svindeljegere fra Norges Bank 

kommer på besøk (ikke for å undersøke oss, men for å orientere). Aktivitetsleder fra 
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sykeheimen skal vise fallsikrende tiltak. Busstilbudet henger ikke godt sammen. Skaper 

problemer for eldre mennesker. Hartvigsten opplyste om at det var viktig å formidle saker til 

sykehusets brukerutvalg. 

Mental helse hadde ingen spesielle hendelser i sommer. Skal arrangere Verdensdagen for 

psykisk helse 10.oktober. Førjulssamling i fylket. Nedleggelse av senger på DPS’ene. Mangler 

døgnplasser (blir færre og færre). 

A-larm: Pårørendearbeid og ettervern. Har møteplasser for brukergruppen. Sliter med å 

rekruttere frivillige. Vi jobber mye med boliger. Kommuner plasserer i nød-boliger. Dette er 

ikke en bra løsning for våre brukere. Mentorordning har erstattet likepersonsordning. 

16.september: «Fyll dagene» - arrangement i Kr.sand. avholdes i høst. Delte ut brosjyre 

3. Kreftkoordinator i Setesdal Signe Telhaug presenterer «Kreftforløp Hjem» 

Presentasjonen legges ved referatet. A-larm pekte på at rusfeltet faller utenfor Kreftforløpet. 

4, Brukerutvalgets rolle i brukerundersøkelser 

Kreftforeningen vil gjerne bidra med å påvirke. Nav (Anne Tordis Skjeggedal) orienterte om 

nasjonale og regionale brukerundersøkelser. Saken er hentet fordi den er nevnt i mandatet 

til utvalget. A-larm mener det er viktig å være med før spørsmålene er sendt ut. 

Brukerutvalget i fylket må engasjeres på undersøkelser som gjelder hele fylket. Olav 

Hartvigsten oppfordret til å gi han oppdrag til brukerutvalget i fylket, siden han møter der 

også. 

5. Kort gjennomgang av gjeldende utvalgsgodtgjørelse v/sekretær 

Sekretæren orienterte om gjeldende tall. Følger opp registreringen for Sigrun Horrisland 

personlig. Kort presentasjon legges ved referatet. 

6. Fastsetting av møtedato i Vennesla i november/desember 

Forslag fra Jack Nielsen: Fredag 27.11.26 i Vennesla kl 10-12 ble fastsatt. I tillegg ble 

26.02.2027 fastsatt som første møte over nyttår. Videre kommer forslag til Årshjul til å 

komme på sakslista i februarmøtet. Det er spesielt viktig at årshjulet ikke settes før Terje Moi 

har fått avklaringer på turnusen sin i 2027. 

 

Tor Daasvatn, referent 


