
Hovedtall om arbeidsmarkedet Mars 2026 // Akershus

Informasjonsarket viser status og utvikling for
arbeidssøkerne i mars 2026. Antall personer færre
enn 4 vises ikke i denne oversikten av hensyn til
personvern. Det er dessuten brudd i statistikk over
antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga
ny registreringsmetode. Mer om statistikken finner du
på nav.no ved å følge lenkene under relatert
informasjon på siden 'Hovedtall om
arbeidsmarkedet'.

Antall helt ledige personer var 9 742 i mars, mens antallet arbeidssøkere var
14 547. Antallet delvis ledige personer var 3 217. Arbeidssøkerne er summen
helt ledige, delvis ledige og arbeidssøkere som deltar på tiltak. 

I mars var andel langtidsledige av alle ledige 36,1 prosent.

Det var 3 827 ledige kvinner og 5 915 ledige menn. Antallet helt ledige under 30 år
var 2 063.

Fakta om arbeidsledigheten, arbeidssøkere og helt ledige

Om statistikken

Det var til sammen 5 947 nye ledige stillinger.

I mars var helt ledige som andel av arbeidsstyrken 2,5 prosent.

// NAV Akershus



Tabellen er ment til internt bruk og skal ikke gis ut til eksterne i sin helhet

Hovedtall om arbeidsmarkedet for Akershus

Arbeidssøkere Helt ledige

Helt ledige
som andel av
arbeidsstyrken

Andel
arbeidssøkere

Andel
langtidsledige
av alle ledige

Antall
langtidsledige

Helt
ledige
under
30 år

Delvis
ledige

Ledige
jobber

Antall
kvinner

Antall
menn

3201 Bærum 2 034 1 396 2 2,9 33,2 464 242 456 1 136 532 864

3203 Asker 1 683 1 106 2,1 3,2 33,5 371 179 383 585 440 666

3205 Lillestrøm 2 035 1 356 2,6 3,9 35,3 478 338 425 740 483 873

3207 Nordre Follo 1 299 868 2,5 3,8 42,1 365 176 274 634 361 507

3209 Ullensaker 1 259 867 3,5 5,1 40,1 348 165 254 785 357 510

3212 Nesodden 418 270 2,5 3,9 43,3 117 42 100 103 111 159

3214 Frogn 316 192 2,3 3,7 25 48 48 82 74 82 110

3216 Vestby 344 210 2,1 3,4 30,5 64 50 86 289 67 143

3218 Ås 550 377 3,1 4,5 43,5 164 89 111 249 160 217

3220 Enebakk 226 155 2,5 3,7 29,7 46 39 51 44 68 87

3222 Lørenskog 1 257 866 3,1 4,6 41,7 361 227 253 508 366 500

3224 Rælingen 396 268 2,4 3,5 38,1 102 69 87 141 98 170

3226 Aurskog-Høland 344 237 2,6 3,8 34,6 82 60 75 74 96 141

3228 Nes 450 305 2,4 3,5 27,9 85 75 100 90 122 183

3230 Gjerdrum 133 85 2,1 3,3 29,4 25 19 35 35 27 58

3232 Nittedal 448 335 2,4 3,2 41,5 139 57 86 120 121 214

3234 Lunner 191 121 2,5 3,9 21,5 26 23 47 30 41 80

3236 Jevnaker 142 84 2,4 4 20,2 17 19 43 56 41 43

3238 Nannestad 362 229 2,5 4 35,4 81 50 83 45 83 146

3240 Eidsvoll 610 389 2,7 4,2 30,6 119 93 168 195 159 230

3242 Hurdal 50 26 1,8 3,4 46,2 12 0 18 14 12 14

Akershus 14 547 9 742 2,5 3,7 36,1 3 514 2 063 3 217 5 947 3 827 5 915
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