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9 153 helt ledige i Akershus i september

Ledigheten i Akershus har gatt ned den siste maneden og det siste aret. Nye
ledighetstall fra Nav viser samtidig store forskjeller mellom kommunene.

| Akershus ble helt ledige malt til 2,3 prosent av arbeidsstyrken i september.
Pa landsbasis er ledigheten 2,0 prosent.

Ledigheten varierer mellom kommunene

Ullensaker hadde den hgyeste andelen helt ledige i Akershus i september, med 3,3
prosent. Deretter fulgte Larenskog med 3,1 prosent. Gjerdrum hadde den laveste
andelen, med 1,7 prosent.

| antall personer hadde Baerum flest helt ledige med 1 433 personer. Lillestrem hadde
1 301, Asker 1 022 og Larenskog 861 helt ledige.

Se kommuneoversikten nederst i pressemeldingen med lokale tall om
arbeidssokere, helt ledige, langtidsledige, unge ledige og nye ledige stillinger.

Mange ledige stillinger

| september ble det utlyst 4589 nye ledige stillinger i Akershus. Om lag en fjerdedel
av jobbene er innen helse, pleie og omsorgssektoren (1 129). etterfulgt av butikk og
salg (611) og barne- og ungdomsarbeid (494).

— Det er positivt at ledigheten gar ned og at arbeidsgiverne fortsatt har behov for folk,
sier Lise Westly, direktar i Nav Ost-Viken.

Samtidig peker direktgren pa at ledige jobber ikke ngdvendigvis betyr at ledigheten
gar ned.

— Mange arbeidsgivere trenger arbeidskraft, men finner ikke nok kandidater med all
kompetansen de etterspgr. Samtidig star mange arbeidssgkere klare til & bidra
dersom de far mulighet til & laere og utvikle seg i jobben. Vi ma bli bedre til a koble
disse behovene, sier Lise Westly.



— Vi vet at mange kan gjgre en god jobb selv om de ikke oppfyller alle kravene i en
stillingsannonse fra farste dag. Arbeidsgivere som rekrutterer bredere og kvalifiserer
medarbeidere underveis, far tilgang til en starre del av arbeidskraften. Det er viktig
bade for den enkelte virksomheten og for arbeidsmarkedet som helhet, sier Lise
Westly.

Nav hjelper personer i alle aldre, men har et spesielt fokus pa unge.
| september var 2 012 personer mellom 18 og 29 ar registrert registrert som helt
ledige.

Nokkeltall for Akershus, september 2026.

e 13 831 personer er registrert som arbeidssgkere i Akershus. Dette er summen
av helt ledige, delvis ledige og arbeidssgkere pa tiltak.

2 897 personer er delvis ledige, tilsvarende 0,7 prosent av arbeidsstyrken.

3 202 personer er langtidsledige (over 26 uker), tilsvarende 35,0 prosent.

2 012 unge mellom 18 og 29 ar er helt ledige.

7 141 personer i alderen 30—67 ar er helt ledige.

Kommuneoversikt, Akershus, september 2026

Helt
Helt ledige Andel ledige
som andel av Andel langtidsledige  Antall under Delvis Ledige Antall Antall

Arbeidssekere Helf ledige arbeidsstyrken arbeidssekere av alle ledige langtidsledige 30 ar ledige jobber kvinner menn

3201 Barum 1985 1433 21 28 3.5 452 260 372 1054 594 839
3203 Asker 1614 1022 1.9 3 29,5 302 170 360 312 418 604
3205 Lillestresm 1941 1301 25 37 329 428 380 374 728 468 833
3207 Nordre Follo 1287 826 24 38 38,5 318 189 278 497 354 472
3209 Ullensaker 1230 819 3.3 5 35.2 288 185 241 392 375 444
3212 Nesodden 391 239 22 36 36 86 45 100 67 104 135
3214 Frogn 291 181 21 34 30,4 55 38 67 93 82 99
3216 Vestby 317 191 19 31 22 42 53 84 154 78 113
3218 As 516 334 28 42 422 141 61 113 96 155 179
3220 Enebakk 228 155 25 3.7 32,9 31 47 46 50 81 74
3222 Lerenskog 1252 861 31 45 444 382 213 249 452 386 475
3224 Rzlingen 339 233 21 3 373 87 62 71 47 79 154
3226 Aurskog-Heland 309 184 2 34 3.5 58 41 66 48 70 114
3228 Nes 422 278 22 3.3 3.3 87 65 68 78 1132 165
3230 Gjerdrum 104 68 1.7 26 35,3 24 15 22 40 29 39
3232 Nittedal 417 275 2 3 44 121 44 90 103 29 176
3234 Lunner 173 110 22 35 39,1 43 24 41 24 40 70
3236 Jevnaker 113 72 2 32 38,9 28 14 k) 29 30 42
3238 Nannestad 305 176 1.9 34 35,2 62 34 75 42 69 107
3240 Eidsvoll 553 368 25 38 378 139 68 123 73 153 215
3242 Hurdal 44 27 1.8 3 296 8 0 6 10 12 15

Akershus 13 831 9153 23 3,5 35 $202 2012 2897 4589 3789 5364



Tidsutvikling helt ledige og nye ledige stillinger, Akershus
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Kommuneoversikt, andel helt ledige, Akershus, september 2026
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Kontakt:
Senior kommunikasjonsradgiver Anders Finslo // tIf. 91 75 89 96 // nav.ost-

viken.presse@nav.no
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