
Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Om statistikken Rapport oppdatert: 03.08.2026

Innhold i rapporten

Antall sykepengedager og -tilfeller fordelt på bosted (fylke). Inndelingen vil i hovedsak presenteres etter gjeldende fylkesinndeling. 

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i Nav og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper
Sykepengetilfelle = Ethvert tilfelle av utbetalte sykepenger, uavhengig av varighet. Samme person kan ha et opphold mellom sykmeldingene, som også kan gjøre at samme
person får flere sykepengetilfeller innenfor kvartalet. Sykepengetilfelle er basert på at penger er utbetalt fra Nav, ikke basert på selve sykmeldingen.

Sykepengedager = Dager som er erstattet av folketrygden. Trygden kan bli utbetalt i kvartalet etter at sykmeldingsdagene fant sted. Refusjon av sykepengedager kan også
skje i kvartalet etter utbetalingen, som har betydning for netto antall sykepengedager i kvartalet. Sykepengedager tar ikke hensyn til sykmeldingsgraden eller stillingsprosenten.
Derfor er den ikke sammenlignbar med tapte dagsverk.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem

Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger.

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 03.08.2026

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt 242 247 267 620 262 547 280 750 290 532 298 089 293 763

Agder 13 949 14 850 14 611 15 629 16 102 16 069 16 167

Akershus 30 563 32 714 33 910 36 471 38 661 39 774 39 220

Buskerud 11 722 12 935 12 781 13 684 13 888 14 310 14 489

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 3 712 4 377 4 015 4 356 4 402 4 650 4 413

Innlandet 17 682 18 522 18 300 18 895 19 182 19 481 19 069

Møre og Romsdal 12 301 13 804 13 594 13 767 13 855 14 416 14 296

Nordland - Nordlánnda 12 069 13 835 12 889 13 065 13 282 13 631 13 085

Oslo - Oslove 27 074 31 439 30 112 32 953 35 707 36 263 35 301

Rogaland 19 028 20 777 20 336 21 900 22 534 23 716 23 750

Telemark 7 975 8 599 8 258 8 742 9 016 8 981 8 844

Troms - Romsa - Tromssa 8 904 9 387 9 297 9 830 9 897 10 537 10 013

Trøndelag - Trööndelage 21 994 25 193 23 883 25 497 25 540 26 677 25 562

Ukjent 2 552 3 517 2 767 3 419 3 515 3 960 4 171

Vestfold 10 317 11 308 11 491 12 298 13 088 13 167 13 044

Vestland 29 020 31 588 31 153 33 769 34 710 35 089 34 969

Østfold 13 385 14 775 15 150 16 475 17 153 17 368 17 370

Landet
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 03.08.2026

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Kvinner i alt 146 648 170 908 166 835 175 800 179 877 186 095 182 619

Agder 8 239 9 346 9 147 9 561 9 786 9 791 9 909

Akershus 18 671 20 987 21 981 23 111 24 082 24 867 24 286

Buskerud 7 046 8 170 8 106 8 382 8 355 8 818 8 906

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 2 245 2 770 2 499 2 720 2 622 2 850 2 734

Innlandet 10 771 11 775 11 460 11 781 11 875 12 286 11 838

Møre og Romsdal 7 515 8 921 8 560 8 535 8 576 9 114 9 034

Nordland - Nordlánnda 7 306 8 730 8 099 8 251 8 192 8 524 8 109

Oslo - Oslove 16 644 20 683 19 900 21 328 23 064 23 386 22 875

Rogaland 11 788 13 578 13 144 14 064 14 514 15 259 15 349

Telemark 4 774 5 540 5 310 5 475 5 537 5 620 5 455

Troms - Romsa - Tromssa 5 423 6 073 5 962 6 223 6 229 6 741 6 310

Trøndelag - Trööndelage 13 580 16 659 15 403 16 262 16 165 17 136 16 375

Ukjent 450 506 482 605 520 624 637

Vestfold 6 210 7 300 7 253 7 653 8 048 8 218 8 060

Vestland 18 149 20 594 20 206 21 883 22 048 22 501 22 297

Østfold 7 837 9 276 9 323 9 966 10 264 10 360 10 445
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 03.08.2026

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Menn i alt 95 598 96 710 95 712 104 924 110 655 111 994 111 144

Agder 5 710 5 504 5 464 6 068 6 316 6 278 6 258

Akershus 11 892 11 727 11 929 13 360 14 579 14 907 14 934

Buskerud 4 676 4 765 4 675 5 302 5 533 5 492 5 583

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 1 467 1 607 1 516 1 636 1 780 1 800 1 679

Innlandet 6 911 6 747 6 840 7 114 7 307 7 195 7 231

Møre og Romsdal 4 786 4 883 5 034 5 232 5 279 5 302 5 262

Nordland - Nordlánnda 4 763 5 105 4 790 4 814 5 090 5 107 4 976

Oslo - Oslove 10 430 10 756 10 212 11 625 12 643 12 877 12 426

Rogaland 7 240 7 199 7 192 7 836 8 020 8 457 8 401

Telemark 3 201 3 059 2 948 3 267 3 479 3 361 3 389

Troms - Romsa - Tromssa 3 481 3 314 3 335 3 607 3 668 3 796 3 703

Trøndelag - Trööndelage 8 414 8 534 8 480 9 235 9 375 9 541 9 187

Ukjent 2 101 3 009 2 285 2 788 2 995 3 336 3 534

Vestfold 4 107 4 008 4 238 4 645 5 040 4 949 4 984

Vestland 10 871 10 994 10 947 11 886 12 662 12 588 12 672

Østfold 5 548 5 499 5 827 6 509 6 889 7 008 6 925
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengedager Rapport oppdatert: 03.08.2026

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt 8 293 596 8 881 544 8 621 051 9 525 595 10 202 213 10 064 959 10 311 262

Agder 514 766 522 473 520 543 559 089 599 072 579 480 592 221

Akershus 1 028 995 1 054 960 1 075 447 1 212 382 1 346 239 1 305 141 1 358 668

Buskerud 414 029 443 448 425 175 476 784 494 512 492 349 514 127

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 127 891 142 464 131 024 143 042 148 037 149 161 152 267

Innlandet 629 099 621 149 622 225 662 132 693 322 694 948 694 424

Møre og Romsdal 429 281 463 598 457 100 482 292 502 594 499 277 513 087

Nordland - Nordlánnda 431 805 478 008 450 950 457 780 475 535 476 065 473 926

Oslo - Oslove 874 294 980 399 920 909 1 064 459 1 191 116 1 153 752 1 173 457

Rogaland 634 737 692 761 653 854 716 536 768 030 772 679 803 507

Telemark 271 652 281 761 282 470 304 740 327 948 307 080 319 549

Troms - Romsa - Tromssa 294 414 312 822 304 040 328 280 344 574 342 975 339 242

Trøndelag - Trööndelage 774 753 858 472 804 322 895 399 919 481 929 959 920 835

Ukjent 99 459 140 231 112 299 130 072 146 163 164 795 178 931

Vestfold 354 061 386 577 383 154 427 714 466 648 457 682 461 852

Vestland 946 286 1 018 456 972 548 1 089 814 1 164 324 1 142 783 1 185 244

Østfold 468 074 483 965 504 991 575 080 614 618 596 833 629 925

Landet
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengedager Rapport oppdatert: 03.08.2026

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Kvinner i alt 4 970 323 5 621 311 5 367 278 5 920 959 6 350 919 6 299 612 6 471 482

Agder 303 796 328 143 321 431 342 288 367 176 358 793 368 323

Akershus 622 305 673 842 681 838 754 477 841 908 814 722 850 902

Buskerud 243 742 278 195 261 622 289 887 298 529 302 697 315 338

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 74 956 87 312 77 127 88 198 89 149 90 599 95 792

Innlandet 377 672 391 575 382 986 410 497 429 486 441 221 436 334

Møre og Romsdal 263 500 298 839 288 374 301 312 318 120 322 219 332 660

Nordland - Nordlánnda 262 133 303 305 281 270 290 008 300 415 302 339 300 997

Oslo - Oslove 529 153 630 859 595 846 681 599 766 128 738 750 759 415

Rogaland 393 020 455 653 418 643 461 284 506 385 505 795 534 836

Telemark 160 333 180 425 178 361 190 216 200 791 191 520 197 615

Troms - Romsa - Tromssa 177 398 201 915 192 565 207 339 218 451 220 934 216 534

Trøndelag - Trööndelage 479 138 566 721 510 937 573 350 592 270 604 930 600 460

Ukjent 16 426 18 577 15 271 19 882 17 928 23 827 21 840

Vestfold 211 307 247 064 236 279 262 181 288 967 284 923 287 681

Vestland 585 573 659 402 619 612 704 563 749 560 741 281 772 302

Østfold 269 871 299 484 305 116 343 878 365 656 355 062 380 453
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengedager Rapport oppdatert: 03.08.2026

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Menn i alt 3 323 232 3 260 251 3 253 773 3 604 131 3 851 294 3 765 347 3 839 780

Agder 210 970 194 330 199 112 216 801 231 896 220 687 223 898

Akershus 406 690 381 118 393 609 457 905 504 331 490 419 507 766

Buskerud 170 287 165 253 163 553 186 897 195 983 189 652 198 789

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 52 935 55 152 53 897 54 844 58 888 58 562 56 475

Innlandet 251 427 229 574 239 239 251 635 263 836 253 727 258 090

Møre og Romsdal 165 781 164 759 168 726 180 980 184 474 177 058 180 427

Nordland - Nordlánnda 169 672 174 703 169 680 167 772 175 120 173 726 172 929

Oslo - Oslove 345 141 349 540 325 063 382 860 424 988 415 002 414 042

Rogaland 241 717 237 108 235 211 255 252 261 645 266 884 268 671

Telemark 111 319 101 336 104 109 114 524 127 157 115 560 121 934

Troms - Romsa - Tromssa 117 016 110 907 111 475 120 941 126 123 122 041 122 708

Trøndelag - Trööndelage 295 615 291 751 293 385 322 049 327 211 325 029 320 375

Ukjent 82 992 121 672 97 028 109 685 128 235 140 968 157 091

Vestfold 142 754 139 513 146 875 165 533 177 681 172 759 174 171

Vestland 360 713 359 054 352 936 385 251 414 764 401 502 412 942

Østfold 198 203 184 481 199 875 231 202 248 962 241 771 249 472

Side 3 av 3Kilde: NAV Fotnote


	Om statistikken
	Sykepengetilfeller
	Kvinner
	Menn

	Sykepengedager
	Kvinner
	Menn


