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Møtedato: 06.02.2025 
Tidspunkt: kl. 12:00 til 15:30 
Sted: Nav Agder, Holthes vei 4 
 
Tilstede: Anders Andersen (Kreftforeningen), Irene Eriksen (Kreftforeningen), Anders E Ånonsen (FFO), Anders 
Haslestad (SAFO), Theresa Luise (RIO), Olav Gjertsviksten (A-larm), Britt Pigao (Pensjonistforbundet), Knut 
Eskedal (SAFO), Mai Lise Karlsen (FFO), Arne Jørgen Løvland (FFO), Hans Elisø (FFO), Birger Pedersen 
(Avdelingsdirektør NAV Hjelpemiddelsentral Agder),  
Gunhild Goderstad (Avdelingsdirektør NAV Arbeid og ytelser Sørlandet) og Kristine Senum Knutsen Referent 
(NAV Agder). 
Meldt frafall: Unni Sundberg Holbrook (Kreftforeningen), Ingrid Sundby (SAFO), Kenn Marton Larsen 
(Velferdsalliansen), Line Sodeland (FFO), Ingeborg Andrea Dahle (FFO), Hilde Høynes (Assisterende direktør v/ 
NAV Agder) og Nina Pedersen (Nav Kontaktsenter Agder). 
 

Saksnummer  Diskusjon/Konklusjon 

 
Velkommen 
 

 
Kristine S. Knutsen, NAV Agder ønsket velkommen til årets første møte i 
Nav Agder brukerutvalg og gikk gjennom programmet for dagen.  

 
Presentasjonsrunde 

Alle oppmøtte medlemmer presenterte seg med navn og hvilken 
forening de representerer.  

• Lister over medlemmer ble gjennomgått.   

• Medlemsoversikt på nav.no vil skje i løpet av februar 

• Nye bilder til nav.no tas på årskonferansen 

 
Valg av leder og 
nestleder 
 

Før møtet var Anders Haslestad foreslått som leder og Irene Eriksen 

ønsket å stilte til gjenvalg som nestleder. Etter en kort presentasjon av 

lederkandidaten, ble følgende valgt ved akklamasjon: 

Leder: Anders Haslestad 

Nestleder: Irene Eriksen 

 
Praktisk informasjon 
knyttet til 
brukermedvirkning i 
Nav  
 

Kristine S. Knutsen, NAV Agder presenterte informasjon om 
brukermedvirkningen i Nav Agder:  

• Års-hjulet for Nav Agder brukerutvalg 

• Hvordan gi innspill til brukerutvalgsmøtene 

• Lokal og sentral informasjon på nav.no om brukermedvirkning, 
blant annet Strategi for brukermedvirkning i Nav. 

• Reiseregning etter møter – ber alle sende inn fortløpende 

• Til slutt ble det bedt om innspill til årskonferansen, både på 
plassering og agenda, vi tok med oss flere gode innspill som vi 
skal jobbe videre med. 

Se presentasjon vedlagt 



 
 

 
 
 

 
 
Sykefraværet i Agder 

Vidar Thorbjørnsen og Håvard Jakobsen, begge seniorrådgivere v/Nav 
Agder, presenterte statistikk og tall knyttet til sykefravær i Agder. 
Presentasjonen viste hvordan sykefraværet fordeler seg i forhold til 
diagnoser, geografi og næringer. 
Se presentasjon vedlagt 

 
Unge, «drop-out» og 
tilhørighet. 
 

Christine Ore v/Nav Arbeidslivssenter Agder presenterte funn og 
oppdagelser knyttet til sin Masteroppgave «Når livet blir satt på vent». 
Hun viste funn knyttet til viktige faktorer for ungdom, for å hindre «drop-
out» i skole, jobb og tiltak. 
Se presentasjon vedlagt 

 
Jobbe med 
tilbakevendende 
Fatigue 
 

Masteroppgave i psykososial helse.  
Tom Høye, Arbeidsgiverlos v/Nav Arbeidslivssenter Agder presenterte, 
med bakgrunn i sin masteroppgave i psykososial helse: Hva må til for at 
mennesker med tilbakevendende Fatigue, blir værende i arbeidslivet. 
Se presentasjon vedlagt 

 
Oppsummering og 
avslutning 
 

 
På oppfordring fra møteleder, takket nyvalgt leder Anders Haslestad for 
oppmøte og ønsket alle vel hjem.  

 


