
 

     
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

        
 

 
 

NAV ØST-VIKEN//PRESSEMELDING 
 

PUBLISERT 3. NOVEMBER 2023 

Oppdaterte kommune- og regionstall om uføretrygdede 

Nye oversikter fra NAV viser at økningen av uføretrygdede har bremset, men fortsatt er 
mer enn hver tiende innbygger i yrkesaktiv alder mottaker av uføretrygd.  
 

• Ved utgangen av september 2023 mottok 10,5 prosent av befolkningen mellom 18 og 
67 år uføretrygd.  

• Andelen uføretrygdede i Øst-Viken er på samme nivå som i landet for øvrig.  

• I september var 365 963 personer i Norge registrert som mottakere av uføretrygd. Av 
disse bor 52 470 personer i Øst-Viken (Østfold, Follo, Romerike).  
Statistikkene viser store forskjeller mellom kommunene, og særlig i den kommende 
fylkeskommunen Østfold.  

 
Se kommuneoversikten nederst i pressemeldingen. 
 
En utfordring som krever tilpassede løsninger.  
 

– Det er et samfunnsproblem at mer enn hver tiende innbygger mellom 18 og 67 år er 
uføre. Årsaken til at personer havner utenfor arbeidslivet er sammensatt, og krever 
ulike løsninger. For eksempel ser vi at de fleste som blir uføre i ung alder, har verken 
fullført skolegang eller vært i jobb. Ungdom og utdanning er høyt prioritert i vårt 
forebyggende arbeid mot utenforskap. Vi må også styrke samarbeidet med helse- og 
utdanningssektoren, øvrige kommunale tjenester og ikke minst arbeidsgiverne, sier 
Lise Westly, direktør i NAV Øst-Viken. 

. 
 

Uføretrygdede som andel av befolkningen (18–67 år), per 3. kvartal 2009–2023, Øst-Viken.  

 



 

 

 

Andelen unge uføretrygdede er uforandret siden 2022 

2,8 prosent av befolkningen under 30 år i Øst-Viken var registrert som uføretrygdet ved 
utgangen av september 2023 (3021 personer).  
På landsbasis var uførandelen i samme aldersgruppe 2,6 prosent (21 706 personer).  

 

 

 

Uføretrygdede over og under 30 år som andel av befolkningen (31–67 år og under 30 år),  
per 3. kvartal 2009–2023, Øst-Viken.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kommuneoversikt, per 3. kvartal 2023 

Uføretrygdede som andel av befolkningen (18–67 år), per 3. kvartal 2023, per kommune i  
Øst-Viken. 

 

 

 

 

For mer informasjon, kontakt: kommunikasjonsrådgiver Anders M. Finslo,  
e-post: anders.monge.finslo@nav.no, telefon 917 58 996 
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