
 

 

 

 
 
 

 

Samtykkeskjema for at ditt barn skal få tjenester og oppfølging fra NAV 
 
 
Hvorfor får du dette skjemaet?  
Du får dette skjemaet fordi barnet ditt har vært i kontakt med NAV for å få tjenester og 
oppfølging fra oss.  
 
Siden barnet ditt er under 18 år, trenger vi foresattes samtykke for å kunne tilby barnet ditt 
vår bistand. Foresatte er den eller de som har foreldreansvar til barnet. Hvis dere er to om 
foreldreansvaret, må begge to samtykke. Dere kan gjerne gjøre det på samme skjema, eller 
på hvert deres skjema.  
 
Hva kan du samtykke til? 
På skjemaet krysser du av for ulike tjenester og type oppfølging du samtykker til at NAV kan 
tilby barnet ditt.  
 
Du kan trekke tilbake samtykket ditt når som helst. Da vil ikke NAV lenger kunne gi tjenester 
eller oppfølging til barnet ditt.  
 
Hva skjer etter at du har gitt samtykke?  
Når vi har fått samtykke fra de foresatte, vil en veileder fra NAV hjelpe barnet ditt med å 
registrere seg som arbeidssøker og dermed kunne starte et oppfølgingsløp hos oss.  
 
Det kan hende av vi må be om flere samtykker fra deg. Det kan f.eks. skje hvis barnet ditt 
kan få tiltak eller tjenester som du ikke har krysset av for i dette skjemaet.  
 
Du har rett til innsyn i saken til barnet ditt hos NAV. Det betyr at du ved forespørsel vil kunne 
se opplysningene som ligger i barnets sak.  
 
Vi trenger å behandle personopplysninger om deg og barnet ditt 
For å kunne tilby barnet ditt tjenester og oppfølging, må vi hente inn og behandle 
personopplysninger om hen. Vi trenger også å behandle personopplysninger om deg for å 
dokumentere at du har gitt samtykke til at barnet ditt kan få oppfølging fra NAV. Vi behandler  
bare opplysninger som du fyller inn i dette skjemaet.  
 
For mer informasjon om NAV sin behandling av personopplysninger, kan du lese vår 
personvernerklæring på nav.no. 
 
Aktuelle regelverk 
Reglene om foreldres rett til å ta beslutninger på vegne av barna sine, finnes bl.a. i 
vergemålsloven kapittel 3 og barneloven. Reglene om innsyn står i forvaltningsloven § 18 og 
personvernsforordningen artikkel 15. Andre regler om lovlig behandling av 
personopplysninger finner du i personopplysningsloven.  
 
  



 

 

Opplysninger om barnet 
Barnets navn: 
 
Barnets fødsels- og personnummer: 
 
Barnets telefonnummer: 
 
Opplysninger om de foresatte 
Foresatt 1 (fullt navn med blokkbokstaver): 
 
Fødselsdato og personnummer: 
 
Telefonnummer: 
 
Foresatt 2 (fullt navn med blokkbokstaver): 
 
Fødselsdato og personnummer: 
 
Telefonnummer: 
 
Hva det samtykkes til – kryss av i boksene for det du vil samtykke til 
Kryss av for de tjenestene og den typen oppfølging du samtykker til at NAV kan tilby barnet 
ditt.  
 

☐Mitt barn kan registrere seg som arbeidssøker og få arbeidsrettet oppfølging fra NAV. For 

mer informasjon og rettslig grunnlag, se arbeidsmarkedsloven § 10 og NAV-loven § 14 a. 
 

☐Mitt barn kan få arbeidsrettet oppfølging etter Ungdomsgarantien. For mer informasjon og 

rettslig grunnlag se https://www.nav.no/samarbeidspartner/ungdomsgaranti og forskrift om 
oppfølgingstiltak i Arbeids- og velferdsetatens egenregi kapittel 4. 
 
Samtykke på de to punktene over gir rett til oppfølging fra NAV. I løpet av oppfølgingen kan 
barnet ditt tilbys ulike arbeidsrettede tiltak. Ved å krysse av under samtykker du til at barnet 
ditt kan delta på de tiltakene som er mest aktuelle. 
 

☐Mitt barn kan delta i arbeidsrettet tiltak. For mer informasjon om ulike tiltak og rettslig 

grunnlag, se https://www.nav.no/komme-i-jobb#tiltak og tiltaksforskriften 
 

☐Mitt barn kan delta i Arbeid med støtte. For mer informasjon og rettslig grunnlag se 

https://www.nav.no/arbeid-med-stotte og forskrift om oppfølgingstiltak i Arbeids- og 
velferdsetatens egenregi kapittel 2 . 
¨ 

☐Mitt barn kan delta i Individuell jobbstøtte. For mer informasjon og rettslig grunnlag, se 

https://www.nav.no/ips-ung og forskrift om oppfølgingstiltak i Arbeids- og velferdsetatens 
egenregi kapittel 3. 
 
 
Dato 
 
 
 
 
 
Signatur foresatt 1     Signatur foresatt 2 
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