
Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Om statistikken Rapport oppdatert: 03.08.2026

Innhold i rapporten

Registrerte sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett, per kvartal.

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i Nav og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper
Oppbrukt sykepengerett = definert ut fra at siste utbetaling av sykepenger skjer på eller etter maksdato. Perioder 3 år tilbake i tid blir lagt sammen hvis det er mindre enn 26
uker mellom noen av periodene. Et sykepengetilfelle med oppbrukt sykepengerett vil dermed ikke si at personen har fått sykepenger sammenhengende fram til maksdato. Ny
sykepengerett opptjenes etter 26 uker med sammenhengende arbeidsførhet.

Enkelte mottar sykepenger uten å ha et arbeidsforhold. 

Et sykepengetilfelle med oppbrukt sykepengerett tilsvarer en person som har passert maksdato og må tjene opp ny rett til sykepenger.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem

Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger.

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal

Side 1 av 1
Kilde: NAV



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Antall sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 03.08.2026

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt 9 856 10 790 10 587 11 405 12 296 13 136 12 753

Agder 630 746 715 723 765 817 833

Akershus 1 109 1 268 1 280 1 367 1 611 1 672 1 673

Buskerud 496 520 488 546 610 685 644

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 152 154 167 167 189 168 200

Innlandet 779 790 795 796 860 913 913

Møre og Romsdal 551 575 576 603 621 637 637

Nordland - Nordlánnda 581 632 625 588 584 642 565

Oslo - Oslove 963 1 091 937 1 201 1 368 1 477 1 412

Rogaland 755 816 781 889 880 1 012 903

Telemark 359 392 366 391 441 424 372

Troms - Romsa - Tromssa 340 352 386 376 402 428 405

Trøndelag - Trööndelage 949 1 005 1 034 1 022 1 166 1 172 1 169

Ukjent 107 166 160 183 190 259 355

Vestfold 434 486 483 521 604 593 605

Vestland 1 086 1 181 1 173 1 257 1 254 1 432 1 265

Østfold 565 616 621 775 751 805 802

Landet 

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Antall sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 03.08.2026

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Kvinner i alt 5 674 6 363 6 279 6 689 7 117 7 649 7 419

Agder 366 441 445 452 434 504 516

Akershus 651 744 779 789 916 987 962

Buskerud 285 293 273 308 349 380 367

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 87 98 95 96 109 99 114

Innlandet 431 470 493 465 514 537 533

Møre og Romsdal 333 355 323 363 366 378 396

Nordland - Nordlánnda 358 386 380 376 352 393 334

Oslo - Oslove 560 632 563 685 782 833 795

Rogaland 450 514 470 535 528 631 550

Telemark 188 230 228 241 268 257 226

Troms - Romsa - Tromssa 192 207 220 218 244 244 239

Trøndelag - Trööndelage 582 615 641 626 694 708 714

Ukjent 20 31 20 24 30 42 74

Vestfold 238 297 261 297 364 319 366

Vestland 613 693 730 784 742 882 775

Østfold 320 357 358 430 425 455 458
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Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Antall sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 03.08.2026

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Menn i alt 4 182 4 427 4 308 4 716 5 179 5 487 5 334

Agder 264 305 270 271 331 313 317

Akershus 458 524 501 578 695 685 711

Buskerud 211 227 215 238 261 305 277

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 65 56 72 71 80 69 86

Innlandet 348 320 302 331 346 376 380

Møre og Romsdal 218 220 253 240 255 259 241

Nordland - Nordlánnda 223 246 245 212 232 249 231

Oslo - Oslove 403 459 374 516 586 644 617

Rogaland 305 302 311 354 352 381 353

Telemark 171 162 138 150 173 167 146

Troms - Romsa - Tromssa 148 145 166 158 158 184 166

Trøndelag - Trööndelage 367 390 393 396 472 464 455

Ukjent 87 135 140 159 160 217 281

Vestfold 196 189 222 224 240 274 239

Vestland 473 488 443 473 512 550 490

Østfold 245 259 263 345 326 350 344
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Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Diagnose hovedgrupper Rapport oppdatert: 03.08.2026

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt 9 856 10 790 10 587 11 405 12 296 13 136 12 753

Allment 589 646 716 1 031 1 013 965 936

Andre lidelser 538 615 514 535 567 582 576

Hjerte- og karsykdommer 484 548 498 464 450 538 470

Kreft 663 599 647 651 686 688 810

Muskel- og skjelettlidelser 3 860 4 283 4 041 4 025 4 387 4 724 4 538

Psykiske lidelser 2 483 2 695 2 719 3 229 3 684 4 009 3 822

Svangerskapssykdommer 37 32 38 38 44 50 46

Sykdommer i fordøyelsesorganene 313 312 294 290 327 317 339

Sykdommer i luftveiene 218 311 366 302 210 247 206

Sykdommer i nervesystemet 670 747 753 836 924 1 013 1 009

Ukjent * * * * * * *

Landet 
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Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Diagnose hovedgrupper Rapport oppdatert: 03.08.2026

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Kvinner i alt 5 674 6 363 6 279 6 689 7 117 7 649 7 419

Allment 356 397 458 676 652 631 643

Andre lidelser 303 364 294 306 329 334 358

Hjerte- og karsykdommer 172 217 189 155 143 189 159

Kreft 411 364 408 418 437 432 506

Muskel- og skjelettlidelser 2 141 2 402 2 235 2 130 2 271 2 462 2 353

Psykiske lidelser 1 556 1 730 1 754 2 067 2 355 2 589 2 404

Svangerskapssykdommer 35 31 38 38 44 50 45

Sykdommer i fordøyelsesorganene 162 195 181 159 189 181 201

Sykdommer i luftveiene 123 180 226 193 115 136 103

Sykdommer i nervesystemet 415 483 495 544 580 645 647

Ukjent * * * * * * *

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Diagnose hovedgrupper Rapport oppdatert: 03.08.2026

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Menn i alt 4 182 4 427 4 308 4 716 5 179 5 487 5 334

Allment 233 249 258 355 361 334 293

Andre lidelser 235 251 220 229 238 248 218

Hjerte- og karsykdommer 312 331 309 309 307 349 311

Kreft 252 235 239 233 249 256 304

Muskel- og skjelettlidelser 1 719 1 881 1 806 1 895 2 116 2 262 2 185

Psykiske lidelser 927 965 965 1 162 1 329 1 420 1 418

Svangerskapssykdommer * * * * * * *

Sykdommer i fordøyelsesorganene 151 117 113 131 138 136 138

Sykdommer i luftveiene 95 131 140 109 95 111 103

Sykdommer i nervesystemet 255 264 258 292 344 368 362

Ukjent * * * * * * *
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Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Alder 5-årsgrupper Rapport oppdatert: 03.08.2026

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt 9 856 10 790 10 587 11 405 12 296 13 136 12 753

16-19 år * * * 5 5 9 12

20-24 år 179 172 181 195 272 259 279

25-29 år 460 483 548 586 717 730 676

30-34 år 780 817 896 976 1 145 1 213 1 175

35-39 år 983 1 010 1 074 1 210 1 374 1 499 1 516

40-44 år 1 061 1 142 1 211 1 332 1 443 1 604 1 462

45-49 år 1 267 1 398 1 335 1 441 1 503 1 561 1 568

50-54 år 1 422 1 526 1 537 1 635 1 649 1 740 1 691

55-59 år 1 455 1 651 1 576 1 627 1 705 1 869 1 719

60-64 år 1 409 1 610 1 434 1 490 1 537 1 729 1 664

65-69 år 759 910 749 856 889 893 943

70-74 år 80 69 44 51 57 30 48

75-79 år * * * * * * *

Landet 
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Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Alder 5-årsgrupper Rapport oppdatert: 03.08.2026

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Kvinner i alt 5 674 6 363 6 279 6 689 7 117 7 649 7 419

16-19 år * * * * 5 7 *

20-24 år 104 100 99 100 144 158 161

25-29 år 263 289 320 351 420 468 414

30-34 år 499 519 563 608 703 796 770

35-39 år 579 605 677 738 877 945 986

40-44 år 635 715 778 864 863 963 907

45-49 år 762 865 868 921 895 949 908

50-54 år 874 932 942 1 011 1 003 979 1 039

55-59 år 813 975 909 959 1 017 1 076 983

60-64 år 781 940 779 778 811 914 831

65-69 år 342 405 333 343 362 387 409

70-74 år 21 18 9 13 17 7 7

75-79 år * * * * * * *

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Alder 5-årsgrupper Rapport oppdatert: 03.08.2026

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Menn i alt 4 182 4 427 4 308 4 716 5 179 5 487 5 334

16-19 år * * * * * * 8

20-24 år 75 72 82 95 128 101 118

25-29 år 197 194 228 235 297 262 262

30-34 år 281 298 333 368 442 417 405

35-39 år 404 405 397 472 497 554 530

40-44 år 426 427 433 468 580 641 555

45-49 år 505 533 467 520 608 612 660

50-54 år 548 594 595 624 646 761 652

55-59 år 642 676 667 668 688 793 736

60-64 år 628 670 655 712 726 815 833

65-69 år 417 505 416 513 527 506 534

70-74 år 59 51 35 38 40 23 41

75-79 år * * * * * * *

Side 3 av 3Kilde: NAV Fotnote
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