
Legemeldt sykefravær

Sykefraværsregisteret er hovedkilden til informasjon om legemeldt sykefravær. 

Sykefraværsregisteret er basert på NAVs registreringer av Sykmeldingsattest 1A i 

sykepengerutinen. Disse registreringene omfatter alt legemeldt fravær

Tapte dagsverk

Sykefraværsdager. Antall avtalte dagsverk som er tapt i perioden multiplisert med 

sykeuføregrad

Avtalte dagsverk

Dager man etter avtalen skal være på jobb, korrigert for   stillingsandel. I praksis regnes 

mandag til fredag med unntak av    offentlige fridager (f. eks 17. mai og Skjærtorsdag) som 

”dager man skulle ha   vært på jobb” 

Andel av alle tapte dagsverk Tapte dagsverk i diagnosegruppen som prosent av alle tapte dagsverk

Andel per 10 000

Tapte dagsverk med diagnosen som andel av alle avtalte dagsverk. Andelen viser antall 

tapte dagsverk per 10 000 avtalte dagsverk

Sykefraværstilfeller

En sammenhengende periode en person har legemeldt sykefravær fra et arbeidsforhold. 

Innenfor et fraværstilfelle kan det være registrert flere sykmeldinger (forlengelser). En 

person som er sykmeldt i to atskilte perioder i et kvartal og har to arbeidsforhold, vil 

generere fire sykefraværstilfeller i gjeldende kvartal.

Antall sykmeldte

Antall unike personer som er sykmeldt i hver diagnosegruppe i kvartalet. En person kan 

være sykmeldt med flere diagnoser i løpet av et kvartal, og antall personer i tabellen kan 

derfor ikke summeres til totalt antall sykmeldte personer i kvartalet. Antall personer 

sykmeldt i kvartalet vises i rapporten "Tidsserie".

Diagnose Diagnosene er klassifisert etter ICPC – kodeverket. Det er laget følgende grupper:

Allment og uspesifisert Diagnosegruppe A

Sykdommer i fordøyelseorganer Diagnosegruppe D

Hjerte/ karsykdommer Diagnosegruppe K

Muskel/skjelettlidelser Diagnosegruppe L med følgende undergrupper:



Rygglidelser: L02, L03 og L84 - L86

Nakke, skulder- og armlidelser: L01, L08 -  L12, L83 og L92

Andre muskel- og skjelettlidelser: L01 - L99 med unntak av diagnosene over

Sykdommer i nervesystemet Diagnosegruppe N

Psykiske lidelser Diagnosegruppe P med følgende undergrupper:

Lettere psykisk lidelser: P02, P04, P06 - P10, P20, P25, P27 - P29, P75, P78, P79, P82 og 

P99

Angst og depressive lidelser: P01, P03, P74, P76 og P77

Andre psykiske lidelser: P01 - P77 med unntak av diagnosene over

Sykdommer i luftveier Diagnosegruppe R

Svangerskapssykdommer Diagnosegruppe W

Andre lidelser Diagnosegruppene B, D, F, H, S, T, U, X, Y og Z

Ukjent I tillegg har vi gruppen ukjent der det ikke er funnet rett diagnosekode



4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 495 445 493 240 516 214 531 012 575 277 558 393 568 980 563 355 560 543

Allment og uspesifisert 28 395 28 541 30 930 32 829 39 080 38 750 43 177 45 623 42 808

Andre lidelser 46 413 45 065 47 296 44 973 44 139 42 748 43 510 45 323 43 810

Hjerte- og kar sykdommer 20 119 19 862 20 162 17 442 18 270 20 127 17 478 18 316 17 684

Muskel-/skjelettlidelser 203 548 199 055 206 063 210 406 213 169 200 201 199 765 193 892 199 644

Psykiske lidelser 99 879 104 532 112 430 114 151 118 891 128 189 137 954 139 065 140 856

Svangerskapssykdommer 19 168 18 755 18 276 17 618 19 449 18 434 19 340 20 259 23 399

Sykdom i fordøyelsesorganene 21 830 21 780 25 049 21 987 24 172 25 283 24 675 25 333 26 639

Sykdommer i luftveiene 26 570 24 455 25 597 37 650 64 322 53 049 49 915 40 867 29 551

Sykdommer i nervesystemet 28 937 30 776 29 968 33 319 33 309 31 036 32 056 33 632 35 981

Ukjent 587 420 442 638 477 577 1 110 1 046 170

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner 296 408 294 024 306 697 315 638 340 108 323 890 336 806 334 915 337 370

Allment og uspesifisert 18 428 18 076 19 923 21 683 26 079 25 066 28 980 29 940 29 285

Andre lidelser 29 263 28 594 28 934 27 833 26 956 25 708 27 680 28 344 26 834

Hjerte- og kar sykdommer 8 414 8 169 7 650 6 551 7 054 6 956 6 946 6 700 7 067

Muskel-/skjelettlidelser 111 021 105 773 110 256 114 741 112 080 101 466 102 429 97 883 104 826



Psykiske lidelser 62 940 67 126 73 644 73 250 76 573 82 731 87 764 90 893 90 409

Svangerskapssykdommer 19 063 18 692 18 224 17 544 19 351 18 430 19 300 20 257 23 371

Sykdom i fordøyelsesorganene 12 171 12 490 13 258 12 019 13 679 13 527 13 808 14 450 14 291

Sykdommer i luftveiene 15 129 14 296 14 492 19 505 35 598 29 758 28 443 24 052 16 273

Sykdommer i nervesystemet 19 416 20 433 19 883 21 970 22 316 19 756 20 828 21 854 24 911

Ukjent 564 375 433 544 421 491 629 544 103

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 199 037 199 216 209 517 215 374 235 169 234 503 232 174 228 441 223 173

Allment og uspesifisert 9 966 10 465 11 007 11 146 13 001 13 684 14 198 15 683 13 523

Andre lidelser 17 150 16 472 18 362 17 140 17 183 17 040 15 830 16 980 16 975

Hjerte- og kar sykdommer 11 705 11 693 12 513 10 891 11 215 13 171 10 532 11 616 10 618

Muskel-/skjelettlidelser 92 527 93 282 95 807 95 665 101 089 98 734 97 335 96 009 94 819

Psykiske lidelser 36 938 37 406 38 786 40 901 42 318 45 458 50 190 48 172 50 447

Svangerskapssykdommer 105 63 52 74 98 **** 40 **** ****

Sykdom i fordøyelsesorganene 9 659 9 290 11 792 9 968 10 492 11 755 10 867 10 884 12 348

Sykdommer i luftveiene 11 441 10 159 11 105 18 145 28 723 23 291 21 473 16 816 13 278

Sykdommer i nervesystemet 9 521 10 343 10 084 11 349 10 992 11 280 11 228 11 777 11 070

Ukjent **** 45 **** 94 56 86 481 502 67



4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Allment og uspesifisert 5,7 5,8 6 6,2 6,8 6,9 7,6 8,1 7,6

Andre lidelser 9,4 9,1 9,2 8,5 7,7 7,7 7,6 8 7,8

Hjerte- og kar sykdommer 4,1 4 3,9 3,3 3,2 3,6 3,1 3,3 3,2

Muskel-/skjelettlidelser 41,1 40,4 39,9 39,6 37,1 35,9 35,1 34,4 35,6

Psykiske lidelser 20,2 21,2 21,8 21,5 20,7 23 24,2 24,7 25,1

Svangerskapssykdommer 3,9 3,8 3,5 3,3 3,4 3,3 3,4 3,6 4,2

Sykdom i fordøyelsesorganene 4,4 4,4 4,9 4,1 4,2 4,5 4,3 4,5 4,8

Sykdommer i luftveiene 5,4 5 5 7,1 11,2 9,5 8,8 7,3 5,3

Sykdommer i nervesystemet 5,8 6,2 5,8 6,3 5,8 5,6 5,6 6 6,4

Ukjent * * * * * * * * *

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Allment og uspesifisert 6,2 6,1 6,5 6,9 7,7 7,7 8,6 8,9 8,7

Andre lidelser 9,9 9,7 9,4 8,8 7,9 7,9 8,2 8,5 8

Hjerte- og kar sykdommer 2,8 2,8 2,5 2,1 2,1 2,1 2,1 2 2,1



Muskel-/skjelettlidelser 37,5 36 35,9 36,4 33 31,3 30,4 29,2 31,1

Psykiske lidelser 21,2 22,8 24 23,2 22,5 25,5 26,1 27,1 26,8

Svangerskapssykdommer 6,4 6,4 5,9 5,6 5,7 5,7 5,7 6 6,9

Sykdom i fordøyelsesorganene 4,1 4,2 4,3 3,8 4 4,2 4,1 4,3 4,2

Sykdommer i luftveiene 5,1 4,9 4,7 6,2 10,5 9,2 8,4 7,2 4,8

Sykdommer i nervesystemet 6,6 6,9 6,5 7 6,6 6,1 6,2 6,5 7,4

Ukjent * * * * * * * * *

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Allment og uspesifisert 5 5,3 5,3 5,2 5,5 5,8 6,1 6,9 6,1

Andre lidelser 8,6 8,3 8,8 8 7,3 7,3 6,8 7,4 7,6

Hjerte- og kar sykdommer 5,9 5,9 6 5,1 4,8 5,6 4,5 5,1 4,8

Muskel-/skjelettlidelser 46,5 46,8 45,7 44,4 43 42,1 41,9 42 42,5

Psykiske lidelser 18,6 18,8 18,5 19 18 19,4 21,6 21,1 22,6

Svangerskapssykdommer * * * * * * * * *

Sykdom i fordøyelsesorganene 4,9 4,7 5,6 4,6 4,5 5 4,7 4,8 5,5

Sykdommer i luftveiene 5,7 5,1 5,3 8,4 12,2 9,9 9,2 7,4 5,9

Sykdommer i nervesystemet 4,8 5,2 4,8 5,3 4,7 4,8 4,8 5,2 5

Ukjent * * * * * * * * *



4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Prosent 

endring fra 

året før

I alt 559 542 567 583 608 604 624 608 605 -0,4

Allment og uspesifisert 32 31 34 36 41 42 47 49 46 -6,1

Andre lidelser 52 50 52 49 47 46 48 49 47 -3,3

Hjerte- og kar sykdommer 23 22 22 19 19 22 19 20 19 -3,4

Muskel-/skjelettlidelser 230 219 226 231 225 216 219 209 216 3,0

Psykiske lidelser 113 115 123 125 126 139 151 150 152 1,4

Svangerskapssykdommer 22 21 20 19 21 20 21 22 25 15,6

Sykdom i fordøyelsesorganene 25 24 27 24 26 27 27 27 29 5,2

Sykdommer i luftveiene 30 27 28 41 68 57 55 44 32 -27,6

Sykdommer i nervesystemet 33 34 33 37 35 34 35 36 39 7,1

Ukjent 1 * * 1 1 1 1 1 * -83,7

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Prosent 

endring fra 

året før

Kvinner 732 710 739 760 790 772 811 791 796 0,6

Allment og uspesifisert 45 44 48 52 61 60 70 71 69 -2,3



Andre lidelser 72 69 70 67 63 61 67 67 63 -5,4

Hjerte- og kar sykdommer 21 20 18 16 16 17 17 16 17 5,4

Muskel-/skjelettlidelser 274 256 266 276 260 242 247 231 247 7,0

Psykiske lidelser 155 162 177 176 178 197 211 215 213 -0,6

Svangerskapssykdommer 47 45 44 42 45 44 46 48 55 15,3

Sykdom i fordøyelsesorganene 30 30 32 29 32 32 33 34 34 -1,2

Sykdommer i luftveiene 37 35 35 47 83 71 68 57 38 -32,4

Sykdommer i nervesystemet 48 49 48 53 52 47 50 52 59 13,9

Ukjent 1 1 1 1 1 1 2 1 * -81,0

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Prosent 

endring fra 

året før

Menn 414 402 422 434 456 464 467 454 445 -2,1

Allment og uspesifisert 21 21 22 22 25 27 29 31 27 -13,6

Andre lidelser 36 33 37 35 33 34 32 34 34 0,2

Hjerte- og kar sykdommer 24 24 25 22 22 26 21 23 21 -8,4

Muskel-/skjelettlidelser 193 188 193 193 196 195 196 191 189 -1,0

Psykiske lidelser 77 75 78 83 82 90 101 96 101 5,0

Svangerskapssykdommer * * * * * * * * * 1103,2

Sykdom i fordøyelsesorganene 20 19 24 20 20 23 22 22 25 13,7

Sykdommer i luftveiene 24 20 22 37 56 46 43 33 26 -20,9

Sykdommer i nervesystemet 20 21 20 23 21 22 23 23 22 -5,8

Ukjent * * * * * * 1 1 * -86,6



4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 34 040 33 008 34 183 35 930 42 021 41 678 42 128 39 572 38 290

Allment og uspesifisert 1 894 1 945 2 011 2 467 2 591 2 695 2 730 2 873 2 710

Andre lidelser 3 424 3 352 3 430 3 245 3 265 3 376 3 303 3 331 3 352

Hjerte- og kar sykdommer 999 1 025 949 886 935 933 931 871 887

Muskel-/skjelettlidelser 12 143 11 664 11 986 12 094 11 872 11 496 11 627 11 262 11 478

Psykiske lidelser 5 386 5 395 5 816 5 962 6 258 6 824 7 108 7 175 7 259

Svangerskapssykdommer 1 157 1 169 1 119 1 077 1 168 1 177 1 133 1 206 1 377

Sykdom i fordøyelsesorganene 2 180 2 190 2 290 1 857 2 021 2 627 2 585 2 664 2 573

Sykdommer i luftveiene 4 742 4 263 4 500 6 031 11 617 10 212 10 365 7 802 6 205

Sykdommer i nervesystemet 2 069 1 963 2 042 2 259 2 242 2 262 2 233 2 265 2 441

Ukjent 46 42 40 52 52 76 113 123 ****

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner 21 283 20 193 20 877 22 035 25 655 25 454 25 868 24 443 23 536

Allment og uspesifisert 1 293 1 248 1 285 1 623 1 719 1 820 1 818 1 905 1 818

Andre lidelser 2 180 2 104 2 094 2 019 2 017 2 058 2 033 2 047 2 071

Hjerte- og kar sykdommer 482 479 427 374 429 379 441 392 387

Muskel-/skjelettlidelser 6 962 6 405 6 665 6 853 6 489 6 193 6 324 6 066 6 256



Psykiske lidelser 3 535 3 624 3 923 3 999 4 233 4 553 4 740 4 835 4 797

Svangerskapssykdommer 1 150 1 164 1 109 1 071 1 161 1 174 1 131 1 203 1 372

Sykdom i fordøyelsesorganene 1 297 1 269 1 300 1 083 1 174 1 561 1 542 1 612 1 475

Sykdommer i luftveiene 2 906 2 540 2 674 3 455 6 848 6 155 6 232 4 750 3 625

Sykdommer i nervesystemet 1 435 1 325 1 362 1 512 1 539 1 498 1 545 1 568 1 732

Ukjent 43 35 38 46 46 63 62 65 ****

4. kvartal 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 12 757 12 815 13 306 13 895 16 366 16 224 16 260 15 129 14 754

Allment og uspesifisert 601 697 726 844 872 875 912 968 892

Andre lidelser 1 244 1 248 1 336 1 226 1 248 1 318 1 270 1 284 1 281

Hjerte- og kar sykdommer 517 546 522 512 506 554 490 479 500

Muskel-/skjelettlidelser 5 181 5 259 5 321 5 241 5 383 5 303 5 303 5 196 5 222

Psykiske lidelser 1 851 1 771 1 893 1 963 2 025 2 271 2 368 2 340 2 462

Svangerskapssykdommer **** **** **** **** **** **** **** **** ****

Sykdom i fordøyelsesorganene 883 921 990 774 847 1 066 1 043 1 052 1 098

Sykdommer i luftveiene 1 836 1 723 1 826 2 576 4 769 4 057 4 133 3 052 2 580

Sykdommer i nervesystemet 634 638 680 747 703 764 688 697 709

Ukjent **** **** **** **** **** **** 51 58 ****
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