
Legemeldt sykefravær

Sykefraværsregisteret er hovedkilden til informasjon om legemeldt sykefravær. 

Sykefraværsregisteret er basert på NAVs registreringer av Sykmeldingsattest 1A i 

sykepengerutinen. Disse registreringene omfatter alt legemeldt fravær.

Tapte dagsverk

Sykefraværsdager. Antall avtalte dagsverk tapt i et sykefraværstilfelle i perioden multiplisert 

med sykeuføregrad.

Avtalte dagsverk

Dager man etter avtalen skal være på jobb, korrigert for   stillingsandel. I praksisregnes 

mandag til fredag med unntak av    offentlige fridager (f. eks 17. mai ogSkjærtorsdag) som 

”dager man skulle ha   vært på jobb” 

Sykefraværsprosent Tapte dagsverk på grunn av egen sykdom i prosent av avtalte dagsverk

Endringsprosent

Viser endringsprosent i sykefraværet det siste året. Beregnet med flere desimaler enn det 

som vises i sykefraværsprosenten i rapporten. 

Alder Den sykmeldtes alder ved utgangen av perioden



4. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

I alt 5,8 6,1 6,0 6,2 6,1 6,1 -0,4

16-19 år 2,1 2,1 2,2 2,2 2,0 1,8 -7,5

20-24 år 3,4 3,8 3,8 3,9 3,7 3,9 4,4

25-29 år 4,8 5,4 5,7 5,9 5,5 5,5 0,0

30-34 år 5,9 6,3 6,0 6,5 6,6 6,8 2,8

35-39 år 5,8 5,9 6,1 6,5 6,4 6,4 -0,3

40-44 år 5,8 6,0 5,8 6,1 6,0 6,3 4,4

45-49 år 6,0 6,3 6,4 6,2 6,2 5,9 -5,7

50-54 år 6,5 6,7 6,5 6,6 6,4 6,3 -0,9

55-59 år 6,9 7,2 7,0 7,0 6,9 6,7 -4,2

60-64 år 7,5 7,4 7,3 7,9 7,2 7,0 -3,1

65-69 år 5,6 5,5 5,8 5,9 5,4 5,9 9,1

4. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent



Kvinner 7,6 7,9 7,7 8,1 7,9 8,0 0,6

16-19 år 2,2 2,2 2,5 2,5 2,2 2,4 11,1

20-24 år 4,5 5,1 4,9 5,2 5,0 5,3 6,7

25-29 år 6,9 7,7 8,2 8,5 8,1 8,4 4,3

30-34 år 8,3 9,1 8,4 9,3 9,6 9,9 2,5

35-39 år 8,1 7,7 8,0 8,7 8,7 8,7 0,2

40-44 år 7,5 7,8 7,7 8,0 7,9 7,9 -0,4

45-49 år 7,8 7,9 8,0 8,0 7,8 7,5 -3,5

50-54 år 8,0 8,5 8,0 8,2 8,1 8,1 0,5

55-59 år 8,4 8,7 8,3 8,4 8,4 8,3 -1,6

60-64 år 9,1 8,8 8,1 9,3 8,1 8,1 -0,6

65-69 år 6,5 7,1 6,4 6,7 5,5 5,9 8,3

4. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

Menn 4,3 4,6 4,6 4,7 4,5 4,4 -2,1

16-19 år 2,0 2,1 1,9 1,9 1,8 1,4 -22,8

20-24 år 2,7 3,0 3,1 3,1 2,9 2,9 1,5

25-29 år 3,1 3,6 3,7 3,8 3,5 3,2 -7,7



30-34 år 3,9 4,0 4,2 4,2 4,1 4,2 3,3

35-39 år 4,0 4,3 4,4 4,5 4,3 4,3 -0,7

40-44 år 4,2 4,4 4,2 4,4 4,4 4,9 11,8

45-49 år 4,3 4,8 5,0 4,6 4,8 4,3 -9,0

50-54 år 5,1 5,1 5,1 5,2 4,9 4,7 -3,5

55-59 år 5,6 6,0 5,8 5,8 5,7 5,3 -7,6

60-64 år 6,1 6,2 6,5 6,6 6,4 6,0 -5,8

65-69 år 5,0 4,6 5,4 5,3 5,4 5,9 9,7



4. kvartal 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 516 214 531 012 575 277 558 393 568 980 563 355 560 543

16-19 år 4 715 5 348 6 038 5 720 5 651 5 245 4 797

20-24 år 20 488 21 452 24 696 23 802 23 960 22 535 23 099

25-29 år 43 614 41 858 49 721 50 541 51 218 48 184 47 610

30-34 år 51 520 55 713 63 516 61 760 65 804 68 245 69 647

35-39 år 52 324 53 978 57 091 58 389 62 570 65 181 67 381

40-44 år 58 025 56 205 59 919 56 886 58 818 59 102 61 939

45-49 år 73 163 70 206 73 267 69 774 63 910 63 151 58 487

50-54 år 75 237 78 359 83 764 79 572 79 566 76 045 72 980

55-59 år 67 047 73 434 80 887 76 769 76 997 79 358 76 502

60-64 år 57 314 59 662 60 682 58 809 63 666 59 892 59 672

65-69 år 12 766 14 798 15 695 16 372 16 820 16 419 18 431

4. kvartal 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025



Kvinner 306 697 315 638 340 108 323 890 336 806 334 915 337 370

16-19 år 2 286 2 431 2 569 2 684 2 651 2 332 2 587

20-24 år 10 533 11 120 13 155 12 124 12 493 12 129 12 743

25-29 år 27 922 26 646 31 353 32 423 32 878 31 356 32 216

30-34 år 34 067 35 511 41 309 38 216 42 813 45 510 46 341

35-39 år 33 108 34 041 34 272 35 433 38 982 41 852 43 267

40-44 år 35 714 34 334 36 899 35 438 36 265 36 352 36 498

45-49 år 44 316 43 680 44 104 41 590 39 374 37 872 35 956

50-54 år 43 447 45 445 50 267 46 325 46 265 45 535 44 701

55-59 år 38 039 41 768 45 220 42 502 42 982 44 297 43 937

60-64 år 30 863 34 008 33 350 30 343 34 643 31 126 31 745

65-69 år 6 403 6 655 7 610 6 812 7 460 6 554 7 378

4. kvartal 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 209 517 215 374 235 169 234 503 232 174 228 441 223 173

16-19 år 2 430 2 918 3 469 3 037 3 000 2 913 2 210

20-24 år 9 955 10 331 11 541 11 678 11 467 10 406 10 356

25-29 år 15 692 15 212 18 368 18 118 18 340 16 828 15 394



30-34 år 17 453 20 202 22 207 23 543 22 991 22 734 23 306

35-39 år 19 216 19 937 22 820 22 956 23 588 23 329 24 114

40-44 år 22 311 21 871 23 020 21 448 22 552 22 750 25 441

45-49 år 28 846 26 527 29 164 28 183 24 536 25 278 22 531

50-54 år 31 791 32 914 33 497 33 247 33 301 30 510 28 279

55-59 år 29 008 31 666 35 667 34 267 34 015 35 061 32 565

60-64 år 26 452 25 653 27 333 28 466 29 023 28 766 27 927

65-69 år 6 364 8 143 8 085 9 560 9 360 9 865 11 052
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