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NAV Kontrolls ansvarsområde

▪ Forebygge feilutbetalinger og trygdesvindel

▪ Avdekke feilutbetalinger og trygdesvindel

▪ Utrede trygdebedrageri

– A-krim og organisert trygdemisbruk

– Migrasjon

– Saker med falsk eller fiktiv identitet

– Leger / behandlere

▪ Anmelde trygdebedrageri

– Forsettlig trygdebedrageri over 1 G idømmes vanligvis ubetinget 

fengsel

▪ Bistå politiet/påtale i forbindelse med straffesak



Behandlergruppen i NAV Kontroll

Ansvaret for behandlergruppen er lagt til NAV Kontroll øst i Oslo.

▪ Vi kontrollerer at helsepersonell følger reglene i 

folketrygdloven når de skriver sykemeldinger og 

legeerklæringer til NAV.

▪ Hvordan oppstår en kontrollsak?

▪ NAV

▪ Samarbeidspartnere

▪ Publikum

▪ Risikobaserte kontroller



▪ Kontroll av behandlernes refusjonskrav, det vil si 

bruk av L-takster (honorar for erklæringer til 

NAV). Dette gjelder leger som har avtale om 

direkte oppgjør med Helfo. 

▪ Kontroll av sykemeldingspraksis og innhold i 

legeerklæringer. Dette gjelder saker der det er 

mistanke om at behandlere gir misvisende 

opplysninger som kan føre til trygdemisbruk.

Vårt ansvarsområde omfatter blant annet: 



Folketrygdloven § 22-15 a, 

     Tilbakekreving av utbetalinger etter direkte oppgjørsordning .

      



▪ § 25-7 Tap av retten til å praktisere for trygdens regning:

A. ”Gjør seg skyldig i uberettiget utbetaling fra trygden” 

Fremsetter refusjonskrav for tjeneste eller behandling som 
ikke er utført, ikke nødvending eller ikke er omfattet av 
folketrygdlovens stønadsplikt. 

B. ”Ikke oppfyller lovbestemte plikter” 

Primært etter folketrygdlovens regler, for eksempel 
behandler avgir manglende eller ufullstendige 
opplysninger innen fastsatt frist, jf. folketrygdloven § 21-
4 første ledd. 

C. ”Gir trygden misvisende opplysninger eller erklæringer 
som kan føre til  uberettiget utbetaling av trygdeytelser” 

Gir uriktige opplysninger vedrørende behandling, 
funksjonsvurdering o.l. 

Folketrygdloven § 25- 7 



▪ Lange samarbeidsproblemer med lokalt NAV-kontor

▪ Henvendelse fra media

▪ Takstkontroll

▪ Ny henvendelse fra lokalt NAV-kontor 

▪ Vi begynner kontroll av legens praksis 

Oslo-lege



▪ Sykmeldt pasienter som ikke er syke 

▪ Ikke samsvar mellom vurderinger gitt av 

spesialisthelsetjenesten og det legen vurderer og 

informerer NAV om

▪ Påfallende mange pasienter hadde ordrett lik beskrivelse

▪ Han gir tilpassede opplysninger som gjør at NAV ikke får 

kontrollert pasientenes rettigheter og plikter 

Hva kontrollen vår avdekket



▪ Vi har i overkant av 30 000 yrkesaktive leger i Norge.

▪ NAV Kontroll mottar mellom 80 – 90 tips i året.

▪ Totalt kontrollerer vi overkant av 100 leger i løpet av et år.

▪ I 2022 fattet vi til sammen 10 vedtak om tap av retten til å 

praktisere for trygdens regning. Tapsperioden var fra 6 

måneder og opp til 2 år.

▪ I 2022 fattet vi 15 vedtak om formell advarsel.

Omfanget og resultater fra våre kontroller 
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God kontroll sikrer velferden
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