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Legemeldt sykefraveer i Vestfold 1. kvartal 2026

Tabell 1: Sykefraveersprosent i fylker og i hele landet pr. 1. kvartal siste 5 ar.

Endringsprosent
fra samme kvartal
aret for
6,1 6,2 6,1 6,1 0,9

Hele landet 6,2

Agder 6,6 6,4 6,7 6,4 6,6 3,3
Akershus 6,3 6,0 6,2 6,1 6,2 21
Buskerud 6,6 6,4 6,4 6,3 6,3 0,5
Finnmark 7,0 7,0 7,0 6,9 7,0 1,7
Innlandet 6,6 6,5 6,5 6,4 6,4 0,6
Mgre og Romsdal 6,5 6,2 6,3 6,1 6,3 2,1
Nordland 7,0 6,8 6,9 6,7 6,7 0,5
Oslo 5,2 5,0 5,3 5,1 5,1 -0,8
Rogaland 5,6 5,4 5,4 5,3 5,4 2,1
Telemark 6,6 6,5 6,7 6,4 6,4 0,6
Troms 6,8 6,7 6,9 6,8 6,6 -2,8
Trgndelag 6,2 6,2 6,3 6,2 6,0 -2,8
Vestfold 6,3 6,2 6,5 6,2 6,3 2,6
Vestland 6,4 6,2 6,2 6,1 6,3 24
Dstfold 7,1 7,1 7,3 7,0 7,2 2,2

Tabell 2: Sykefraveersprosent i kommuner i Vestfold pr. 1. kvartal siste 5 ar.

Endringsprosent
fra samme kvartal
aret for
6,2 6,5 6,0 6,1 1,6

Horten 59

Holmestrand 6,7 6,9 7.1 6,7 6,8 3,0
Tonsberg 6,1 6,0 6,4 6,1 59 -2,0
Sandefjord 6,5 6,1 6,6 6,1 6,5 7,0
Larvik 6,5 6,3 6,7 6,6 6,8 3,3
Faerder 5,6 5,8 5,9 5,8 5,8 1,5
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Tabell 3: Sykefraveersprosent blant kvinner pr. 1. kvartal siste 5 ar. Vestfold.

Endringsprosent
fra samme
kvartal aret for

Vestfold,

kvinner i alt 4,0
Horten 7,9 8,3 8,6 8,1 8,6 6,1

Holmestrand 8,6 8,9 9,5 8,7 9,0 3,4
Tansberg 8,3 7,8 8,2 7,9 7,7 -2,8
Sandefjord 8,3 7,6 8,3 7,8 8,7 12,2
Larvik 8,1 7,9 8,5 8,5 8,7 2,7
Faerder 7.1 7.4 7,7 7,3 7,4 1,3

Tabell 4: Sykefraveersprosent blant menn pr. 1. kvartal siste 5 ar. Vestfold.

Endringsprosent
fra samme
kvartal aret for

Vestfold,

menn i alt

Horten 4,3 4,5 4,8 4,4 4,2 -4,7
Holmestrand 5,2 5,3 5,2 5,0 5,2 2,6
Tansberg 4,3 4.4 4,8 4,5 4.4 -0,6
Sandefjord 5,2 4.8 5.1 4.7 47 0,0
Larvik 5,1 4,9 52 5,0 5,2 4,2
Faerder 4.3 4,4 4,3 4,3 4.4 1,8

Tabell 5: Sykefraveersprosent etter neering pr. 1. kvartal siste 5 ar. Vestfold.

Endringsprosent fra
samme kvartal aret
for

Vestfold, alle naringer

Bergverksdrift og utvinning 47 4.5 5.1 4.4 4.5 0,4
Bygge- og anleggsvirksomhet 5,9 6,0 6,8 6,0 6,1 0,2
Elektrisitet-, vann og renovasjon 6,3 5,5 5,2 5,3 5,8 9,7
Faglig, vitenskapelig og teknisk tjenesteyting 4,3 4,2 45 4,0 4.4 9,2
Finansierings- og forsikringsvirksomhet 3,9 5,2 45 4.6 5.1 11,0
Forretningsmessig tienesteyting 6,5 6,9 7.1 6,7 6,9 4,0
Helse- og sosialtjenester 9,2 8,8 9,3 8,9 9,2 3,1
Industri 5,0 4,7 5,0 4,7 4,8 0,5
Informasjon og kommunikasjon 3,5 3,5 3,5 3,9 3,7 -4,7
Jordbruk, skogbruk og fiske 4,8 5,1 5,3 4,8 4,3 -10,5



I/l Sykefravaersstatistikk - Nav Vestfold og Telemark

Off. adm., forsvar, sosialforsikring 4,8 4,9 5,0 4,9 5,1 5,1

Omsetning og drift av fast eiendom 3,9 4.4 7,2 52 49 -3,9
Overnattings- og serveringsvirksomhet 5,6 5.1 6,3 6,0 5,6 -7,7
Private tjenester ellers 59 6,3 6,1 59 5,5 -6,9
Transport og lagring 7,0 6,8 7.1 7.1 7.1 -0,2
Ukjent 3,3 5,0 5,0 4,0 6,9 71,7
Undervisning 71 6,7 6,7 6,5 6,9 6,8
Varehandel, reparasjon av motorvogner 52 5,2 5,5 5,1 5,4 52

Tabell 6: Sykefraveersprosent etter alder pr. 1. kvartal siste 5 ar. Vestfold.

Endringsprosent
fra samme kvartal
aret for
6,2 6,5 6,2 6,3

Vestfold, i

alt 6,3

16-19 ar 2,8 2,4 2,4 2,4 2,3 -8,0
20-24 ar 47 3,9 4,6 4.1 4,4 8,0
25-29 ar 6,1 6,2 6,4 6,0 6,3 6,2
30-34 ar 7,2 6,9 7,6 7,2 7,5 3,5
35-39 ar 6,8 6,4 6,9 6,6 7,0 6,0
40-44 ar 6,5 6,1 6,6 6,3 6,5 3,4
45-49 ar 6,5 6,2 6,2 6,0 6,0 0,9
50-54 ar 6,3 6,3 6,4 6,1 6,2 2.1
55-59 ar 5,8 6,5 6,8 6,2 6,2 -0,5
60-64 ar 7,0 7,2 7,6 7.4 7.1 -4,3
65-69 ar 57 5,8 6,0 5,6 6,2 10,3

Tabell 7: Tapte dagsverk etter diagnose pr. 1. kvartal siste 5 ar. Vestfold.

Vestfold, i alt 390 152 394 880 402 672 387 417 396 522
Allment 27 839 32753 31849 28 248 29 065
Andre lidelser 22 149 24 289 23 397 22 226 24 185
Hjerte- og karsykdommer 11 235 11 215 11 636 10 931 12 159
Kreft 10 593 12 055 12 275 11 665 12 250
Muskel- og skjelettlidelser 100 800 121 803 125 859 115 786 120 088
Psykiske lidelser 79 966 99 494 108 625 103 182 112 621
Svangerskapssykdommer 13 293 15707 17 207 17 507 18 056
Sykdom i fordgyelsesorganene 13 155 18 423 17 310 16 869 18 765



Sykdommer i luftveiene
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Sykdommer i nervesystemet

Ukjent

92 057
18 925
139

37 532
20 823
786

30 031
23720
762

37 500
23 379
124

25 066
24 237

*

Tabell 8: Gjennomsnittlig varighet for avsluttede sykefraveerstilfeller pr. 1. kvartal. Etter
kvartalet sykefraveerstilfellene ble avsluttet. Gjennomsnittlig varighet i dager.

Hele landet
Agder
Akershus
Buskerud
Finnmark
Innlandet
Mgre og Romsdal
Nordland
Oslo
Rogaland
Telemark
Troms
Trendelag
Vestfold
Vestland
Jstfold

41,0
51,3
35,6
38,7
40,5
48,4
46,9
53,2
32,2
37,6
48,1
41,9
48,6
43,0
39,5
39,8

25,8
33,8
22,2
23,9
30,3
31,0
32,5
37,3
18,6
23,0
30,4
27,5
32,2
26,4
25,2
25,6

34,0
43,4
29,2
34,0
37,9
40,6
41,0
46,2
25,0
30,3
40,4
37,2
41,0
36,1
33,0
36,1

37,3
48,1
32,8
36,6
39,0
45,1
45,2
48,7
28,3
33,6
42,5
38,7
44,3
39,7
35,6
39,3

36,2
44,8
32,3
34,9
36,8
43,3
42,3
47,6
28,0
32,1
42,2
37,3
43,0
37,6
34,5
39,4

39,4
49,9
35,7
38,7
42,6
48,1
46,7
50,4
30,1
35,6
44,4
38,2
47,7
43,7
35,8
43,2

Tabell 9: Gjennomsnittlig varighet for avsluttede sykefraveerstilfeller etter diagnose pr. 1.
kvartal. Etter kvartalet sykefraveerstilfellene bla avsluttet. Gjennomsnittlig varighet i dager.

Vestfold.

//

Vestfold, i alt

Allment

Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft

Muskel- og skjelettlidelser

Psykiske lidelser

43,0
34,9
30,7
66,9
162,3
54,8
69,4

26,4
34,8
31,4
72,1

146,6
59,8
721

36,1
454
31,0
55,7
141,2
53,0
74,0

39,7
48,6
29,3
69,4
167,0
54,3
79,8

37,6
53,5
27,5
56,1

172,0
55,7
85,3

43,7
59,5
27,8
64,7
155,7
60,2
83,5



Svangerskapssykdommer
Sykdommer i
fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene
Sykdommer i
nervesystemet

Ukjent

Om statistikken:

Legemeldt sykefraveer

Sykefravaersprosent

Tapte dagsverk

Avtalte dagsverk

Varighet

Endringsprosent

Gjennomsnittlig varighet
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61,0 62,3 57,3 61,9 63,7 62,9
27,4 19,8 18,6 171 17,8 18,5
12,4 8,5 9,9 9,2 9,0 8,9
44,4 41,4 36,1 36,6 43,4 44,3
15,0 12,9 19,1 40,8 11,1 27,5

Sykefraveersregisteret er hovedkilden til informasjon om legemeldt
sykefraveer. Sykefraveersregisteret er basert pa Navs registreringer av
Sykmeldingsattest 1A i sykepengerutinen. Disse registreringene omfatter alt
legemeldt fraveer.

Tapte dagsverk pa grunn av egen sykdom i prosent av avtalte dagsverk.
Antall avtalte dagsverk tapt i et sykefraveerstilfelle i perioden multiplisert
med sykeufgregrad

Dager man etter avtalen skal veere pa jobb, korrigert for stillingsandel. |
praksis regnes mandag til fredag med unntak av offentlige fridager (f. eks
17. mai og Skjeertorsdag) som” dager man skulle ha veert pa jobb”

Arstallet i tabellen viser til aret sykefravaerene startet. Varigheten pa
sykefraveerstilfellene beregnes fra kvartalet sykefraveerene starter.
Sykefravaerene i Norge kan vare opptil et ar, og samme kvartal aret etter vet
vi at alle sykefraveerene er avsluttet og kan beregne varigheten pa
sykefraveerene.

Viser endringsprosent i sykefraveeret det siste aret. Beregnet med flere
desimaler enn det som vises i sykefraveersprosenten

Gjennomsnittlig varighet viser hvor mange dager sykefraveerstilfellene i
gjennomsnitt varer



