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Stabil uføreandel i Øst-Viken  

52 066 personer i Øst-Viken mottok uføretrygd ved utgangen av desember 2022, som 
er en andel på 10,6 prosent av befolkningen mellom 18 og 67 år. Dette tilsvarer en 
økning på 596 personer sammenlignet med desember i fjor. Andelen uføre har likevel 
gått ned med 0,1 prosentpoeng. 
 

– Ser vi ett år tilbake i tid, har andelen gått marginalt ned. Dette er en utvikling som har 
vedvart siden 2019. NAV Øst-Viken jobber kontinuerlig i samarbeid med våre 
innbyggere og andre samfunnsaktører for å sikre at færrest mulig går over i varig 
utenforskap, sier Steinar Hansen, direktør i NAV Øst-Viken. 

 
Totalt i landet var det 364 437 uføre i desember 2022. Det utgjør en andel på 10,5 prosent 
som er på samme nivå som for ett år siden. 
 

Uføretrygdede som andel av befolkningen (18–67 år), per 4. kvartal 2009–2022, Øst-Viken.  

 
 

 

Stabil andel unge uføretrygdede  

Blant de under 30 år mottok 2 997 personer i Øst-Viken uføretrygd ved utgangen av 
desember 2022, som er en andel på 2,8 prosent. Dette er 0,1 prosentpoeng lavere enn på 
samme tidspunkt året før. 

 

På landsbasis var 21 817 personer under 30 år uføretrygdede i desember, som utgjør 2,6 
prosent av befolkningen i denne aldersgruppen. Dette er samme andel som for ett år siden. 
 



 

 

Uføretrygdede over og under 30 år som andel av befolkningen (31–67 år og under 30 år),  
per 4. kvartal 2009–2022, Øst-Viken.  

 

 

Store forskjeller i uføreandelen mellom kommunene 

Marker kommune har den høyeste uføreandelen i Øst-Viken med 17,8 prosent. Hvaler følger 
etter med 16,4 prosent, deretter Aremark med sine 16,2 og Rakkestad med 16,1 prosent.  

Ås og Rælingen har de laveste andelene uføre med henholdsvis 6,3 og 6,9 prosent. 

I enkelte kommuner er det en økning i andelen uføretrygdede fra samme tid i fjor. Størst er 
økningen i Hurdal med 0,4 prosentpoeng, og Enebakk og Rakkestad med henholdsvis 0,3 og 
0,2 prosentpoeng.  

Størst nedgang fra fjoråret finner vi i Råde med 1,2 prosentpoeng, etterfulgt av Moss og 
Marker med 0,4 prosentpoengs nedgang. 

Blant de store kommunene er det Halden som har den største andelen uføretrygdede, med 
15,3 prosent, etterfulgt av Sarpsborg med 14,5 prosent av befolkningen mellom 18 og 67 år. 



 

 

Uføretrygdede som andel av befolkningen (18–67 år), per 4. kvartal 2022, per kommune i  
Øst-Viken. 

 

 

For mer informasjon, kontakt kommunikasjonsmedarbeider Anne Nøstdal Glemme –   
e-post: anne.nostdal.glemme@nav.no, telefon 901 62 826 eller kommunikasjonsrådgiver Ole 
Kristian Grønneng, e-post: ole.kristian.gronneng@nav.no, telefon 944 97 901.  
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