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MØTEREFERAT 

Brukerutvalget ved NAV Narvik
												

Møtedato: 	Mandag 24.11.25 kl 14.00- 15.00
Møtested:	Nav Narvik, Statens Hus- lokalene

Til stede: 	Medlemmer: Barbro Holmstad, Renèe Tennås, Ruth Pedersen, Jonas Holmstad, Marlene Føre Frantzen og Rudi Olsen 
Koordinator: Karen Nyborg

Frafall: 		Nils Ragnar Jenssen		

												

Saksliste:	

BU - 26/25	Godkjenning av innkalling og saksliste

Vedtak:		Brukerutvalget godkjente innkalling og saksliste.
		Antall stemmer: 6

BU - 27/25	Godkjenning av referat fra Brukerutvalgets møte 30.10.25

Vedtak:		Brukerutvalget godkjente referatet.
		Antall stemmer: 6

BU - 28/25	Valg av medlemmer
Barbro har sendt e- post til SAFO og lokalt lag og bedt om innspill til nye medlemmer. SAFO har gitt tilbakemelding om at de ønsker at Barbro fortsatt skal representere organisasjonen i Brukerutvalget, men har ikke forslag til ytterligere medlemmer. Både Barbro og Reneé har forhørt seg vedrørende nytt ungdomsmedlem, men det har foreløpig ikke resultert i konkrete kandidater. Ungdomsrepresentant bør ikke være eldre enn 25- 26 år.
Marlene har tanker om en aktuell ungdom som kan være aktuell og skal snakke med vedkommende.
Som tidligere nevnt er det også ønskelig med et medlem innenfor helse. Marlene har en aktuell kandidat i tankene og skal sende forespørsel til vedkommende. Renee sender også ut forespørsel i FFO- kanaler.
Både Barbro, Marlene, Ruth og Reneé ønsker å fortsette i Brukerutvalget. Nils Ragnar er ikke tilstede og må kontaktes for avklaring videre.

BU - 29/25	Forslag til møtetidspunkt for 2026
		Møteforslagene er vedtatt. 
Fom 2026 vil møtene være siste tirsdag hver tredje måned kl 14.00- 15.30. Første møte er likevel ikke i februar, men den 24.03.26. Deretter møter i mai, august og november`26.

Når det gjelder forslag til aktivitet eller sted å besøke i løpet av 2026 kom det to ulike forslag i møtet.
Forslag om å dra til Bjerkvik, for å besøke det nye hotellet samt besøke næringsparken. Få omvisning samt informasjon.
Også forslag om Narvikfjellet- basecamp- nyhotellet. Ønskelig at representant fra Narvikfjellet kan fortelle hva som skjer i fjellet og hva som er planen fremover. 
Er det behov for arbeidskraft- hvilken type arbeidskraft. Hva tenker de om funksjonsnedsettelse/ rekruttering mm?
Mulighet for å gjøre begge forslagene i løpet av 2026, og bruke både møtet i mai og møtet i august til dette. Narvikfjellet i mai og Bjerkvik i august. Koordinator sender forespørsel.
Undersøke med avdelingsleder Marianne G. Sørensen ved Nav Narvik, om hun kan opplyse om maskinførerkurs med språkstøtte.

BU - 30/25	Informasjonssak: Innspill til høringsutkast Oppvekststrategi Narvik kommune 2025-2036
		Dokumentet er gjennomgått i møtet.

BU - 31/25	Tema 2025
		Dokumentet er godkjent av Brukerutvalget. Koordinator sender innspillet til Nav Narvik.

BU - 32/25	Tema 2026?
Forslag om tema vedrørende mental helse hos ansatte når man er leder/arbeidsgiver. Det er et vanskelig tema å skulle snakke med ansatte om. For eksempel dersom ansatte er sykemeldt og sier at de har mye å tenke på, hva skal man da tørre å spørre om mm. 
Ønskelig med dialog mellom Nav og bedrifter om hvordan man kan arbeide med sykemeldinger som gjelder mental helse. Det har økt i omfang og føles vanskelig for leder/ arbeidsgiver å ta tak i, hva kan/tør man spørre om. 
Rudi foreslår også å benytte sykemeldingsrådgiveren. Der kan man søke opp diagnoser og hva få anbefalinger i forhold til dette.

Forslag om spesialisthelsetjenesten/ ROP- tjenesten kan gi informasjon i Brukerutvalget. Eventuelt om foredragsholder(e) fra Medvindkonferansen, fastlege(r) eller Nav- ansatte kan informere.

BU - 33/25	Eventuelt
Ungdomsrepresentant Jonas har meldt at han ikke har mulighet til å fortsette i Brukerutvalget lengre, og dette er siste møtet han deltar på. Vi takker Jonas så mye for gode innspill, godt samarbeid og deltakelse i Brukerutvalget og ønsker ham lykke til videre!











Kontaktinformasjon medlemmer i Brukerutvalget ved NAV Narvik

Nils Ragnar Jensen	: 90 03 68 14 – nrj@narvikguten.no
Marlene F. Frantzen	: 95 25 84 79 – marlene.frantzen@scandichotels.com
Ruth Pedersen		: 91 30 31 55 – ruthpede53@gmail.com
Jonas Holmstad		: 47 70 06 77 -  jonasholmstad14@gmail.com 
Barbro Holmstad		: 99 56 32 58 – batholms@online.no
Renée Tennås		: 90 58 01 26 – renee.tennas@lhl.no 
Rudi Olsen 		: 92 63 68 39 – rudi.andre.olsen@nav.no
Karen Nyborg		: 41 26 72 17 – karen.nyborg@nav.no 
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