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Om statistikken Rapport oppdatert: 18.08.2023

Innhold i rapporten

Antall sykepengedager og -tilfeller fordelt på aldersgrupper. Inndelingen vil i hovedsak presenteres etter 5-årsgrupper. 

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i NAV og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper
Sykepengetilfelle = Ethvert tilfelle av utbetalte sykepenger, uavhengig av varighet. Samme person kan ha et opphold mellom sykmeldingene, som også kan gjøre at samme
person får flere sykepengetilfeller innenfor kvartalet. Sykepengetilfelle er basert på at penger er utbetalt fra NAV, ikke basert på selve sykmeldingen.

Sykepengedager = Dager som er erstattet av folketrygden. Trygden kan bli utbetalt i kvartalet etter at sykmeldingsdagene fant sted. Refusjon av sykepengedager kan også
skje i kvartalet etter utbetalingen, som har betydning for netto antall sykepengedager i kvartalet. Sykepengedager tar ikke hensyn til sykmeldingsgraden eller stillingsprosenten.
Derfor er den ikke sammenlignbar med tapte dagsverk.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem
Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger. 

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengetilfeller

2.kvartal 2020 2021 2022 2023

I alt 242 252 267 630 262 550 280 751

16-19 år 886 808 1 110 1 350

20-24 år 8 481 8 680 9 237 11 077

25-29 år 20 215 22 100 22 720 25 458

30-34 år 28 889 32 869 33 178 37 015

35-39 år 28 443 31 777 32 087 35 222

40-44 år 27 372 31 180 30 858 32 583

45-49 år 29 756 32 708 31 110 32 122

50-54 år 31 832 35 331 34 248 35 224

55-59 år 29 675 33 289 32 488 33 677

60-64 år 26 086 28 426 26 454 27 227

65-69 år 10 347 10 254 8 912 9 618

70-74 år 268 206 148 151

75-79 år * * * *

Ukjent * * * 26

Landet

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengetilfeller

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023

Kvinner i alt 146 652 170 910 166 838 175 801

16-19 år 427 422 597 724

20-24 år 4 667 5 068 5 337 6 347

25-29 år 13 353 15 185 15 582 17 511

30-34 år 19 562 23 210 23 257 25 808

35-39 år 18 153 21 209 21 339 23 348

40-44 år 16 624 20 123 19 965 20 638

45-49 år 17 964 21 041 19 893 19 908

50-54 år 18 953 22 284 21 547 21 707

55-59 år 16 983 20 298 19 618 19 983

60-64 år 14 709 16 735 15 310 15 233

65-69 år 5 170 5 273 4 356 4 548

70-74 år 86 62 37 46

75-79 år * * * *
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengetilfeller

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023

Menn i alt 95 599 96 718 95 712 104 924

16-19 år 459 386 513 626

20-24 år 3 814 3 612 3 900 4 730

25-29 år 6 862 6 915 7 138 7 947

30-34 år 9 327 9 659 9 921 11 207

35-39 år 10 290 10 568 10 748 11 874

40-44 år 10 748 11 057 10 893 11 945

45-49 år 11 792 11 667 11 217 12 214

50-54 år 12 879 13 047 12 701 13 517

55-59 år 12 692 12 991 12 870 13 694

60-64 år 11 377 11 691 11 144 11 994

65-69 år 5 177 4 981 4 556 5 070

70-74 år 182 144 111 105

75-79 år * * * *
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengedager

2.kvartal 2020 2021 2022 2023

I alt 8 286 948 8 876 837 8 617 736 9 521 960

16-19 år 21 130 18 783 26 250 31 307

20-24 år 238 024 247 361 246 923 293 803

25-29 år 618 094 673 156 668 334 770 395

30-34 år 926 590 1 043 372 1 019 285 1 186 281

35-39 år 953 182 1 029 972 1 019 216 1 173 283

40-44 år 940 275 1 047 591 1 010 628 1 134 635

45-49 år 1 046 810 1 106 131 1 044 493 1 132 267

50-54 år 1 123 312 1 216 431 1 173 412 1 249 617

55-59 år 1 065 130 1 135 126 1 135 910 1 205 884

60-64 år 971 894 995 871 948 660 995 382

65-69 år 382 507 363 043 324 625 349 106

Landet
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengedager

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023

Kvinner i alt 4 968 541 5 620 023 5 366 859 5 919 915

16-19 år 10 200 9 282 14 624 17 100

20-24 år 135 302 145 735 143 370 167 987

25-29 år 413 438 465 458 456 878 535 349

30-34 år 631 839 740 976 711 813 830 543

35-39 år 609 041 688 959 671 402 772 342

40-44 år 565 090 669 956 647 229 720 156

45-49 år 626 802 705 494 652 639 698 215

50-54 år 658 427 761 388 725 663 764 103

55-59 år 594 287 673 870 658 997 709 327

60-64 år 535 578 574 783 531 744 543 669

65-69 år 188 537 184 122 152 500 161 124

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengedager

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023

Menn i alt 3 318 407 3 256 814 3 250 877 3 602 045

16-19 år 10 930 9 501 11 626 14 207

20-24 år 102 722 101 626 103 553 125 816

25-29 år 204 656 207 698 211 456 235 046

30-34 år 294 751 302 396 307 472 355 738

35-39 år 344 141 341 013 347 814 400 941

40-44 år 375 185 377 635 363 399 414 479

45-49 år 420 008 400 637 391 854 434 052

50-54 år 464 885 455 043 447 749 485 514

55-59 år 470 843 461 256 476 913 496 557

60-64 år 436 316 421 088 416 916 451 713

65-69 år 193 970 178 921 172 125 187 982
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