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Ledigheten i Akershus noe opp i 2025

2,5 prosent av arbeidsstyrken i Akershus er registrert som helt ledig hos Nav, mot
2,3 pa samme tidspunkt i fjor. Om lag en tredjedel av disse har veert arbeidsledige i
mer enn et halvt ar.

Det viser oppdaterte tall fra Nav i midten av desember.

— Ledigheten i Akershus har gkt noe i 2025, og om lag en tredjedel av de ledige har veert
uten jobb i mer enn et halvt ar. Det viser at langtidsledighet fortsatt er en stor utfordring.
For at flere skal komme i arbeid, vil vi fortsette det gode samarbeidet med
inkluderingsvillige arbeidsgivere i regionen, sier Lise Westly, direkter i Nav Jst-Viken.

Pa landsbasis er cirka 62 400 innbyggere, eller 2,1 prosent av arbeidsstyrken, registrert
som helt arbeidsledige.

Merk at Nav jobber med & bytte ut gamle IT-systemer og fase inn nye. Dette har resultert i
ulike brudd i statistikken fra april til desember 2025. Derfor ma sammenligning av tall
med tidligere ar gjeres med en viss varsomhet.

Ullensaker med hgyest ledighet

Ullensaker har hgyest andel helt ledige av kommunene i Akershus med 3,7 prosent,
mens Lunner har lavest andel, med 1,7 prosent helt ledige.

Se oversikt med ledighetstall for din kommune lenger ned.

Mange nye ledige stillinger

| Akershus er det til sammen registrert 2 244 nye ledige stillinger sa langt i desember. Det
er noe feerre enn pa samme tid i fjor. Flest ledige stillinger er det innen helse, pleie og
omsorg (452), butikk- og salgsarbeid (270), samt undervisning (252).

—Arbeidsmarkedet i Akershus er aktivt, med over 2 200 nye stillinger hittil i desember.
Stgrst behov er det innen helse, butikk- og salgsarbeid samt undervisning. Her er det

gode muligheter for arbeidssokere i Akershus, sier Lise Westly, direktgr i Nav @st-Viken.



Ngkkeltall for Akershus

e 9610 personer er registrert som helt ledige

e 3136 erdelvis ledige, det tilsvarer 0,8 prosent

e 3452 erlangtidsledige (over 26 uker), som tilsvarer 35,9 prosent
e 1971 unge mellom 18-29 ar er helt ledige

e Aldersgruppen 30-67 ar har pa samme tid 7 639 helt ledige

Kommuneoversikt, Akershus, desember 2025

Helt ledige Andel I’:;::ltgs
som andel av Andel langtidsledige  Antall under Delvis Ledige Antall Antall
Arbeidssekere  Helt ledige  arbei yrken  arbeid: av alle ledige  langtidsledige 30ar ledige jobber kvinner menn
3201 Barum 2003 1381 2 29 32,4 448 234 439 559 555 826
3203 Asker 1636 1102 21 3.1 32,7 360 182 381 285 424 678
3205 Lillestrom 1994 1 366 26 3.8 36,6 500 328 460 298 531 835
3207 Nordre Follo 1212 834 25 3.6 43,8 365 164 274 181 335 499
3209 Ullensaker 1216 882 3.7 5 37,1 327 171 248 232 374 508
3212 Nesodden 440 289 2.7 41 39,1 113 48 114 48 126 163
3214 Frogn 285 192 23 33 28,6 55 32 61 56 80 112
3216 Vestby 294 198 7 29 253 50 41 77 60 79 119
3218 As 504 366 3.1 42 44 161 78 106 49 156 210
3220 Enebakk 215 145 24 35 30,3 44 36 51 19 59 86
3222 Lerenskog 1200 845 3.1 45 43,6 368 199 253 177 380 465
3224 Rzlingen 397 280 25 36 39,3 110 66 83 28 99 181
3226 Aurskog-Heland 338 235 26 37 40,9 96 58 75 11 98 137
3228 Nes 412 296 23 32 32,4 96 68 98 33 117 179
3230 Gjerdrum 104 76 19 26 25 19 9 21 12 34 42
3232 Nittedal 423 306 22 3 36,6 112 52 101 98 113 193
3234 Lunner 161 85 1,7 33 24,7 21 18 45 16 34 51
3236 Jevnaker 132 75 21 37 227 17 21 45 24 35 40
3238 Nannestad 361 261 29 4 295 77 67 68 24 98 163
3240 Eidsvoll 516 363 25 36 28,1 102 92 123 28 159 204
3242 Hurdal 52 33 23 36 333 11 7 13 6 13 20

Akershus 13 895 92610 2,5 3,6 35,9 3452 1971 3136 2244 3899 5711



Helt ledige og nye ledige stillinger, Akershus
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Kommuneoversikt, andel helt ledige, Akershus, desember 2025
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Kontakt:
Senior kommunikasjonsradgiver Kine Heide Larsen // nav.ost-viken.presse@nav.no
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