
 

 

Referat fra Regionalt brukerutvalg for Gjøvik- og Valdresregionen 
 

Dato/Tidspunkt: Mandag 1. juni 2026, kl 1200-1400 
Sted: Møtet ble gjennomført på Teams 
Referent: Barbo Alfstad 

 
Inviterte: Organisasjon: Deltakelse: 
Karianne Borchgrevink NHO Meldt forfall 
Vigdis Tomtsveen FFO Deltok siste del 

Torbjørn Briskodden FFO Til stede 

Birgitte Barlund A-larm Til stede 

Anniken Jakobsen Kreftforeningen Til stede 

Bente Stadsvoll  SAFO Til stede 

Anne Marte Hvalby Velferdsalliansen/Ofur Til stede 

Barbo Alfstad Nav Valdres Til stede 

Gyrid Roaldsøy Nav Østre Toten  Til stede 

   

Vararepresentanter – til orientering:   

Inger Lise Heiberg FFO (Vara)  

Tone Meisdalen RIO (Vara)  

Remi Johansen SAFO/NHF (Vara)  

Kristine Hestsveen A-larm (Vara)  

 
 
 

SAKSNR. INNHOLD/TEMA 
3/26 Godkjenning av referat og innkalling 

Godkjent 
4/26 Kort presentasjon av medlemmene 

 
Vi har nye medlemmer i Brukerutvalget:  
Gyrid Roaldsøy, Nav Østre Toten tar over rollen etter Knut Rødningsby. 
Toril Sætra har meldt fra om at hun skal over i en ny rolle og må gå ut av 
Brukerutvalget. Birgitte Barlund kommer inn i stedet. 
 
Vi hadde en presentasjonsrunde av alle medlemmene 

5/26 Virksomhetsplanen for Nav Innlandet for 2026 
 
Gyrid Roaldsøy hadde en kort gjennomgang av hovedmålene. 
Det er utarbeidet en virksomhetsplan for Nav Innlandet. Den danner grunnlag for 
lokale planer ved hvert Nav-kontor. Planen skal beskrive hvordan det skal jobbes 
for å nå de prioriterte områdene: 
 



 

 

• Vi mobiliserer arbeidskraft i et arbeidsliv i omstilling 
• Alle får pengene de har krav på – enkelt og forutsigbart 
• Sammen finner vi løsninger for de som trenger det mest 
• Sammen løser vi samfunnsoppdraget  

6/26 Markedsarbeid i regionen 
 
Regional markedskoordinator, Anita Tjelta Rasmussen forteller hvordan vi er 
rigga for å jobbe med arbeidsgivere 
 
For at vi skal nå målet om flere i arbeid og aktivitet, er vi helt avhengig av god 
kontakt med arbeidsgivere i regionen. Anita delte hvordan det jobbes på det 
feltet. Se vedlagte presentasjon. 

7/26 Virkemiddel for å få flere i arbeid 
 
Regional tiltakskoordinator, Anna Maksim, orienterer om hvilke tiltak vi har å 
spille på for å få brukere i jobb. 
 
Mange av våre brukere kan ha utfordringer med å komme i jobb. Anna hadde en 
gjennomgang på hvilke virkemiddel vi kan bruke i inkluderingsarbeidet. Se 
vedlagte presentasjon 

8/26 Eventuelt 
 
Neste møte blir et fysisk møte i Nav Valdres sine nyeombygde lokaler. Vi holder 
til i Rådhuset på Fagernes. Møtet må flyttes en uke. Dato for møtet blir 19. 
oktober kl 1200. Invitasjon sendes ut i kalender.  

 


