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Tannbehandling barn, ungdom og voksen

• Tannbehandling for barn (0-18 år)
• All behandling, bortsett fra tannregulering, er gratis.

• Tannbehandling for unge voksne (19–26 år)
• Fyller du fra 19 til 26 år i behandlingsåret, og går til den offentlige tannhelsetjenesten, må 

du betale 25 prosent av utgiftene selv.

• Tannbehandling for voksne
• Som hovedregel må voksne betale utgiftene til tannbehandling selv. Imidlertid finnes det 

noen tilstander/tilfeller der folketrygden, via Helfo, dekker deler av utgiftene til behandling

Noen få typer tannbehandling omfattes av reglene for frikort for helsetjenester.

https://www.helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/frikort-for-helsetjenester/
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Som hovedregel må voksne betale utgiftene til tannbehandling selv, men det 
finnes enkelte unntak dersom du har visse sykdommer, tilstander og skader. 

Tannlege/tannpleieren din vurderer om du har krav på støtte fra Helfo, se 
informasjon på www.helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/hvem-betaler-

tannlegeregningen-din

NAV kan i særlige tilfeller dekke utgifter til nødvendig tannbehandling i form av 
økonomisk sosialhjelp. Det er den økonomiske situasjonen din som er 

grunnlaget for vurderingen. Du kan lese om økonomisk sosialhjelp 
på www.nav.no/sosialhjelp

http://www.helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/hvem-betaler-tannlegeregningen-din
http://www.helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/hvem-betaler-tannlegeregningen-din
http://www.nav.no/sosialhjelp


// NAV

Tannbehandling

• Tannbehandling ligger under sosiale tjenester i Nav kontorene. 

• Når en bruker tar kontakt for å be om støtte til dette, spør veileder om de har 
vært i kontakt med tannlegen om dette og ber om et prisoverslag og vurdering 
fra tannlegen.

• Er dette noe som kan dekkes fra Helfo? – så blir det ikke dekket av Nav lokal 
(tannlegen skal sjekke dette) .

• Når Nav kontoret får en søknad så sendes denne til en vurdering hos 
rådgivende tannlege i de fleste tilfellene.
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Tannbehandling, mer informasjon

Helfo sine sider: Hvem betaler tannlegeregningen din? 

------------------

Har du generelle spørsmål kan du kontakte NAV på chatten 
vår: www.nav.no/chat

Du kan også ringe NAV på telefon 55 55 33 33, tastevalg 1

https://www.helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/hvem-betaler-tannlegeregningen-din/
https://www.nav.no/person/kontakt-oss/nb/chat
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