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Legemeldt sykefravær i Vestfold 4. kvartal 2025 

 
 
Tabell 1: Sykefraværsprosent i fylker og i hele landet pr. 4. kvartal siste 5 år. 
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

Endringsprosent  
fra samme kvartal 

 året før 

Hele landet 5,7 5,7 6,0 5,8 5,8 -1,1 

Agder 6,1 6,1 6,4 6,1 6,1 0,2 

Akershus 5,6 5,7 6,0 5,9 5,9 -0,6 

Buskerud 5,8 6,0 6,3 5,9 6,0 0,7 

Finnmark  6,6 6,7 6,7 6,6 6,7 2,4 

Innlandet 6,1 6,0 6,2 6,1 6,1 -0,4 

Møre og Romsdal 6,0 5,9 6,1 5,9 6,0 1,2 

Nordland 6,7 6,4 6,5 6,5 6,4 -1,2 

Oslo 4,6 4,8 5,2 5,0 4,9 -2,4 

Rogaland 5,2 5,1 5,2 5,1 5,1 0,7 

Telemark 6,1 6,1 6,4 6,1 6,1 0,0 

Troms 6,2 6,3 6,5 6,6 6,1 -7,7 

Trøndelag 5,8 5,7 6,1 5,9 5,7 -3,2 

Vestfold 5,7 5,8 6,3 6,0 6,0 -0,2 

Vestland 5,9 5,9 6,1 5,9 5,8 -2,1 

Østfold 6,3 6,6 7,0 6,9 6,8 -1,0 

 
 
 

 
Tabell 2: Sykefraværsprosent i kommuner i Vestfold pr. 4. kvartal siste 5 år. 
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

Endringsprosent 
fra samme kvartal 

året før 

Horten 5,5 6,1 6,1 5,8 5,8 -0,4 

Holmestrand 6,1 6,3 7,2 6,6 6,7 1,1 

Tønsberg 5,7 5,6 6,3 5,8 5,7 -2,2 

Sandefjord 5,9 5,7 6,3 6,0 6,0 -0,4 

Larvik 5,9 6,0 6,3 6,4 6,5 2,2 

Færder 5,1 5,3 5,5 5,6 5,6 -0,4 
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Tabell 3: Sykefraværsprosent blant kvinner pr. 4. kvartal siste 5 år. Vestfold. 
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

Endringsprosent 
fra samme 

kvartal året før 

Vestfold,  
kvinner i alt 7,4 7,5 8,1 7,8 7,9 1,5 

Horten 7,2 8,2 7,9 7,8 8,0 3,6 

Holmestrand 8,0 8,4 9,5 8,8 9,0 2,0 

Tønsberg 7,6 7,3 8,0 7,7 7,7 -0,5 

Sandefjord 7,3 7,4 7,9 7,7 7,8 1,9 

Larvik 7,6 7,5 8,2 8,1 8,2 1,1 

Færder 6,6 6,7 7,2 6,9 7,2 3,4 

 
 
 
Tabell 4: Sykefraværsprosent blant menn pr. 4. kvartal siste 5 år. Vestfold. 
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

Endringsprosent 
fra samme 

kvartal året før 

Vestfold,  
menn i alt  4,4 4,4 4,8 4,6 4,4 -2,4 

Horten 4,1 4,3 4,6 4,3 4,0 -6,4 

Holmestrand 4,7 4,7 5,4 4,9 4,9 0,1 

Tønsberg 4,0 4,1 4,8 4,2 4,0 -4,4 

Sandefjord 4,7 4,4 4,9 4,7 4,5 -3,6 

Larvik 4,5 4,7 4,8 4,9 5,1 3,6 

Færder 3,8 4,0 4,0 4,4 4,2 -5,6 

 
 
 
Tabell 5: Sykefraværsprosent etter næring pr. 4. kvartal siste 5 år. Vestfold.  
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

Endringsprosent fra 
samme kvartal året 

før 

Vestfold, alle næringer 5,7 5,8 6,3 6,0 6,0 -0,2 

Bergverksdrift og utvinning 4,2 4,6 4,7 4,9 3,9 -21,7 

Bygge- og anleggsvirksomhet 5,2 5,2 6,1 5,6 5,6 1,1 

Elektrisitet-, vann og renovasjon 5,5 4,5 5,4 4,9 5,7 15,1 

Faglig, vitenskapelig og teknisk tjenesteyting 4,2 4,2 4,5 4,2 4,6 10,3 

Finansierings- og forsikringsvirksomhet 4,2 4,4 4,4 4,5 5,4 21,2 

Forretningsmessig tjenesteyting 5,7 6,2 6,6 6,4 6,7 5,9 

Helse- og sosialtjenester 8,6 8,4 8,9 8,7 8,6 -0,5 

Industri 4,7 4,8 5,2 4,8 4,6 -4,3 

Informasjon og kommunikasjon 3,2 3,6 3,8 3,8 3,7 -2,9 

Jordbruk, skogbruk og fiske 4,4 4,0 5,1 4,7 4,6 -1,9 
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Off. adm., forsvar, sosialforsikring 4,5 4,8 5,0 5,0 4,7 -6,3 

Omsetning og drift av fast eiendom 3,7 3,6 6,8 4,6 5,1 12,3 

Overnattings- og serveringsvirksomhet 4,2 5,0 5,6 5,7 5,6 -1,6 

Private tjenester ellers 5,7 5,7 5,8 6,0 5,5 -7,8 

Transport og lagring 6,5 6,0 7,0 6,9 6,8 -1,1 

Ukjent 2,5 4,4 7,6 4,8 4,2 -13,0 

Undervisning 6,3 6,3 6,4 6,1 6,3 2,9 

Varehandel, reparasjon av motorvogner 4,7 4,9 5,2 5,2 5,1 -0,9 

 
 
 

Tabell 6: Sykefraværsprosent etter alder pr. 4. kvartal siste 5 år. Vestfold.  
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

Endringsprosent 
fra samme kvartal 

året før 

Vestfold, i 
alt 5,7 5,8 6,3 6,0 6,0 -0,2 

16-19 år 2,6 2,5 2,2 2,2 2,1 -3,9 

20-24 år 3,9 3,9 4,3 4,2 4,4 6,0 

25-29 år 5,3 5,7 6,3 5,9 6,1 2,8 

30-34 år 6,3 6,6 7,2 6,8 6,9 1,2 

35-39 år 5,9 6,0 6,7 6,6 7,0 4,9 

40-44 år 5,8 5,6 6,2 6,2 6,0 -3,3 

45-49 år 5,9 5,9 5,9 5,9 5,7 -4,4 

50-54 år 6,1 5,9 6,3 6,0 5,9 -2,2 

55-59 år 5,9 6,1 6,7 6,2 5,9 -5,3 

60-64 år 6,9 6,7 7,3 6,9 7,0 2,3 

65-69 år 4,8 5,2 5,9 5,4 5,7 5,5 

 
 
 
Tabell 7: Tapte dagsverk etter diagnose pr. 4. kvartal siste 5 år. Vestfold.  
 

  2021 2022 2023 2024 2025 

Vestfold, i alt 372 539 370 132 399 399 390 299 389 022 

Allment og uspesifisert 26 324 28 068 30 668 29 056 28 541 

Andre lidelser 29 414 31 356 31 566 30 604 32 411 

Hjerte- og kar sykdommer 11 838 11 089 12 700 11 360 12 079 

Muskel-/skjelettlidelser 113 470 111 572 119 741 118 119 120 119 

Psykiske lidelser 84 837 92 231 103 974 109 597 109 531 

Svangerskapssykdommer 14 010 13 413 15 863 15 960 18 249 

Sykdom i fordøyelsesorganene 17 199 18 493 19 443 19 023 20 420 

Sykdommer i luftveiene 53 265 43 660 42 208 33 196 24 161 
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Sykdommer i nervesystemet 21 651 19 869 22 390 23 295 23 401 

Ukjent 533 382 845 88 111 

 
 
 
Tabell 8: Gjennomsnittlig varighet for avsluttede sykefraværstilfeller pr. 4. kvartal. Etter 
kvartalet sykefraværstilfellene ble avsluttet. Gjennomsnittlig varighet i dager.   
 

  2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Hele landet 37,0 29,5 30,3 32,4 36,4 36,1 

Agder 50,7 39,4 40,0 42,3 47,0 47,8 

Akershus 32,9 25,4 26,4 28,4 33,0 32,0 

Buskerud 35,5 28,6 29,9 31,7 35,3 34,4 

Finnmark  36,6 29,7 31,2 35,9 37,5 36,9 

Innlandet 43,2 36,0 36,3 38,7 42,5 44,1 

Møre og Romsdal 41,6 35,5 36,8 38,2 41,7 40,9 

Nordland  48,1 39,1 42,4 42,8 44,0 43,5 

Oslo 28,9 21,5 22,7 24,8 28,3 28,2 

Rogaland 34,4 27,2 27,9 29,4 33,3 33,1 

Telemark 42,5 35,2 36,1 37,6 41,7 42,0 

Troms  35,8 30,5 31,8 34,7 37,8 35,7 

Trøndelag  43,0 35,7 35,8 39,8 42,9 42,9 

Vestfold 39,8 31,4 31,1 33,0 39,4 37,9 

Vestland 34,5 28,2 29,1 30,1 34,9 34,4 

Østfold 36,4 30,9 31,4 35,3 39,3 39,4 

 
 
 
Tabell 9: Gjennomsnittlig varighet for avsluttede sykefraværstilfeller etter diagnose pr. 4. 
kvartal. Etter kvartalet sykefraværstilfellene bla avsluttet. Gjennomsnittlig varighet i dager.  
Vestfold. 
 

  2020 2021 2022 2023 2024 
 

2025 

Vestfold, i alt 39,8 31,4 31,1 33,0 39,4 37,9 

Allment og uspesifisert 38,5 37,1 44,2 45,9 51,6 46,6 

Andre lidelser 35,0 35,7 33,2 35,3 35,9 35,1 

Hjerte- og kar sykdommer 61,2 61,1 56,0 50,1 64,7 55,0 

Muskel-/skjelettlidelser 52,3 53,4 49,9 51,8 56,0 51,5 

Psykiske lidelser 64,0 61,9 62,0 68,4 77,1 69,7 

Svangerskapssykdommer 49,9 56,6 46,8 53,7 56,2 53,0 

Sykdom i 
fordøyelsesorganene 27,0 22,1 19,5 21,3 24,6 20,7 
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Sykdommer i luftveiene 11,1 8,2 8,7 8,8 9,0 8,1 

Sykdommer i 
nervesystemet 40,2 41,2 31,1 33,4 39,0 37,5 

Ukjent 30,9 22,2 15,5 13,5 24,8 41,5 

 

 
  
Om statistikken: 
 

 

 
 

Legemeldt sykefravær 

Sykefraværsregisteret er hovedkilden til informasjon om legemeldt 
sykefravær. Sykefraværsregisteret er basert på Navs registreringer av 
Sykmeldingsattest 1A i sykepengerutinen. Disse registreringene omfatter alt 
legemeldt fravær. 

Sykefraværsprosent Tapte dagsverk på grunn av egen sykdom i prosent av avtalte dagsverk. 

Tapte dagsverk 
Antall avtalte dagsverk tapt i et sykefraværstilfelle i perioden multiplisert 
med sykeuføregrad 

Avtalte dagsverk 
Dager man etter avtalen skal være på jobb, korrigert for stillingsandel. I 
praksis regnes mandag til fredag med unntak av offentlige fridager (f. eks 
17. mai og Skjærtorsdag) som” dager man skulle ha vært på jobb”  

  

Varighet 

Årstallet i tabellen viser til året sykefraværene startet. Varigheten på 
sykefraværstilfellene beregnes fra kvartalet sykefraværene starter. 
Sykefraværene i Norge kan vare opptil et år, og samme kvartal året etter vet 
vi at alle sykefraværene er avsluttet og kan beregne varigheten på 
sykefraværene.  

Gjennomsnittlig varighet 
Gjennomsnittlig varighet viser hvor mange dager sykefraværstilfellene i 
gjennomsnitt varer 


