
Mest utbredte diagnoser

AAP-mottakere under 30 år:

• psykiske lidelser (66 %) 

AAP-mottakere 30 år og over: 

• psykiske lidelser (35 %)

• muskel-/skjelettlidelser (35 %) 
Fakta om statistikken: Tall fra Nav ved utgangen av september 2026. All statistikk finnes på nav.no/kunnskap
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Lavest andel:

Hattfjelldal: 2,0 %

Høyest andel:

Flakstad: 7,4 %

7 023 mottok AAP 

i september 2016

Under 3,5 prosent

3,5-4,5 prosent

Over 4,5 prosent
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1 508 unge under 30 år 

mottok AAP i september 2016

1 445
AAP-mottakere 

under 30 år 

Arbeidsavklaringspenger Nordland

September 2026

6 890
AAP-mottakere

4,6 %
av befolkningen 18-66 år mottar 

arbeidsavklaringspenger (AAP)

4,3 % av unge 18-29 år mottar 

arbeidsavklaringspenger (AAP)

Flere kvinner enn 

menn mottar AAP 
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