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Om statistikken Rapport oppdatert: 15.02.2024

Innhold i rapporten

Antall sykepengedager og -tilfeller fordelt på aldersgrupper. Inndelingen vil i hovedsak presenteres etter 5-årsgrupper. 

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i NAV og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper
Sykepengetilfelle = Ethvert tilfelle av utbetalte sykepenger, uavhengig av varighet. Samme person kan ha et opphold mellom sykmeldingene, som også kan gjøre at samme
person får flere sykepengetilfeller innenfor kvartalet. Sykepengetilfelle er basert på at penger er utbetalt fra NAV, ikke basert på selve sykmeldingen.

Sykepengedager = Dager som er erstattet av folketrygden. Trygden kan bli utbetalt i kvartalet etter at sykmeldingsdagene fant sted. Refusjon av sykepengedager kan også
skje i kvartalet etter utbetalingen, som har betydning for netto antall sykepengedager i kvartalet. Sykepengedager tar ikke hensyn til sykmeldingsgraden eller stillingsprosenten.
Derfor er den ikke sammenlignbar med tapte dagsverk.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem
Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger. 

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengetilfeller

4.kvartal 2020 2021 2022 2023

I alt 247 630 229 096 252 464 290 567

16-19 år 1 290 1 320 1 617 2 010

20-24 år 8 475 8 621 9 951 12 343

25-29 år 20 590 20 530 22 895 27 663

30-34 år 29 282 28 945 32 895 38 831

35-39 år 28 491 27 509 30 843 36 942

40-44 år 27 836 26 309 28 626 33 726

45-49 år 30 907 27 741 28 967 32 373

50-54 år 33 482 30 138 32 507 35 334

55-59 år 31 087 28 145 31 027 34 460

60-64 år 26 877 22 985 25 323 27 906

65-69 år 9 206 6 797 7 757 8 911

70-74 år 107 56 56 68

Landet

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengetilfeller

Kvinner

4.kvartal 2020 2021 2022 2023

Kvinner i alt 151 976 142 336 155 014 177 902

16-19 år 657 639 855 1 070

20-24 år 4 829 4 891 5 626 6 875

25-29 år 13 804 14 039 15 424 18 394

30-34 år 20 087 19 912 22 404 26 484

35-39 år 18 364 17 807 19 831 23 839

40-44 år 17 131 16 481 17 718 20 823

45-49 år 18 998 17 329 17 646 19 519

50-54 år 20 212 18 440 19 860 21 296

55-59 år 18 157 16 579 18 027 19 969

60-64 år 15 156 12 995 14 042 15 508

65-69 år 4 550 3 205 3 558 4 102

70-74 år 31 19 23 23
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengetilfeller

Menn

4.kvartal 2020 2021 2022 2023

Menn i alt 95 654 86 760 97 450 112 665

16-19 år 633 681 762 940

20-24 år 3 646 3 730 4 325 5 468

25-29 år 6 786 6 491 7 471 9 269

30-34 år 9 195 9 033 10 491 12 347

35-39 år 10 127 9 702 11 012 13 103

40-44 år 10 705 9 828 10 908 12 903

45-49 år 11 909 10 412 11 321 12 854

50-54 år 13 270 11 698 12 647 14 038

55-59 år 12 930 11 566 13 000 14 491

60-64 år 11 721 9 990 11 281 12 398

65-69 år 4 656 3 592 4 199 4 809

70-74 år 76 37 33 45
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengedager

4.kvartal 2020 2021 2022 2023

I alt 7 866 329 7 520 747 8 309 628 9 266 163

16-19 år 27 534 28 785 37 030 42 706

20-24 år 237 808 242 739 273 213 319 387

25-29 år 611 797 614 502 671 220 801 536

30-34 år 881 906 893 953 1 007 377 1 181 364

35-39 år 891 300 885 973 989 559 1 169 711

40-44 år 878 115 866 393 968 067 1 092 548

45-49 år 980 095 926 031 980 759 1 068 998

50-54 år 1 076 265 1 028 014 1 126 356 1 178 896

55-59 år 1 028 929 969 913 1 084 698 1 157 795

60-64 år 930 343 822 063 900 477 949 426

65-69 år 320 279 241 317 269 791 302 365

70-74 år 1 958 1 064 1 081 1 431

Landet

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengedager

Kvinner

4.kvartal 2020 2021 2022 2023

Kvinner i alt 4 768 128 4 577 018 4 992 158 5 592 318

16-19 år 13 841 13 434 18 151 22 146

20-24 år 134 767 136 546 152 159 181 556

25-29 år 408 122 418 713 450 467 538 941

30-34 år 606 559 612 882 679 670 807 101

35-39 år 569 737 563 836 626 144 751 520

40-44 år 535 134 533 541 591 457 665 465

45-49 år 597 106 570 755 582 036 634 556

50-54 år 643 284 613 854 675 625 692 712

55-59 år 584 341 554 699 615 461 658 478

60-64 år 513 774 446 390 478 148 505 759

65-69 år 161 030 111 968 122 380 133 579

70-74 år 433 400 460 505

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter alder. Kvartal
Sykepengedager

Menn

4.kvartal 2020 2021 2022 2023

Menn i alt 3 098 201 2 943 729 3 317 470 3 673 845

16-19 år 13 693 15 351 18 879 20 560

20-24 år 103 041 106 193 121 054 137 831

25-29 år 203 675 195 789 220 753 262 595

30-34 år 275 347 281 071 327 707 374 263

35-39 år 321 563 322 137 363 415 418 191

40-44 år 342 981 332 852 376 610 427 083

45-49 år 382 989 355 276 398 723 434 442

50-54 år 432 981 414 160 450 731 486 184

55-59 år 444 588 415 214 469 237 499 317

60-64 år 416 569 375 673 422 329 443 667

65-69 år 159 249 129 349 147 411 168 786

70-74 år 1 525 664 621 926
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