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Til: Redaksjonar i Mgre og Romsdal
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Emne: PRESSEMELDING 2/2024 - Sjukefraveer 4. kvartal 2023

6,1 prosent sjukefraveer i Mgre og Romsdal
- framleis auke innan psykiske lidingar

| fjerde kvartal 2023 auka det legemeldte sjukefraveeret i Mere og Romsdal fra 5,9
prosent til 6,1 prosent samanlikna med same kvartal i 2022. Fravaeret innan psykiske
lidingar held fram med a auke, medan det er flest tapte dagsverk innan muskel- og
skjelettlidingar. Hagast fraveer er det i kommunal sektor med 7,8 prosent.

Sjukefraveeret i Mgre og Romsdal har auka med over 1 prosentpoeng sidan 2016, fra omtrent
5 prosent i 4. kvartal 2016 til over 6 prosent 4. kvartal 2023. Den same utviklinga har vi samla
for landet.

Redusert sjukefravaer i kommunal forvaltning

Innan sektorane, statleg forvaltning, kommunal forvaltning og privat og offentleg
naeringsverksemd er det framleis h@gast sjukefraveer i kommunal sektor. Der er sjukefraveeret
4. kvartal 2023 pa 7,8 prosent. | statleg forvaltning er fravaeret i same periode 6,5 prosent,
medan det var 5,5 prosent innan offentleg og privat naeringsverksemd.

Det siste aret har sjukefraveeret i desse sektorane utvikla seg ulikt. | offentleg og privat
neeringsverksemd har sjukefravaeret det siste aret auka med 5,5 prosent. | statleg forvaltning
er auka i same periode pa 2,1 prosent, medan det i kommunal forvaltning har vore ein
reduksjon i sjukefraveeret pa 0,8 prosent.

Framleis auke i psykiske lidingar

Psykiske lidingar held fra med a auke. | 4. kvartal 2022, tapte vi 96 317 dagsverk i Mgre og
Romsdal grunna psykiske lidingar. 4. kvartal 2023 auka talet pa tapte dagsverk til 102 448, ei
auke pa 6,4 prosent. Gar vi tilbake til aret far koronapandemien, 4. kvartal 2019, var talet pa
tapte dagsverk med diagnosar innan psykiske lidingar 76 631.

Flest tapte dagsverk er det framleis for diagnosar innan muskel- og skjelettlidingar med
152 494. Dette er om lag det same som i 2022, men lagare enn i ara fer.

NAV M@RE OG ROMSDAL
Kontaktperson: Direktar Stein Veland // telefon 930 33 656



Figur 1: Sjukefravaeret i 4. kvartal sidan 2015 - prosent
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Figur 2: Sjukefraveer i Mare og Romsdal 4. kvartal 2023 - prosent etter kommune
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Figur 3: Sjukefraveer i Mare og Romsdal og landet sidan 1. kvartal 2015 - prosent
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Tabell 1: Sjukefravaer i Mare og Romsdal 4. kvartal 2023 - i prosent etter pa sektorar

Endrings-
prosent
| alt 5i5 5,6 6,0 5,9 6,1 8,3
Statlig forvaltning 6,2 6,0 6,0 6,4 6,5 2,1
Kommunal forvaltning 7,1 7,6 8,1 78 7,8 -0,8
Privat og offentlig naeringsvirksomhet 4.8 49 52 572 55 55
Ukjent 53 2,8 6,5 7,6 7,3 -4,3

Tabell 2: Sjukefravaer i Mgre og Romsdal 4. kvartal 2023 - tal pa tapte dagsverk etter diagnosegrupper

| 201 2020 2021 2022 2023

| alt 379 301 390 325 434 713 420 410 430 220
Allment og uspesifisert 17 960 19 231 24 298 29 406 38 285
Andre lidelser 36576 35332 35405 34 420 34 365
Hjerte- og kar sykdommer 15112 16 040 16 023 13 705 13 047
Muskel-/skjelettlidelser 157 730 157 367 165 355 152 335 152 494
Psykiske lidelser 76 631 80 903 86 650 96 317 102 448
Svangerskapssykdommer 17 033 19 029 19 392 17 410 19481
Sykdom i fordgyelsesorganene 19214 18 890 20 021 20 081 19 873
Sykdommer i luftveiene 16 911 19523 41391 33003 30602
Sykdommer i nervesystemet 21764 23 659 25693 23224 24 606

Ukjent 370 352 484 509 ok



Tabell 3: Sjukefraveer i Mare og Romsdal 4. kvartal 2023 - prosent etter fylker og kommunar

4kv 2019 | 4.kv 2020 | 4.kv 2021 | 4kv 2022 | 4.kv 2023 ig‘:;' r;?
Landet 51%| 54%  57% < 57% 60%  49%
Fylker 4Kv 2019 | 4.kv 2020 | 4.kv 2021 | 4kv 2022 | 4.kv 2023 i:’sct';”;?
Agder 55% 58%| 61%  61%| 64%  45%
Akershus 51% 51% 56%  57% 60%  60%
Buskerud 53%| 56%  58%  60%| 63%  49%
Finnmark 58%| 64%| 66%  67%  67% -02%
Innlandet 57% 58%  61%  60%| 62%  33%
Mgre og Romsdal 55 % 5,6 % 6,0 % 59 % 6,1 % 3,3%
Nordland 60%  64%  67%  64% 65%  06%
oslo 420  42%|  46%|  48%| 520 82%
Fstfold 56%  60%  63%  66%  7.0%  57%
Rogaland 46%|  49%| 52%| 51%| 52% 25%
Telemark 57% 58%| 61%  61%| 64%  43%
Troms 57%  62% 62%  63%  65%  37%
Trondelag 53%| 55% 58%  57% 61% 7.2%
Vestfold 51%| 53% 57%  58% 63%  86%
Vestland 51%  54%  59%  59% 61%  35%
Kommuner 4kv 2019 | 4.kv 2020 | 4.kv 2021 | 4kv 2022 | 4.kv 2023 iinsct';';?
1505 Kristiansund 57%|  60%  63%  62%  63% 1,2 %
1506 Molde 53%| 53% 56%  59%|  60% 1,3%
1507 Alesund 51 % 5,4 % 5,6 % 58 % 6,1 % 3,7 %
1511 Vanylven 67%  80%| 95%  82%| 7.7% 62%
1514 Sande 52%|  62%|  7.0%  64%| 61% 44%
1515 Heray 52%| 60% 64%  58% 55% 54%
1516 Ulstein 54%|  48%  55% 51%| 51% 1,2 %
1517 Hareid 63%  60% 67%  65% 60% 82%
1520 @rsta 6.4%  65%  64%  60% 61%  23%
1525 Stranda 55% 53%  65%  61%| 67% 105%
1528 Sykkylven 59%| 52%| 59% < 61% 68% 11,0%
1531 Sula 61%  57%  61%  57% e61% 7.0%
1532 Giske 58%| 58%| 63%  68% 68%  05%
1535 Vestnes 65%  66%  62%  67%  65% 26%
1539 Rauma 57% 55%  61% 58% 59% 1,3%
1547 Aukra 55%  60%|  69%  61% 66%  94%
1554 Averay 62%  63% 75%  56%  7.0%| 260%
1557 Gjemnes 53%| 58%| 63%  53%| 66% 252%
1560 Tingvoll 51%  65%  53%  7.1%| 63% -11,6%
1563 Sunndal 39%|  41%|  41%|  44%|  46% 60%
1566 Surnadal 60%|  57%  63%  57% 54% 54%
1573 Smela 60%|  59%  65%  57%  79% 390%
1576 Aure 58%|  60% 55%  56%  62% 11,8%
1577 Volda 58%| 56%  7.1%  61%| 66%  81%
1578 Fjord 55%| 60%| 65%  62%|  78% 262%
1579 Hustadvika 520 60%  66%  60% 61%  09%




