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Om statistikken

Innhold i rapporten

Antall mottakere av alderspensjon fordelt på Norge og Utland.
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Kilde: NAV Alderspensjonister som er bosatt i Norge og utlandet. September 2015 -  2025
Antall alderspensjonister. Alder og bosted

Bor i Norge

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 821 208 845 551 866 603 886 120 905 118 926 668 946 166 961 461 979 980 997 392 1 016 763

62-66 år 85 923 88 724 89 888 90 348 89 184 88 048 85 906 82 933 80 392 78 417 78 517

67-69 år 163 118 159 634 156 326 154 071 153 291 155 740 157 831 159 915 161 573 162 918 163 262

70-74 år 206 959 227 688 243 411 254 402 258 393 260 380 256 214 253 826 254 873 256 311 259 416

75-79 år 143 724 147 184 153 441 160 945 173 349 185 897 204 984 218 742 228 450 231 761 233 459

80-84 år 104 718 104 527 105 588 108 538 112 925 118 113 121 427 126 466 133 009 143 550 153 754

85+ år 116 766 117 794 117 949 117 816 117 976 118 490 119 804 119 579 121 683 124 435 128 355

Bor i utlandet

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 41 100 43 492 45 458 47 312 48 755 50 416 51 774 53 313 55 662 59 246 62 546

62-66 år 1 633 1 927 2 103 2 152 2 051 2 064 1 974 2 041 2 302 2 590 2 886

67-69 år 8 010 8 009 8 123 8 321 8 383 8 621 8 488 8 888 9 449 10 518 11 170

70-74 år 12 677 13 705 14 410 14 762 14 825 14 978 15 196 15 028 15 461 16 296 17 259

75-79 år 8 416 8 918 9 418 10 176 11 024 11 763 12 506 13 128 13 480 13 679 13 955

80-84 år 5 398 5 633 5 887 6 212 6 621 6 946 7 284 7 664 8 311 9 089 9 816

85+ år 4 966 5 300 5 517 5 689 5 851 6 044 6 326 6 564 6 659 7 074 7 460
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Kilde: NAV Alderspensjonister som er bosatt i utlandet. September 2015 -  2025
Antall bosatt i utlandet. Kjønn og alder

Kvinner

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 19 533 20 457 21 081 21 743 22 214 22 825 23 255 23 708 24 325 25 497 26 571

62-66 år 260 362 367 363 340 347 330 350 410 498 585

67-69 år 3 407 3 276 3 256 3 267 3 230 3 295 3 173 3 303 3 367 3 676 3 882

70-74 år 5 809 6 254 6 495 6 505 6 370 6 342 6 297 6 081 6 202 6 413 6 663

75-79 år 4 074 4 309 4 505 4 925 5 322 5 639 5 966 6 201 6 179 6 142 6 151

80-84 år 2 813 2 916 3 031 3 196 3 411 3 574 3 740 3 877 4 263 4 628 4 974

85+ år 3 170 3 340 3 427 3 487 3 541 3 628 3 749 3 896 3 904 4 140 4 316

Menn

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 21 567 23 035 24 377 25 569 26 541 27 591 28 519 29 605 31 337 33 749 35 975

62-66 år 1 373 1 565 1 736 1 789 1 711 1 717 1 644 1 691 1 892 2 092 2 301

67-69 år 4 603 4 733 4 867 5 054 5 153 5 326 5 315 5 585 6 082 6 842 7 288

70-74 år 6 868 7 451 7 915 8 257 8 455 8 636 8 899 8 947 9 259 9 883 10 596

75-79 år 4 342 4 609 4 913 5 251 5 702 6 124 6 540 6 927 7 301 7 537 7 804

80-84 år 2 585 2 717 2 856 3 016 3 210 3 372 3 544 3 787 4 048 4 461 4 842

85+ år 1 796 1 960 2 090 2 202 2 310 2 416 2 577 2 668 2 755 2 934 3 144
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Kilde: NAV Alderspensjonister som er bosatt i utlandet. September 2015 -  2025
Antall bosatt i utlandet. Oppholdsland

Verdensdel 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 41 100 43 492 45 458 47 312 48 755 50 416 51 774 53 313 55 662 59 246 62 546

Afrika 248 257 276 280 291 291 302 307 312 321 333

Asia 1 164 1 271 1 359 1 441 1 498 1 558 1 568 1 629 1 676 1 821 1 923

Europa 31 997 34 177 36 274 38 142 39 654 41 423 42 907 44 673 47 293 50 675 54 008

Nord-Amerika 6 770 6 804 6 546 6 419 6 259 6 083 5 924 5 622 5 305 5 314 5 177

Oceania 650 674 678 685 674 678 676 672 656 661 642

Sør-Amerika 271 309 325 345 379 383 397 410 420 454 463

Ukjent * * * * * * * * * * *

10 største land 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Sverige 15 289 16 135 16 909 17 582 18 145 18 820 19 473 20 197 21 341 22 483 23 552

Danmark 4 941 5 297 5 672 5 904 6 015 6 247 6 320 6 395 6 679 6 963 7 331

U S A 5 431 5 462 5 209 5 114 4 962 4 826 4 688 4 439 4 162 4 194 4 088

Polen 235 311 414 597 804 1 024 1 304 1 657 2 136 2 773 3 507

Storbritannia 2 087 2 280 2 450 2 619 2 750 2 925 3 019 3 122 3 196 3 331 3 473

Finland 1 423 1 619 1 813 2 013 2 124 2 254 2 381 2 517 2 689 2 915 3 125

Tyskland 1 642 1 759 1 897 2 010 2 096 2 200 2 274 2 379 2 499 2 695 2 846

Spania 2 428 2 436 2 461 2 416 2 358 2 270 2 187 2 147 2 141 2 190 2 212

Nederland 717 762 816 847 869 900 916 953 955 1 020 1 064

Canada 1 254 1 252 1 243 1 215 1 198 1 160 1 144 1 091 1 053 1 013 984
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Kilde: NAV Alderspensjonister som er bosatt i Norge. September 2015 -  2025
Antall bosatt i Norge. Kjønn og alder

Kvinner

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 428 556 439 679 448 789 457 215 466 205 477 038 486 648 494 596 504 019 513 263 523 100

62-66 år 23 108 24 772 25 495 25 830 25 833 26 097 25 663 25 126 24 586 24 436 25 338

67-69 år 81 983 80 083 78 203 77 136 76 780 78 268 79 653 80 932 81 694 82 507 82 491

70-74 år 106 550 116 770 124 453 129 548 131 581 132 251 129 840 128 525 129 434 130 392 131 998

75-79 år 77 999 79 430 82 317 85 862 91 535 97 593 107 095 113 963 118 556 120 112 120 748

80-84 år 60 865 60 286 60 469 61 625 63 740 66 181 67 543 69 966 73 091 78 025 83 181

85+ år 78 051 78 338 77 852 77 214 76 736 76 648 76 854 76 084 76 658 77 791 79 344

Menn

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 392 652 405 872 417 814 428 905 438 913 449 630 459 518 466 865 475 961 484 129 493 663

62-66 år 62 815 63 952 64 393 64 518 63 351 61 951 60 243 57 807 55 806 53 981 53 179

67-69 år 81 135 79 551 78 123 76 935 76 511 77 472 78 178 78 983 79 879 80 411 80 771

70-74 år 100 409 110 918 118 958 124 854 126 812 128 129 126 374 125 301 125 439 125 919 127 418

75-79 år 65 725 67 754 71 124 75 083 81 814 88 304 97 889 104 779 109 894 111 649 112 711

80-84 år 43 853 44 241 45 119 46 913 49 185 51 932 53 884 56 500 59 918 65 525 70 573

85+ år 38 715 39 456 40 097 40 602 41 240 41 842 42 950 43 495 45 025 46 644 49 011
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