
Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Om tabellene Rapport oppdatert: 07.04.2026

Periode 202601 - 202603

"Om statistikken - Mottakere av arbeidsavklaringspenger" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden " Mottakere av arbeidsavklaringspenger (AAP)".

I henhold til Statistikklovens § 7-1 har NAV valgt å erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 10 med spesialtegn «*».
Dette for å sikre at verdiene ikke kan føres tilbake til identifiserbare enkeltpersoner.

For hovedgruppen "svangerskapssykdommer" er antallet per enkeltdiagnose lavt. Disse er derfor slått sammen med "andre lidelser".

Side 1 av 1
Kilde: NAV



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosehovedgruppe. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt 171 519 171 445 171 421

Allment og uspesifisert 13 066 13 071 13 074

Andre lidelser 12 175 12 102 12 130

Hjerte- og kar sykdommer 4 369 4 367 4 373

Muskel-/skjelettlidelser 47 835 47 822 47 703

Psykiske lidelser 75 608 75 646 75 644

Sykdom i fordøyelsesorganene 4 940 4 942 4 952

Sykdommer i luftveiene 1 839 1 841 1 826

Sykdommer i nervesystemet 11 511 11 496 11 569

Ukjent 176 158 150

Periode 202601 - 202603

Side 1 av 1Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Allment og uspesifisert 13 066 13 071 13 074

A01 Smerte generell/flere steder 729 739 756

A04 Slapphet/tretthet 8 810 8 829 8 813

A78 Infeksjonssykdom IKA 192 186 186

A80 Skade/traume IKA 181 179 175

A82 Følgetilstand skade/traume 1 126 1 122 1 138

A87 Komplikasjon etter behandling 268 265 263

A89 Komplikasjoner/problemer med protese 117 118 119

A90 Medfødt feil IKA/multiple feil 151 148 151

A99 Helseproblem/sykdom IKA 545 539 534

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 846 845 840

A79 Ondartet svulst IKA 101 101 99

Allment og uspesifisert

Periode 202601 - 202603

Side 1 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Andre lidelser 12 175 12 102 12 130

B72 Hodgkins sykdom/lymfom 329 325 324

H03 Øresus 365 361 361

H82 Svimmelhetssyndrom 543 540 543

T86 Hypotyreose/myksødem 373 370 372

T90 Diabetes type 2 651 653 647

T99 Endokrin/metabol/ernær sykd IKA 360 363 359

X76 Ondartet svulst bryst (K) 2 178 2 160 2 171

X99 Kjønnsorgan sykdom IKA (K) 493 491 492

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 6 167 6 131 6 160

U99 Urinveissykdom IKA 339 333 333

T82 Fedme 377 375 368

Andre lidelser

Periode 202601 - 202603

Side 2 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Hjerte- og kar sykdommer 4 369 4 367 4 373

K75 Akutt hjerteinfarkt 188 188 193

K76 Iskemisk hjertesykdom kronisk IKA 394 399 402

K77 Hjertesvikt 362 363 361

K78 Atrieflimmer/flutter 193 193 190

K83 Hjerteklaffesykdom IKA 131 131 127

K84 Hjertesykdom IKA 212 208 217

K86 Hypertensjon ukomplisert 246 247 250

K90 Hjerneslag 918 920 921

K91 Cerebrovaskulær sykdom 471 467 447

K99 Hjerte-karsykdom IKA 266 260 259

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 988 991 1 006

Hjerte- og kar sykdommer

Periode 202601 - 202603

Side 3 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Muskel-/skjelettlidelser 47 835 47 822 47 703

L02 Rygg symptomer/plager 3 055 3 049 3 038

L03 Korsrygg symptomer/plager 1 862 1 860 1 860

L08 Skulder symptomer/plager 2 077 2 127 2 140

L18 Utbredte muskelsmerter/fibromyalgi 7 630 7 639 7 603

L83 Nakkesyndrom 2 247 2 242 2 233

L84 Ryggsyndrom uten smerteutstråling 2 226 2 225 2 233

L86 Ryggsyndrom med smerteutstråling 5 353 5 337 5 325

L90 Kneleddsartrose 1 870 1 876 1 874

L92 Skuldersyndrom 3 023 3 003 2 997

L99 Muskel-skjelettsykdom IKA 2 334 2 333 2 332

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 16 158 16 131 16 068

Muskel-/skjelettlidelser

Periode 202601 - 202603

Side 4 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Psykiske lidelser 75 608 75 646 75 644

P19 Stoffmisbruk 3 006 3 016 2 997

P29 Psykiske symptomer/plager IKA 5 413 5 439 5 469

P74 Angstlidelse 5 990 5 979 5 973

P76 Depressiv lidelse 19 432 19 359 19 314

P79 Fobi/obsessiv-kompulsiv lidelse 2 966 2 940 2 937

P80 Personlighetsforstyrrelse 3 272 3 269 3 280

P81 Hyperkinetisk forstyrrelse 5 734 5 800 5 805

P82 Posttraumatisk stresslidelse 8 190 8 195 8 228

P99 Psykisk lidelse IKA 4 119 4 149 4 145

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 14 587 14 562 14 562

P02 Psykisk ubalanse situasjonsbetinget 2 899 2 938 2 934

Psykiske lidelser

Periode 202601 - 202603

Side 5 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Sykdom i fordøyelsesorganene 4 940 4 942 4 952

D01 Abdominalsmerte/krampe generell 490 488 489

D06 Abdominalsmerte lokalisert IKA 122 121 118

D75 Ondartet svulst tykktarm/endetarm 588 588 585

D77 Ondartet svulst fordøyelsesyst IKA 194 190 187

D93 Irritabel tarm-syndrom 527 537 544

D94 Kronisk enteritt/ulcerøs kolitt 1 326 1 319 1 325

D95 Analfissur/perianal abscess 148 145 148

D97 Leversykdom IKA 179 177 179

D99 Sykdom i fordøyelsessystemet IKA 242 243 241

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 1 017 1 028 1 027

D11 Diaré 107 106 109

Sykdom i fordøyelsesorganene

Periode 202601 - 202603

Side 6 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Sykdommer i luftveiene 1 839 1 841 1 826

R02 Kortpustethet/dyspné 193 194 191

R05 Hoste 37 34 34

R23 Stemme symptomer/plager 28 26 26

R75 Bihulebetennelse 73 74 77

R84 Ondartet svulst bronkie/lunge 175 178 179

R85 Ondartet svulst luftveier IKA 54 53 54

R95 Kronisk obstruktiv lungesykdom 318 333 342

R96 Astma 357 363 350

R992 Covid-19 (bekreftet) 216 208 202

R99 Luftveissykdom IKA 189 180 174

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 199 198 197

Sykdommer i luftveiene

Periode 202601 - 202603

Side 7 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen. Antall Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Sykdommer i nervesystemet 11 511 11 496 11 569

N01 Hodepine 1 067 1 061 1 072

N17 Svimmelhet IKA 679 684 670

N79 Hjernerystelse 655 646 655

N86 Multippel sklerose 783 779 790

N88 Epilepsi 635 628 629

N89 Migrene 3 721 3 755 3 826

N93 Carpal tunnel syndrom 503 497 497

N94 Perifer nevropati 705 704 706

N95 Tensjonshodepine 302 305 296

N99 Sykdom i nervesystemet IKA 684 675 679

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 1 777 1 762 1 749

Sykdommer i nervesystemet

Periode 202601 - 202603

Jan Feb Mar

I alt Ukjent 176 158 150

Ukjent 176 158 150

Ukjent

Periode 202601 - 202603

Side 8 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Allment og uspesifisert 100 100 100

A01 Smerte generell/flere steder 5,6 5,7 5,8

A04 Slapphet/tretthet 67,4 67,5 67,4

A78 Infeksjonssykdom IKA 1,5 1,4 1,4

A80 Skade/traume IKA 1,4 1,4 1,3

A82 Følgetilstand skade/traume 8,6 8,6 8,7

A87 Komplikasjon etter behandling 2,1 2 2

A89 Komplikasjoner/problemer med protese 0,9 0,9 0,9

A90 Medfødt feil IKA/multiple feil 1,2 1,1 1,2

A99 Helseproblem/sykdom IKA 4,2 4,1 4,1

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 6,5 6,5 6,4

A79 Ondartet svulst IKA 0,8 0,8 0,8

Allment og uspesifisert

Periode 202601 - 202603

Side 1 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Andre lidelser 100 100 100

B72 Hodgkins sykdom/lymfom 2,7 2,7 2,7

H03 Øresus 3 3 3

H82 Svimmelhetssyndrom 4,5 4,5 4,5

T86 Hypotyreose/myksødem 3,1 3,1 3,1

T90 Diabetes type 2 5,3 5,4 5,3

T99 Endokrin/metabol/ernær sykd IKA 3 3 3

X76 Ondartet svulst bryst (K) 17,9 17,8 17,9

X99 Kjønnsorgan sykdom IKA (K) 4 4,1 4,1

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 50,7 50,7 50,8

U99 Urinveissykdom IKA 2,8 2,8 2,7

T82 Fedme 3,1 3,1 3

Andre lidelser

Periode 202601 - 202603

Side 2 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Hjerte- og kar sykdommer 100 100 100

K75 Akutt hjerteinfarkt 4,3 4,3 4,4

K76 Iskemisk hjertesykdom kronisk IKA 9 9,1 9,2

K77 Hjertesvikt 8,3 8,3 8,3

K78 Atrieflimmer/flutter 4,4 4,4 4,3

K83 Hjerteklaffesykdom IKA 3 3 2,9

K84 Hjertesykdom IKA 4,9 4,8 5

K86 Hypertensjon ukomplisert 5,6 5,7 5,7

K90 Hjerneslag 21 21,1 21,1

K91 Cerebrovaskulær sykdom 10,8 10,7 10,2

K99 Hjerte-karsykdom IKA 6,1 6 5,9

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 22,6 22,7 23

Hjerte- og kar sykdommer

Periode 202601 - 202603

Side 3 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Muskel-/skjelettlidelser 100 100 100

L02 Rygg symptomer/plager 6,4 6,4 6,4

L03 Korsrygg symptomer/plager 3,9 3,9 3,9

L08 Skulder symptomer/plager 4,3 4,4 4,5

L18 Utbredte muskelsmerter/fibromyalgi 16 16 15,9

L83 Nakkesyndrom 4,7 4,7 4,7

L84 Ryggsyndrom uten smerteutstråling 4,7 4,7 4,7

L86 Ryggsyndrom med smerteutstråling 11,2 11,2 11,2

L90 Kneleddsartrose 3,9 3,9 3,9

L92 Skuldersyndrom 6,3 6,3 6,3

L99 Muskel-skjelettsykdom IKA 4,9 4,9 4,9

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 33,8 33,7 33,7

Muskel-/skjelettlidelser

Periode 202601 - 202603

Side 4 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Psykiske lidelser 100 100 100

P19 Stoffmisbruk 4 4 4

P29 Psykiske symptomer/plager IKA 7,2 7,2 7,2

P74 Angstlidelse 7,9 7,9 7,9

P76 Depressiv lidelse 25,7 25,6 25,5

P79 Fobi/obsessiv-kompulsiv lidelse 3,9 3,9 3,9

P80 Personlighetsforstyrrelse 4,3 4,3 4,3

P81 Hyperkinetisk forstyrrelse 7,6 7,7 7,7

P82 Posttraumatisk stresslidelse 10,8 10,8 10,9

P99 Psykisk lidelse IKA 5,4 5,5 5,5

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 19,3 19,3 19,3

P02 Psykisk ubalanse situasjonsbetinget 3,8 3,9 3,9

Psykiske lidelser

Periode 202601 - 202603

Side 5 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Sykdom i fordøyelsesorganene 100 100 100

D01 Abdominalsmerte/krampe generell 9,9 9,9 9,9

D06 Abdominalsmerte lokalisert IKA 2,5 2,4 2,4

D75 Ondartet svulst tykktarm/endetarm 11,9 11,9 11,8

D77 Ondartet svulst fordøyelsesyst IKA 3,9 3,8 3,8

D93 Irritabel tarm-syndrom 10,7 10,9 11

D94 Kronisk enteritt/ulcerøs kolitt 26,8 26,7 26,8

D95 Analfissur/perianal abscess 3 2,9 3

D97 Leversykdom IKA 3,6 3,6 3,6

D99 Sykdom i fordøyelsessystemet IKA 4,9 4,9 4,9

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 20,6 20,8 20,7

D11 Diaré 2,2 2,1 2,2

Sykdom i fordøyelsesorganene

Periode 202601 - 202603

Side 6 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Sykdommer i luftveiene 100 100 100

R02 Kortpustethet/dyspné 10,5 10,5 10,5

R05 Hoste 2 1,8 1,9

R23 Stemme symptomer/plager 1,5 1,4 1,4

R75 Bihulebetennelse 4 4 4,2

R84 Ondartet svulst bronkie/lunge 9,5 9,7 9,8

R85 Ondartet svulst luftveier IKA 2,9 2,9 3

R95 Kronisk obstruktiv lungesykdom 17,3 18,1 18,7

R96 Astma 19,4 19,7 19,2

R992 Covid-19 (bekreftet) 11,7 11,3 11,1

R99 Luftveissykdom IKA 10,3 9,8 9,5

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 10,8 10,8 10,8

Sykdommer i luftveiene

Periode 202601 - 202603

Side 7 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.



Kilde: NAV AAP180 Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose detaljer. Mars 2026
Diagnosekode og navn ICPC2. Viser de 10 mest vanlige innenfor hovedgruppen.
Andel av AAP mottakere i hovedgruppen Rapport oppdatert: 07.04.2026

Jan Feb Mar

I alt Sykdommer i nervesystemet 100 100 100

N01 Hodepine 9,3 9,2 9,3

N17 Svimmelhet IKA 5,9 5,9 5,8

N79 Hjernerystelse 5,7 5,6 5,7

N86 Multippel sklerose 6,8 6,8 6,8

N88 Epilepsi 5,5 5,5 5,4

N89 Migrene 32,3 32,7 33,1

N93 Carpal tunnel syndrom 4,4 4,3 4,3

N94 Perifer nevropati 6,1 6,1 6,1

N95 Tensjonshodepine 2,6 2,7 2,6

N99 Sykdom i nervesystemet IKA 5,9 5,9 5,9

Ikke offentlig publisert diagnose(r) 15,4 15,3 15,1

Sykdommer i nervesystemet

Periode 202601 - 202603

Jan Feb Mar

I alt Ukjent 100 100 100

Ukjent 100 100 100

Ukjent

Periode 202601 - 202603

Side 8 av 8Kilde: NAV 1) Diagnosene er rangert etter antall mottakere de siste månedene.
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