
           Utbetalinger fra NAV til innbyggere i Norge

Alderspensjon

326,9 mrd kr

(+6%)

Sykepenger

69,5 mrd kr

(+4%)

Foreldrepenger

29,5 mrd kr

(+9%)

Dagpenger

14,8 mrd kr

(+16%)

Stønad til enslig
mor eller far
1,6 mrd kr

(-3%)

Uføretrygd

131,2 mrd kr

(+7%)

Arbeidsavklar
ingspenger
50,9 mrd kr

(+10%)

Barnetrygd

28,4 mrd kr

(+12%)

Grunn- og
hjelpestønad
4,3 mrd kr

(+6%)

Kontantstøtte

0,7 mrd kr

(-24%)

Utbetalinger til personer bosatt i Norge og endring fra året før

Utbetalt Personer i løpet av året Personer per måned

Stønadsområde
Utbetalt mill

kr  2025
Utbetalt mill

kr 2024

Utbetalt.
Endring fra

året før.
Prosent

Antall
mottakere i

løpet av året
2025

Andel av
befolkning

Årlig per
mottaker. Kr

Gj snitt antall
mottakere

per måned
Andel av

befolkning
Månedlig per
mottaker. Kr 

Stønader i alt 663 245 622 608 6,5% 2 849 600 51% 233 000 2 398 600 43% *
Arbeidsliv og sykdom 269 146 251 733 7% 1 281 800 23% 210 000 756 100 13% 29 700

Barn og foreldre 58 557 53 343 10% 779 800 14% 75 100 687 800 12% 7 100

Pensjoner 330 693 313 001 6% 1 090 200 19% 303 300 1 035 900 18% 26 600

Øvrig 4 848 4 530 7% * * * * * *

 2025

Kilde: NAV Utbetalingstall for året. Befolkningstall er pr 30. juni. All statistikk på nav.no/kunnskap



Kilde: NAV Utbetalinger innland. Geografi 2025
Stønad 06.03.2026

Utbetalt Personer i løpet av året Gj snitt antall mottakere per måned (kap)

Stønadsområde
Utbetalt mill

kr  2025
Utbetalt mill

kr 2024

Utbetalt.
Endring fra

året før.
Prosent

Antall
mottakere i

løpet av året
2025

Andel av
befolkning

Årlig per
mottaker. Kr

Gj snitt
antall

mottakere
per måned

Andel av
befolkning

Månedlig
per

mottaker. Kr

Stønader i alt 663 245 622 608 6,5% 2 849 600 51% 233 000 2 398 600 43% *

Arbeidsliv og sykdom 269 146 251 733 7% 1 281 800 23% 210 000 756 100 13% 29 700

Arb0634 Tiltakspenger og tilleggstønader 1 075 1 011 * 51 500 1% 20 900 17 800 0% 5 000

2541 Dagpenger 14 847 12 852 16% 144 000 3% 103 100 53 500 1% 23 100

2543 Korona, selvstendig næringsdrivende mv 0 0 * 0 0% 10 200 0 0% 9 400

2620 Stønad til enslig mor eller far 1 624 1 677 -3% 15 800 0% 102 700 10 800 0% 12 500

2650 Sykepenger 69 478 66 806 4% 621 700 11% 111 800 163 700 3% 35 400

2651 Arbeidsavklaringspenger 50 914 46 205 10% 213 400 4% 238 600 164 400 3% 25 800

2655 Uføretrygd 131 207 123 182 7% 397 500 7% 330 100 373 400 7% 29 300

Barn og foreldre 58 557 53 343 10% 779 800 14% 75 100 687 800 12% 7 100

Bar0844 Kontantstøtte 713 941 -24% 25 000 0% 28 600 7 400 0% 8 000

0845 Barnetrygd 28 387 25 316 12% 704 700 13% 40 300 662 800 12% 3 600

2530 Foreldrepenger 29 458 27 086 9% 162 100 3% 181 700 59 900 1% 41 000

Pensjoner 330 693 313 001 6% 1 090 200 19% 303 300 1 035 900 18% 26 600

Pe 0660 Krigspensjon 67 80 -16% 700 0% 92 000 700 0% 8 600

0667 Supplerende stønad 705 584 21% 5 100 0% 138 300 4 300 0% 13 800

2670 Alderspensjon 326 931 309 419 6% 1 062 500 19% 307 700 1 010 800 18% 27 000

2680 Ytelser til gjenlevende 2 990 2 918 2% 26 700 0% 112 100 23 600 0% 10 500

Øvrig 4 848 4 530 7% * * * * * *

Øvr2661 Grunn- og hjelpestønad 4 339 4 106 6% 199 700 4% 21 700 189 900 3% 1 900

2686 Gravferdsstønad 509 423 20% 28 400 1% 18 000 2 400 0% 17 600

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalinger innland. Geografi 2025
Fylke. Stønad i alt 06.03.2026

Utbetalt Personer i løpet av året Personer per måned

Utbetalt mill
kr  2025

Utbetalt mill
kr 2024

Utbetalt,
endring fra

året før

Antall
mottakere i

løpet av
året

Andel av
befolkning

Årlig per
mottaker kr

Gj snitt
antall

personer
per måned

Andel av
befolkning

Årlig per
innbygger.

Kr

I alt 663 245 622 608 6,5% 2 849 600 51% 233 000 2 398 604 43% 118 300

03 Oslo 70 267 64 639 8,7% 320 188 44% 219 000 254 382 35% 97 200

11 Rogaland 54 211 50 652 7,0% 243 961 48% 222 000 204 824 40% 107 100

15 Møre og Romsdal 33 432 31 489 6,2% 144 646 53% 231 000 122 021 45% 122 900

18 Nordland - Nordlánnda 32 804 31 037 5,7% 135 998 56% 241 000 115 080 47% 134 900

31 Østfold 42 453 40 119 5,8% 176 817 56% 240 000 149 497 47% 134 800

32 Akershus 81 812 76 798 6,5% 363 508 49% 225 000 299 876 40% 110 000

33 Buskerud 33 606 31 683 6,1% 144 788 53% 232 000 121 733 45% 123 800

34 Innlandet 50 999 47 978 6,3% 212 350 56% 240 000 181 229 48% 135 100

39 Vestfold 33 824 31 948 5,9% 141 416 55% 239 000 119 820 46% 130 800

40 Telemark 24 060 22 865 5,2% 99 742 56% 241 000 84 990 48% 135 400

42 Agder 41 480 38 844 6,8% 173 766 54% 239 000 147 800 46% 128 800

46 Vestland 74 957 70 400 6,5% 331 209 51% 226 000 275 473 42% 114 300

50 Trøndelag - Trööndelage 58 199 54 521 6,7% 252 544 52% 230 000 212 050 44% 119 600

55 Troms - Romsa - Tromssa 21 222 20 124 5,5% 90 111 53% 236 000 74 716 44% 124 600

56 Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 9 648 9 102 6,0% 40 814 55% 236 000 33 627 45% 128 900

Ukjent 272 409 * 3 551 * * 1 485 * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalinger innland. Geografi 2025
Fylke. Arbeidsliv og sykdom 06.03.2026

Utbetalt Personer i løpet av året Personer per måned

Utbetalt mill
kr  2025

Utbetalt mill
kr 2024

Utbetalt,
endring fra

året før

Antall
mottakere i

løpet av
året

Andel av
befolkning

18-66 
Årlig per

mottaker kr

Gj snitt
antall

personer
per måned

Andel av
befolkning

18-66 år

Månedlig
per

mottaker.
Kr 

Årlig per
innbygger

18-66 år

I alt 269 146 251 733 7% 1 281 777 36% 210 000 756 098 21% 29 700 75 700

03 Oslo 30 089 27 278 10% 157 011 31% 191 600 84 877 17% 29 500 59 500

11 Rogaland 21 438 19 963 7% 104 891 33% 204 400 60 439 19% 29 600 67 000

15 Møre og Romsdal 12 388 11 664 6% 61 370 37% 201 900 35 029 21% 29 500 74 900

18 Nordland - Nordlánnda 13 311 12 580 6% 60 512 41% 220 000 36 498 25% 30 400 89 500

31 Østfold 18 864 17 809 6% 84 893 43% 222 200 53 412 27% 29 400 96 500

32 Akershus 31 927 29 890 7% 160 490 34% 198 900 87 646 19% 30 400 67 900

33 Buskerud 13 674 12 791 7% 64 708 38% 211 300 38 595 23% 29 500 80 400

34 Innlandet 20 155 18 858 7% 92 192 40% 218 600 57 451 25% 29 200 88 100

39 Vestfold 13 654 12 908 6% 63 009 40% 216 700 38 485 24% 29 600 86 000

40 Telemark 9 768 9 274 5% 44 408 41% 220 000 27 695 26% 29 400 90 100

42 Agder 18 694 17 515 7% 82 932 41% 225 400 53 210 27% 29 300 93 500

46 Vestland 28 276 26 547 7% 143 997 35% 196 400 80 044 19% 29 400 68 600

50 Trøndelag - Trööndelage 23 879 22 191 8% 114 395 37% 208 700 67 326 22% 29 600 77 700

55 Troms - Romsa - Tromssa 8 641 8 248 5% 41 414 38% 208 600 23 567 22% 30 600 79 900

56 Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 4 177 3 928 6% 19 614 41% 213 000 11 215 24% 31 000 87 900

Ukjent * 211 289 * 1 811 * * 608 * * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalinger innland. Geografi 2025
Fylke. Barn og foreldre 06.03.2026

Utbetalt Personer i løpet av året Personer per måned

Utbetalt mill
kr  2025

Utbetalt
mill kr
2024

Utbetalt,
endring fra

året før

Antall
mottakere i

løpet av
året

Andel av
befolkning

Årlig per
mottaker kr

Gj snitt
antall

personer
per måned

Andel av
befolkning

Månedlig
per

mottaker.
Kr 

I alt 58 557 53 343 10% 779 787 14% 75 100 687 836 12% 7 100

03 Oslo 8 845 7 943 11% 101 479 14% 87 200 86 659 12% 8 500

11 Rogaland 5 752 5 243 10% 76 341 15% 75 400 66 619 13% 7 200

15 Møre og Romsdal 2 749 2 475 11% 37 314 14% 73 700 32 660 12% 7 000

18 Nordland - Nordlánnda 2 350 2 176 8% 33 011 14% 71 200 28 772 12% 6 800

31 Østfold 3 000 2 773 8% 43 375 14% 69 200 38 007 12% 6 600

32 Akershus 8 090 7 392 9% 113 144 15% 71 500 99 150 13% 6 800

33 Buskerud 2 603 2 414 8% 37 954 14% 68 600 33 311 12% 6 500

34 Innlandet 3 324 2 981 12% 48 151 13% 69 000 42 184 11% 6 600

39 Vestfold 2 428 2 246 8% 35 439 14% 68 500 31 043 12% 6 500

40 Telemark 1 591 1 495 6% 23 514 13% 67 700 20 630 12% 6 400

42 Agder 3 360 3 015 11% 45 950 14% 73 100 40 289 13% 6 900

46 Vestland 6 949 6 295 10% 91 466 14% 76 000 79 807 12% 7 300

50 Trøndelag - Trööndelage 5 018 4 588 9% 67 925 14% 73 900 59 621 12% 7 000

55 Troms - Romsa - Tromssa 1 689 1 535 10% 22 840 13% 74 000 19 809 12% 7 100

56 Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 770 694 11% 10 092 13% 76 300 8 718 12% 7 400

Ukjent * 39 78 * 934 * * 558 * *

Kilde: NAV



Kilde: NAV U500 Utbetalinger innland. Geografi 2025
Om statistikken 06.03.2026

Innhold i rapporten
Statistikken viser utbetalinger fra NAV til personer fordelt på bosted fylke, kommune og bydel.  Statistikken omfatter hovedtyngden av stønader fra NAV til individer.
Utbetalinger fra NAV er fordelt på 
- utbetalt i alt fra NAV
- utbetalt til personer bosatt i Norge
- utbetalt til personer i utland,
- utbetalinger hvor geografi for person er ukjent (døde, personer uten fast bopel, ukjent/manglende registrering i IT-systemer)
Denne statistikken detaljer utbetalinger til personer bosatt i Norge. 

Inkluderte stønader:
- tiltakspenger
- kontantstøtte
- barnetrygd
- krigspensjon
- supplerende stønad til personer over 67 år 
- foreldrepenger
- dagpenger, inkludert lønnskompensasjon permittert og forskudd dagpenger for koroanåret 2020, se merknad per år om feriepenger
- midlertidige stønadsordninger for selvstendig næringsdrivende, frilansere og lærlinger (for koroanåret 2020)
- enslige forsørgere, 
- sykepenger eksklusiv tilretteleggingstilskudd
- arbeidsavklaringspenger ekslusiv legeerklæringer
- uføre (uførepensjon, uføretrygd)
- grunn- og hjelpestønad
- alderspensjon
- ytelser til gjenlevend (fra 2024 inkluderer dette ny omstilingstønad, endret barnepensjon og resterende gamle ytelser)
- gravferdsstønad
- tilleggstønader, felles for flere stønadsområder i publisering 2016-2018, fordelt på stønadsområde 2019-2023, fra 2024 fordelt på kap 2620 og 2680 men samlet med
tiltakspenger for arbeidsmarked og AAP

I forhold til NAVs totale regnskap så inkluderes ikke:
- beløp som utbetales på vegne av andre etater(Helfo mm)
- drift av Arbeids- og velferdsetaten
- tilskudd til sosiale tjenester og inkludering (tilskuddsmidler fra direktoratet til kommunene knyttet til videreutvikling av sosiale tjenester og tilskudd til frivillig arbeid)
- tilskudd til arbeidsmarkedstiltak som utbetales til virksomheter (lønnstilskudd, AMO-kurs, osv)
- ventelønn (utbetales til personer men data ikke tilgjengelig for statistikk), 
- tilskudd til avtalefestet pensjon (data ikke tilgjengelig for statistikk),
- feriepenger dagpenger (data ikke tilgjengelig for statistikk, for 2016-2020 var det ikke feriepenger)
- lønnsgaranti ved konkurs
- tilretteleggingstilskudd av sykepenger (til virksomheter)
- legeerklæringer (refunderes til helsesektor)

Statistikken omfatter ikke kommunenes/Nav-kontorenes utbetalinger av sosialhjelp til brukerne (11,9 mrd. kr i 2024), kvalifiseringsstønad (1,6 mrd kr 2021) til deltakere i
kvalifiseringsprogram, utgifter til råd og veiledning, midlertidig botilbud og individuell plan. Disse utbetalingene får kommunene midler til gjennom rammeoverføringene til hver
enkelt kommune i statsbudsjettet. Rammeoverføringene til kommunene er ikke fordelt på de enkelte utgiftsformålene. For å vite hvor mye disse utbetalingene utgjør må man
dermed gå til andre kilder, for eksempel KOSTRA og A-ordningen. 

Kilde: NAV



Kilde: NAV U500 Utbetalinger innland. Geografi 2025
Om statistikken 06.03.2026

Formål/bestiller
Offentlig statistikk på nav.no og intern bruk i NAV

Tellebegreper
Utbetalt beløp = Sum av utbetalinger fra utbetalingssystem UR og utbetalingsordrer sendt fra saksbehandlingssystem Arena til utbetalingssystem Abetal. Statistikkgrunnlaget
omfatter både positive og negative utbetalinger for de relevante kapittel. Statistikken vil avvike noe fra offisielt statsregnskap, se eget avsnitt.
Antall mottakere per fylke/kommune/bydel = Antall unike personer i løpet av året. Personer som kun mottar feriepenger (dagpenger, foreldrepenger, sykepenger) er ekskludert.
Det beregnes separate tall for land, fylke/kommune, bydel. Det beregnes separate tall for kapittel, hovedområde og i alt. 
Befolkning = Befolkning per 30, juni i året. Befolkning 18-66 år benyttes for andel for arbeidsliv og sykdom. For øvrige andeler brukes andel av befolkning i alt.
Årlig per mottaker  = Utbetalt beløp dividert med antall mottakere i året
Månedlig per mottaker  = Utbetalt beløp dividert med gjennomsnitt antall mottakere i måned

Fordelingsvariabler
Stønadsområde = Kapittel for statsregnskapskonto  i statsbudsjett/-regnskskap. 
Gruppering av stønadsområder til Arbeidsliv og sykdom, Barn og foreldre, Pensjoner, Familie, Øvrig.
Fylke, kommune og bydel: Sist kjente bosted i Folkeregister

Statsregnskap og utbetalingsstatistikk
Regnskap fra statlige etater rapporteres inn årlig til et samlet statsregnskap som gis som melding fra regjeringen til Stortinget (som regel St. meld 3 fra Finansdepartementet).
Statsregnskap er det offisielle regnskapet fra NAV.

I tillegg til kontering etter kapittel og poster i statsregnskap konteres Arbeids- og velferdsetatens regnskap fra 2014 etter ny statlig artkontoplan fra Direktoratet for
Økonomistyring (DFØ). Denne er basert på Norsk Standard kontoplan. Hovedelen av Arbeids- og velferdsetatens utgifter blir kontert på kontogruppe 87 tilskudd. Tilskudd
fordeles på underkontoer i tråd med sektorinndelingen som SSB benytter i nasjonalregnskap og skal i utgangspunktet fordeles etter fysisk mottaker av pengene (ikke
rettighetshaver). 

Utbetalingsstatistikk basert på data fra utbetalingsregister i NAV vil avvike noe fra offisielt regnskap pga:
- utbetalingsregister omfatter utbetalinger til fysiske og juridiske personer. Det kan i noen tilfeller være behov for posteringer i offisielt regnskap som ikke føres på
enkeltpersoner
- periodisering (hvilken dato utbetaling føres på) skjer tidligere i utbetalingstatistikk enn i offisielt regnskap
- feil i utbetalingstatistikken pga ikke presist nok datagrunnlag, se egen avstemmingsrapport

Endringer
2025: 
- Slette arkfaner Stønad fylke, Stønad kommune, Stønad bydel. Disse dekkes av Stønad

Kilde: NAV



Kilde: NAV U500 Utbetalinger innland. Geografi 2025
Om statistikken 06.03.2026

Se Om statistikken i rapport U200

 Kildesystem
NAV: Utbetalingssystem UR (Utbetalingsreskontro) og saksbehandlingssystem Arena. Fra 2024 kun fra Utbetalingsreskontro

Oppdatering/statistikkperiode
Årlig

Spesielle tegn
*  = Tall kan ikke oppgis (tall under fire personer eller andre årsaker til at tall ikke kan elle bør oppgis)

Kilde: NAV
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