, /) Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026
Om tabellene

Periode: 2026 01 - 2026 03

"Om statistikken - Mottakere av arbeidsavklaringspenger” finner du pa nav.no ved a fglge lenken under relatert informasjon pa siden "Mottakere av arbeidsavklaringspenger (AAP)".

I henhold til Statistikklovens § 7-1 har NAV valgt a erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 10 med spesialtegn «*».
Dette for a sikre at verdiene ikke kan fgres tilbake til identifiserbare enkeltpersoner.

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosehovedgruppe. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 03

Jan Feb Mar

| alt 171 344 171 288 171 272
Allment og uspesifisert 13 066 13 071 13 074
Andre lidelser 12175 12102 12130
Hjerte- og kar sykdommer 4 369 4 367 4373
Muskel-/skjelettlidelser 47 836 47 823 47 704
Psykiske lidelser 75 608 75 646 75 644
Sykdom i fordgyelsesorganene 4940 4942 4 952
Sykdommer i luftveiene 1839 1841 1826
Sykdommer i nervesystemet 11 511 11 496 11 569

Kilde: NAV



Periode: 2026 01 - 2026 03

| alt

Allment og uspesifisert
Andre lidelser

Hjerte- og kar sykdommer
Muskel-/skjelettlidelser
Muskel-/skjelettlidelser
Muskel-/skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Sykdom i fordgyelsesorganene
Sykdommer i luftveiene

Sykdommer i nervesystemet

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosefingruppe. Antall

Andre muskel- og skjelettlidelser
Nakke-, skulder- og armlidelser
Rygglidelser

Andre psykiske lidelser

Angst og depressive lidelser

Lettere psykiske lidelser

Jan Feb Mar
171 344 171 288 171 272
13 066 13 071 13 074
12175 12102 12130
4 369 4 367 4373
25703 25 684 25 594
9 464 9497 9489
12 669 12 642 12 621
19 803 19 850 19 830
29 468 29 378 29 347
26 337 26 418 26 467
4940 4942 4 952
1839 1841 1826
11511 11 496 11 569



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosefingruppe og kjonn. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 03

Kvinner Jan Feb Mar

alt 100911 100975 101 040
Allment og uspesifisert 8794 8 831 8 834
Andre lidelser 8 087 8 047 8 055
Hjerte- og kar sykdommer 1597 1605 1604
Muskel-/skjelettlidelser Andre muskel- og skjelettlidelser 16 584 16 601 16 545
Muskel-/skjelettlidelser Nakke-, skulder- og armlidelser 4 859 4 876 4 866
Muskel-/skjelettlidelser Rygglidelser 5918 5919 5899
Psykiske lidelser Andre psykiske lidelser 9435 9455 9469
Psykiske lidelser Angst og depressive lidelser 17 391 17 312 17 275
Psykiske lidelser Lettere psykiske lidelser 16 806 16 874 16 952
Sykdom i fordgyelsesorganene 2749 2744 2749
Sykdommer i luftveiene 942 946 935
Sykdommer i nervesystemet 7749 7765 7 857

Menn Jan Feb Mar

| alt 70 432 70 312 70 231
Allment og uspesifisert 4272 4 240 4 240
Andre lidelser 4 088 4 055 4 075
Hjerte- og kar sykdommer 2772 2762 2769
Muskel-/skjelettlidelser Andre muskel- og skjelettlidelser 9119 9083 9 049
Muskel-/skjelettlidelser Nakke-, skulder- og armlidelser 4 605 4621 4623
Muskel-/skjelettlidelser Rygglidelser 6 750 6722 6721

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosefingruppe og kjonn. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 03

Psykiske lidelser Andre psykiske lidelser 10 368 10 395 10 361
Psykiske lidelser Angst og depressive lidelser 12 077 12 066 12 072
Psykiske lidelser Lettere psykiske lidelser 9 531 9544 9515
Sykdom i fordgyelsesorganene 2191 2198 2203
Sykdommer i luftveiene 897 895 891
Sykdommer i nervesystemet 3762 3731 3712

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosehovedgruppe. Prosent

Periode: 2026 01 - 2026 03

Jan Feb Mar

| alt 100 100 100
Allment og uspesifisert 7,6 7,6 7,6
Andre lidelser 7.1 7.1 7.1
Hjerte- og kar sykdommer 2,5 2,5 2,6
Muskel-/skjelettlidelser 27,9 27,9 27,8
Psykiske lidelser 44 1 44 1 44 1
Sykdom i fordgyelsesorganene 2,9 29 2,9
Sykdommer i luftveiene 1,1 1.1 1,1
Sykdommer i nervesystemet 6,7 6,7 6,7

Kilde: NAV



Periode: 2026 01 - 2026 03

| alt

Allment og uspesifisert
Andre lidelser

Hjerte- og kar sykdommer
Muskel-/skjelettlidelser
Muskel-/skjelettlidelser
Muskel-/skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Sykdom i fordgyelsesorganene
Sykdommer i luftveiene

Sykdommer i nervesystemet

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosefingruppe. Prosent

Andre muskel- og skjelettlidelser
Nakke-, skulder- og armlidelser
Rygglidelser

Andre psykiske lidelser

Angst og depressive lidelser

Lettere psykiske lidelser

Jan Feb Mar
99,9 99,9 99,9
7,6 7,6 7,6
71 71 71
2,5 2,5 2,6
15,0 15,0 14,9
5,5 55 5,5
7.4 7.4 7.4
11,5 11,6 11,6
17,2 17,1 17,1
15,4 15,4 15,4
2,9 2,9 2,9
1,1 1,1 1,1
6,7 6,7 6,7



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosefingruppe og kjonn. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 03

Kvinner Jan Feb Mar

alt 100 100 100
Allment og uspesifisert 8,7 8,7 8,7
Andre lidelser 8,0 8,0 8,0
Hjerte- og kar sykdommer 1,6 1,6 1,6
Muskel-/skjelettlidelser Andre muskel- og skjelettlidelser 16,4 16,4 16,4
Muskel-/skjelettlidelser Nakke-, skulder- og armlidelser 4.8 4.8 4.8
Muskel-/skjelettlidelser Rygglidelser 5,9 59 5,8
Psykiske lidelser Andre psykiske lidelser 9,3 9,4 9,4
Psykiske lidelser Angst og depressive lidelser 17,2 17,1 17,1
Psykiske lidelser Lettere psykiske lidelser 16,6 16,7 16,8
Sykdom i fordgyelsesorganene 2,7 2,7 2,7
Sykdommer i luftveiene 0,9 0,9 0,9
Sykdommer i nervesystemet 7,7 7,7 7,8

Menn Jan Feb Mar

| alt 100 100 100
Allment og uspesifisert 6,1 6,0 6,0
Andre lidelser 5,8 5,8 5,8
Hjerte- og kar sykdommer 3,9 3,9 3,9
Muskel-/skjelettlidelser Andre muskel- og skjelettlidelser 12,9 12,9 12,9
Muskel-/skjelettlidelser Nakke-, skulder- og armlidelser 6,5 6,6 6,6
Muskel-/skjelettlidelser Rygglidelser 9,6 9,5 9,6

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og kjgnn. Januar til mars 2026

Diagnosefingruppe og kjonn. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 03

Psykiske lidelser Andre psykiske lidelser 14,7 14,8 14,7
Psykiske lidelser Angst og depressive lidelser 17,1 17,1 17,2
Psykiske lidelser Lettere psykiske lidelser 13,5 13,6 13,5
Sykdom i fordgyelsesorganene 3,1 3.1 3,1
Sykdommer i luftveiene 1,3 1,3 1,3
Sykdommer i nervesystemet 53 53 53

Kilde: NAV
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