
 

Helse og omsorg  
Kurset skal gi arbeidssøkere med ønske om å arbeide innen helse- og omsorgssektoren økt 

kunnskap og ferdigheter, samt økt norskkompetanse for minoritetsspråklige. Målet er arbeid 

innen bransjen eller utdanning relatert til helse og omsorg etter avsluttet kurs.    

Innhold 

Kurset inneholder fagområder som forbereder deltakerne på arbeidsoppgavene i helse- og 

omsorgssektoren. 

• Innføring i faglig innhold med opplæring som sammenfaller med læreplan i Helse- og 

oppvekstfag (Vg1)  

• Praktisk og yrkesrettet opplæring  

• Yrkesrettet norskopplæring for minoritetsspråklige med mål om å bestå norskprøve 

på B1-nivå  

• Undervisning i jobbsøk, bransjekunnskap og utdanningsmuligheter  

• Arbeidspraksis i minimum 10 uker i ordinært arbeid  

 

 

Praktisk informasjon 

Aktuelle kandidater må være over 19 år, og være personlig egnet og ha helse forenelig med 

å kunne stå i jobb innen helse- og omsorgssektoren. Minoritetsspråklige bør mestre norsk på 

A2-nivå.   

I forkant av kurset vil NAV sammen med leverandøren gjennomføre et informasjonsmøte 

med kort individuell samtale. NAV vil i dialog med leverandør tildele plasser til kurset.   

 

Kurset har en varighet på totalt 28 uker fordelt mellom teori og praksis.   

  

Kurssted: Drammen 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


