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"Om statistikken - Arbeidssøkere" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Stønader til arbeidssøkere". 

http://www.nav.no/Om+NAV/Tall+og+analyse/Arbeidsmarked/Arbeidsmarkedet/Arbeidss%C3%B8kere.1073745818.cms?kapittel=4

² Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode.

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no
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Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Kjønn og arbeidsmarkedsstatus

Januar - februar 2026  

Januar Februar

I alt kvinner 18 810 19 500

Helt ledige 10 802 10 825

Delvis ledige 4 884 5 346

Arbeidssøkere på tiltak 1 661 1 785

Andre 1 463 1 544

Andel helt ledige med
dagpenger. Prosent 40 42

Januar Februar

I alt menn 30 905 32 471

Helt ledige 20 666 21 034

Delvis ledige 5 046 5 908

Arbeidssøkere på tiltak 2 287 2 508

Andre 2 906 3 021

Andel helt ledige med
dagpenger. Prosent 49 52

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder

Januar - februar 2026  

Januar Februar

I alt 49 715 51 971

19 år og under 105 106

20-24 år 3 780 4 100

25-29 år 5 801 6 103

30-39 år 15 291 15 918

40-49 år 11 640 12 092

50-59 år 8 485 8 873

60 år og over 4 613 4 779

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Andel helt ledige med dagpenger. Alder

Januar - februar 2026  

Januar Februar

I alt 46 48

19 år og under * *

20-24 år 31 33

25-29 år 40 43

30-39 år 49 51

40-49 år 48 50

50-59 år 50 51

60 år og over 58 59

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - februar 2026  

Helt ledige Januar Februar

I alt 31 468 31 859

19 år og under 57 54

20-24 år 2 201 2 248

25-29 år 3 576 3 634

30-39 år 10 210 10 313

40-49 år 7 194 7 336

50-59 år 5 143 5 169

60 år og over 3 087 3 105

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - februar 2026  

Delvis ledige Januar Februar

I alt 9 930 11 254

19 år og under 16 20

20-24 år 737 920

25-29 år 990 1 137

30-39 år 2 662 3 057

40-49 år 2 383 2 596

50-59 år 2 021 2 292

60 år og over 1 121 1 232

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - februar 2026  

Arbeidssøkere på tiltak Januar Februar

I alt 3 948 4 293

19 år og under 16 17

20-24 år 428 500

25-29 år 681 726

30-39 år 1 163 1 260

40-49 år 947 1 005

50-59 år 571 618

60 år og over 142 167

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - februar 2026  

Andre Januar Februar

I alt 4 369 4 565

19 år og under 16 15

20-24 år 414 432

25-29 år 554 606

30-39 år 1 256 1 288

40-49 år 1 116 1 155

50-59 år 750 794

60 år og over 263 275

Kilde: NAV
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