
Kilde: NAV Personer med nedsatt arbeidsevne. Alder og kjønn. 1. kvartal 2026
Om tabellene

Periode:  Mars 2016 -  Mars 2026

"Om statistikken - Personer med nedsatt arbeidsevne" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Personer med nedsatt arbeidsevne".

Kilde: NAV



Kilde: NAV Personer med nedsatt arbeidsevne. Alder og kjønn. 1. kvartal 2026
Alder. Antall

Periode:  Mars 2016 -  Mars 2026

I alt

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt 201 657 200 352 190 573 183 297 183 326 194 094 200 775 208 359 224 911 238 432 247 429

19 år og under 2 557 2 273 1 952 2 094 2 431 2 456 2 635 3 298 3 877 4 377 4 726

20-24 år 18 609 18 712 17 903 18 064 18 700 18 831 18 753 19 055 20 226 21 042 21 144

25-29 år 20 998 21 907 21 646 21 424 21 548 22 943 23 215 23 424 25 251 26 434 26 640

30-39 år 42 743 42 989 42 259 41 320 42 277 45 020 46 738 48 625 52 857 57 030 59 637

40-49 år 50 800 49 434 46 468 43 252 42 216 44 195 45 478 47 071 50 707 54 379 57 102

50-59 år 44 363 44 036 42 019 39 899 39 486 42 433 44 311 46 217 49 670 51 736 53 122

60 år og over 21 587 21 001 18 326 17 244 16 668 18 216 19 645 20 669 22 323 23 434 25 058

Kilde: NAV



Kilde: NAV Personer med nedsatt arbeidsevne. Alder og kjønn. 1. kvartal 2026
Alder og kjønn. Antall

Periode:  Mars 2016 -  Mars 2026

Kvinner

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt kvinner 111 714 110 688 105 448 100 538 100 080 105 499 110 261 115 500 125 063 132 688 138 234

19 år og under 1 289 1 150 994 1 040 1 188 1 193 1 320 1 688 2 053 2 221 2 428

20-24 år 9 033 9 116 8 875 8 929 9 174 9 228 9 220 9 518 10 128 10 673 10 796

25-29 år 10 999 11 430 11 239 10 943 10 892 11 546 11 676 11 957 13 022 13 689 14 092

30-39 år 24 495 24 562 24 207 23 540 23 945 25 391 26 713 27 917 30 485 32 922 34 478

40-49 år 30 128 29 408 27 767 25 750 25 045 25 975 27 007 28 233 30 360 32 553 34 210

50-59 år 24 408 24 150 23 081 21 849 21 838 23 471 24 824 26 230 28 371 29 543 30 352

60 år og over 11 362 10 872 9 285 8 487 7 998 8 695 9 501 9 957 10 644 11 087 11 878

Menn

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt menn 89 943 89 664 85 125 82 759 83 246 88 595 90 514 92 859 99 848 105 744 109 195

19 år og under 1 268 1 123 958 1 054 1 243 1 263 1 315 1 610 1 824 2 156 2 298

20-24 år 9 576 9 596 9 028 9 135 9 526 9 603 9 533 9 537 10 098 10 369 10 348

25-29 år 9 999 10 477 10 407 10 481 10 656 11 397 11 539 11 467 12 229 12 745 12 548

30-39 år 18 248 18 427 18 052 17 780 18 332 19 629 20 025 20 708 22 372 24 108 25 159

40-49 år 20 672 20 026 18 701 17 502 17 171 18 220 18 471 18 838 20 347 21 826 22 892

50-59 år 19 955 19 886 18 938 18 050 17 648 18 962 19 487 19 987 21 299 22 193 22 770

60 år og over 10 225 10 129 9 041 8 757 8 670 9 521 10 144 10 712 11 679 12 347 13 180

Kilde: NAV



Kilde: NAV Personer med nedsatt arbeidsevne. Alder og kjønn. 1. kvartal 2026
Alder. Prosent av befolkningen

Periode:  Mars 2016 -  Mars 2026

I alt

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt 6,0 6,0 5,6 5,4 5,4 5,7 5,8 6,0 6,4 6,7 6,9

19 år og under 1,9 1,7 1,5 1,6 1,9 2,0 2,1 2,5 2,9 3,2 3,4

20-24 år 5,4 5,5 5,2 5,3 5,5 5,6 5,6 5,7 6,0 6,3 6,3

25-29 år 5,8 5,9 5,8 5,8 5,8 6,3 6,3 6,4 6,8 7,2 7,3

30-39 år 6,1 6,1 5,9 5,7 5,8 6,1 6,2 6,3 6,8 7,2 7,5

40-49 år 6,8 6,7 6,3 5,9 5,8 6,1 6,4 6,6 7,0 7,5 7,8

50-59 år 6,7 6,5 6,2 5,7 5,6 5,9 6,1 6,2 6,6 6,9 7,1

60 år og over 5,4 5,2 4,4 4,1 3,9 4,3 4,6 4,7 5,0 5,2 5,4

Kilde: NAV



Kilde: NAV Personer med nedsatt arbeidsevne. Alder og kjønn. 1. kvartal 2026
Alder og kjønn. Prosent av befolkningen

Periode:  Mars 2016 -  Mars 2026

Kvinner

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt kvinner 6,8 6,7 6,4 6,0 6,0 6,3 6,5 6,8 7,2 7,6 7,9

19 år og under 2,0 1,8 1,6 1,6 1,9 1,9 2,1 2,7 3,2 3,4 3,7

20-24 år 5,5 5,5 5,4 5,4 5,6 5,7 5,7 5,9 6,2 6,6 6,6

25-29 år 6,1 6,3 6,2 6,0 6,0 6,5 6,5 6,7 7,2 7,6 7,9

30-39 år 7,3 7,2 7,0 6,7 6,7 7,0 7,3 7,4 8,0 8,5 8,9

40-49 år 8,3 8,2 7,8 7,3 7,1 7,4 7,8 8,1 8,6 9,2 9,6

50-59 år 7,5 7,3 6,9 6,4 6,3 6,7 7,0 7,2 7,7 8,0 8,2

60 år og over 5,7 5,4 4,5 4,1 3,8 4,1 4,4 4,6 4,8 5,0 5,2

Menn

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

I alt menn 5,2 5,2 4,9 4,7 4,8 5,0 5,1 5,2 5,5 5,8 6,0

19 år og under 1,9 1,7 1,4 1,5 1,9 2,0 2,0 2,4 2,7 3,1 3,2

20-24 år 5,4 5,4 5,1 5,2 5,4 5,5 5,5 5,6 5,9 6,1 6,0

25-29 år 5,4 5,6 5,5 5,5 5,6 6,1 6,1 6,1 6,5 6,7 6,7

30-39 år 5,1 5,1 4,9 4,8 4,9 5,2 5,2 5,3 5,6 6,0 6,2

40-49 år 5,4 5,3 5,0 4,7 4,6 4,9 5,0 5,1 5,5 5,9 6,2

50-59 år 5,9 5,8 5,4 5,1 4,9 5,2 5,2 5,3 5,6 5,8 6,0

60 år og over 5,1 5,0 4,4 4,2 4,1 4,4 4,7 4,9 5,2 5,4 5,7

Kilde: NAV
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