
Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Om statistikken Rapport oppdatert: 11.11.2025

Innhold i rapporten

Registrerte sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett, per kvartal.

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i Nav og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper
Oppbrukt sykepengerett = definert ut fra at siste utbetaling av sykepenger skjer på eller etter maksdato. Perioder 3 år tilbake i tid blir lagt sammen hvis det er mindre enn 26
uker mellom noen av periodene. Et sykepengetilfelle med oppbrukt sykepengerett vil dermed ikke si at personen har fått sykepenger sammenhengende fram til maksdato. Ny
sykepengerett opptjenes etter 26 uker med sammenhengende arbeidsførhet.

Enkelte mottar sykepenger uten å ha et arbeidsforhold. 

Et sykepengetilfelle med oppbrukt sykepengerett tilsvarer en person som har passert maksdato og må tjene opp ny rett til sykepenger.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem

Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger.

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal

Side 1 av 1
Kilde: NAV



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Antall sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 11.11.2025

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 9 538 9 081 9 801 10 965 11 621 11 013

Agder 676 594 671 739 731 668

Akershus 1 130 1 031 1 117 1 280 1 533 1 489

Buskerud 486 419 443 523 555 559

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 154 155 148 159 155 160

Innlandet 713 646 784 800 809 705

Møre og Romsdal 500 482 529 582 570 553

Nordland - Nordlánnda 565 507 552 538 532 525

Oslo 1 002 842 965 1 131 1 380 1 268

Rogaland 714 781 761 820 841 795

Telemark 320 325 346 373 400 369

Troms - Romsa - Tromssa 327 285 338 359 389 331

Trøndelag - Trööndelage 881 881 909 1 074 998 979

Ukjent 142 165 156 195 206 244

Vestfold 406 438 448 522 554 566

Vestland 1 009 1 003 1 021 1 184 1 208 1 120

Østfold 513 527 613 686 760 682

Landet 

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Antall sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 11.11.2025

Kvinner

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner i alt 5 280 5 210 5 597 6 166 6 458 6 186

Agder 372 357 377 420 411 379

Akershus 609 592 631 718 825 845

Buskerud 272 238 239 283 297 304

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 81 85 73 84 72 75

Innlandet 414 397 446 457 438 421

Møre og Romsdal 278 289 315 327 339 305

Nordland - Nordlánnda 341 292 329 304 299 304

Oslo 537 458 539 628 763 702

Rogaland 404 443 447 484 514 469

Telemark 173 187 196 219 208 206

Troms - Romsa - Tromssa 190 156 202 206 206 186

Trøndelag - Trööndelage 515 556 539 651 619 586

Ukjent 26 22 24 30 29 40

Vestfold 217 241 253 294 322 347

Vestland 562 596 646 687 698 653

Østfold 289 301 341 374 418 364

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Antall sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 11.11.2025

Menn

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn i alt 4 258 3 871 4 204 4 799 5 163 4 827

Agder 304 237 294 319 320 289

Akershus 521 439 486 562 708 644

Buskerud 214 181 204 240 258 255

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 73 70 75 75 83 85

Innlandet 299 249 338 343 371 284

Møre og Romsdal 222 193 214 255 231 248

Nordland - Nordlánnda 224 215 223 234 233 221

Oslo 465 384 426 503 617 566

Rogaland 310 338 314 336 327 326

Telemark 147 138 150 154 192 163

Troms - Romsa - Tromssa 137 129 136 153 183 145

Trøndelag - Trööndelage 366 325 370 423 379 393

Ukjent 116 143 132 165 177 204

Vestfold 189 197 195 228 232 219

Vestland 447 407 375 497 510 467

Østfold 224 226 272 312 342 318

Side 3 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Diagnose hovedgrupper Rapport oppdatert: 11.11.2025

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 9 538 9 081 9 801 10 965 11 621 11 013

Allment og uspesifisert 555 526 658 940 856 810

Andre lidelser 883 820 895 927 953 891

Hjerte- og kar sykdommer 413 409 425 420 460 414

Muskel-/skjelettlidelser 3 860 3 747 3 716 4 109 4 300 4 066

Psykiske lidelser 2 495 2 278 2 611 3 019 3 486 3 353

Svangerskapssykdommer 31 24 36 42 44 52

Sykdom i fordøyelsesorganene 416 381 419 424 435 402

Sykdommer i luftveiene 238 232 288 289 215 192

Sykdommer i nervesystemet 647 661 749 792 867 831

Ukjent * * * * 5 *

Landet 

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Diagnose hovedgrupper Rapport oppdatert: 11.11.2025

Kvinner

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner i alt 5 280 5 210 5 597 6 166 6 458 6 186

Allment og uspesifisert 319 337 409 602 534 504

Andre lidelser 548 532 563 599 578 572

Hjerte- og kar sykdommer 122 133 144 142 152 134

Muskel-/skjelettlidelser 2 047 2 056 2 025 2 098 2 083 1 999

Psykiske lidelser 1 499 1 399 1 638 1 834 2 198 2 117

Svangerskapssykdommer 30 24 36 37 42 51

Sykdom i fordøyelsesorganene 237 196 210 212 221 195

Sykdommer i luftveiene 115 117 141 151 113 99

Sykdommer i nervesystemet 363 414 428 490 535 514

Ukjent * * * * * *

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Diagnose hovedgrupper Rapport oppdatert: 11.11.2025

Menn

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn i alt 4 258 3 871 4 204 4 799 5 163 4 827

Allment og uspesifisert 236 189 249 338 322 306

Andre lidelser 335 288 332 328 375 319

Hjerte- og kar sykdommer 291 276 281 278 308 280

Muskel-/skjelettlidelser 1 813 1 691 1 691 2 011 2 217 2 067

Psykiske lidelser 996 879 973 1 185 1 288 1 236

Svangerskapssykdommer * * * 5 * *

Sykdom i fordøyelsesorganene 179 185 209 212 214 207

Sykdommer i luftveiene 123 115 147 138 102 93

Sykdommer i nervesystemet 284 247 321 302 332 317

Ukjent * * * * * *

Side 3 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Alder 5-årsgrupper Rapport oppdatert: 11.11.2025

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 9 538 9 081 9 801 10 965 11 621 11 013

16-19 år 9 8 7 11 9 6

20-24 år 201 184 207 245 292 267

25-29 år 546 488 539 657 730 676

30-34 år 806 832 881 1 037 1 114 1 100

35-39 år 982 878 1 010 1 213 1 286 1 274

40-44 år 1 042 999 1 146 1 239 1 333 1 303

45-49 år 1 175 1 122 1 165 1 270 1 390 1 283

50-54 år 1 365 1 308 1 387 1 483 1 518 1 467

55-59 år 1 383 1 305 1 462 1 599 1 649 1 513

60-64 år 1 306 1 285 1 282 1 403 1 495 1 336

65-69 år 687 654 688 772 773 749

70-74 år 36 18 27 36 32 39

Landet 
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Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Alder 5-årsgrupper Rapport oppdatert: 11.11.2025

Kvinner

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner i alt 5 280 5 210 5 597 6 166 6 458 6 186

16-19 år * 5 * 5 * *

20-24 år 104 120 131 139 151 138

25-29 år 296 274 320 381 457 412

30-34 år 467 517 541 623 660 686

35-39 år 590 527 586 678 789 759

40-44 år 594 584 660 703 787 744

45-49 år 659 683 700 761 803 779

50-54 år 816 797 840 902 858 859

55-59 år 754 748 828 905 920 839

60-64 år 690 672 694 705 744 673

65-69 år 298 276 289 351 282 286

70-74 år 10 7 * 13 5 8

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengetilfeller med oppbrukt sykepengerett. Kvartal
Alder 5-årsgrupper Rapport oppdatert: 11.11.2025

Menn

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn i alt 4 258 3 871 4 204 4 799 5 163 4 827

16-19 år 7 * * 6 7 *

20-24 år 97 64 76 106 141 129

25-29 år 250 214 219 276 273 264

30-34 år 339 315 340 414 454 414

35-39 år 392 351 424 535 497 515

40-44 år 448 415 486 536 546 559

45-49 år 516 439 465 509 587 504

50-54 år 549 511 547 581 660 608

55-59 år 629 557 634 694 729 674

60-64 år 616 613 588 698 751 663

65-69 år 389 378 399 421 491 463

70-74 år 26 11 23 23 27 31

Side 3 av 3Kilde: NAV Fotnote
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