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Januar 2021 - februar 2026

"Om statistikken - Arbeidssøkere" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Stønader til arbeidssøkere". 

http://www.nav.no/Om+NAV/Tall+og+analyse/Arbeidsmarked/Arbeidsmarkedet/Arbeidss%C3%B8kere.1073745818.cms?kapittel=4

² Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode.

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no
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Kilde: NAV Mottakere av dagpenger, tiltakspenger. Tidsserie, måned
Stønadstype

Dagpenger

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 49 715 51 971

2025 48 914 51 611 51 397 48 919 48 834 47 554 46 619 47 275 46 684 47 467 48 695 49 746

2024 42 632 44 541 44 246 42 766 40 483 40 511 40 254 40 368 40 067 42 515 44 480 45 927

2023 35 155 37 340 38 386 37 227 35 715 35 530 35 261 34 870 36 115 37 766 38 351 38 946

2022 68 310 68 875 62 199 39 314 35 855 33 438 30 737 29 858 29 385 29 254 30 078 31 556

2021 131 017 138 159 142 664 147 520 137 012 117 949 106 539 93 326 84 189 76 669 70 075 67 752

Tiltakspenger

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 8 312 9 176

2025 10 237 11 083 11 389 11 412 11 193 8 478 6 820 6 915 7 707 8 093 8 395 8 455

2024 8 457 9 261 9 482 9 742 9 384 7 516 6 472 6 946 8 351 9 612 10 431 10 390

2023 7 490 7 641 7 835 7 651 7 354 5 798 5 124 5 374 6 513 7 688 8 347 8 269

2022 9 531 9 732 9 756 10 451 10 495 8 212 7 036 6 941 7 515 7 865 8 116 7 825

2021 11 073 11 941 11 557 11 639 11 385 9 838 8 364 8 664 9 670 10 396 10 587 10 223

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger, tiltakspenger. Tidsserie, måned
Dagpenger arbeidsmarkedsstatus

Helt ledige

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 31 468 31 859

2025 30 440 31 328 30 906 29 619 28 455 28 451 32 104 30 817 29 013 29 099 29 809 30 634

2024 26 514 26 980 26 374 24 912 23 707 23 820 27 288 25 690 24 120 25 376 26 360 27 344

2023 21 821 22 753 23 067 22 509 20 961 21 001 23 686 22 280 21 789 22 591 22 619 23 316

2022 38 074 35 019 31 585 21 886 19 462 18 720 20 017 18 202 16 939 17 080 17 521 18 730

2021 76 734 76 930 76 687 79 762 66 052 53 662 58 629 46 350 40 547 37 244 34 861 34 451

Delvis ledige

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 9 930 11 254

2025 9 805 11 126 11 326 10 195 11 322 11 016 7 516 9 154 10 161 10 436 10 819 11 003

2024 9 092 10 216 10 347 10 310 9 511 9 957 6 659 7 861 8 538 9 204 9 806 10 232

2023 8 024 9 072 9 470 8 844 9 053 9 216 6 672 7 268 8 369 8 595 8 825 8 955

2022 19 227 22 451 19 506 10 696 9 972 9 005 5 743 6 654 7 272 6 962 7 282 7 644

2021 42 063 47 987 50 773 51 889 55 715 50 435 35 959 34 840 31 553 27 109 23 001 21 548

Arbeidssøkere på tiltak

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 3 948 4 293

2025 4 604 4 987 5 117 5 157 5 133 4 334 3 294 3 615 3 751 3 962 3 962 3 834

2024 3 847 4 045 4 157 4 228 3 988 3 429 3 102 3 625 4 156 4 533 4 561 4 549

2023 2 721 2 935 3 112 3 087 2 968 2 559 2 150 2 630 3 200 3 776 4 085 3 722

2022 5 721 6 123 6 044 4 091 3 782 3 086 2 428 2 484 2 626 2 756 2 872 2 712

2021 4 686 5 596 6 789 7 265 6 975 6 175 4 937 5 775 6 185 6 510 6 587 6 249

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger, tiltakspenger. Tidsserie, måned
Dagpenger arbeidsmarkedsstatus

Andre

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 4 369 4 565

2025 4 065 4 170 4 048 3 948 3 924 3 753 3 705 3 689 3 759 3 970 4 105 4 275

2024 3 179 3 300 3 368 3 316 3 277 3 305 3 205 3 192 3 253 3 402 3 753 3 802

2023 2 589 2 580 2 737 2 787 2 733 2 754 2 753 2 692 2 757 2 804 2 822 2 953

2022 5 288 5 282 5 064 2 641 2 639 2 627 2 549 2 518 2 548 2 456 2 403 2 470

2021 7 534 7 646 8 415 8 604 8 270 7 677 7 014 6 361 5 904 5 806 5 626 5 504

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger, tiltakspenger. Tidsserie, måned
Tiltakspenger arbeidsmarkedsstatus

Helt ledige

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 5 16

2025 25 30 34 21 25 35 13 15 28 15 6 17

2024 15 24 32 22 26 44 19 34 24 33 26 32

2023 18 9 14 13 10 16 12 14 20 35 27 16

2022 17 19 22 36 23 38 16 30 14 18 18 15

2021 25 23 19 29 33 40 19 31 20 19 19 29

Delvis ledige

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 * *

2025 15 9 9 17 18 16 10 10 11 8 6 7

2024 8 6 12 19 14 18 6 8 6 12 12 15

2023 6 9 * 4 * 5 * 16 4 8 9 7

2022 8 9 9 19 15 13 10 11 14 12 11 9

2021 9 12 10 5 14 23 11 15 10 12 9 23

Arbeidssøkere på tiltak

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 4 153 4 574

2025 6 153 6 717 6 972 6 286 6 085 4 430 3 305 3 397 3 803 3 998 4 134 4 159

2024 4 908 5 508 5 706 5 868 5 580 4 252 3 559 3 843 4 819 5 615 6 213 6 179

2023 3 872 4 012 4 131 4 018 3 846 2 906 2 506 2 700 3 471 4 299 4 727 4 761

2022 4 866 5 074 5 153 5 719 5 808 4 272 3 561 3 489 3 855 4 097 4 232 4 037

2021 5 879 6 507 6 247 6 255 6 088 4 972 4 084 4 204 4 848 5 166 5 444 5 273

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger, tiltakspenger. Tidsserie, måned
Tiltakspenger arbeidsmarkedsstatus

Andre på tiltak

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 690 789

2025 98 126 96 797 814 619 532 515 564 651 684 714

2024 70 74 76 75 77 54 49 59 84 100 94 102

2023 48 52 53 54 45 41 42 49 57 64 65 55

2022 66 66 58 67 67 59 45 40 48 40 53 56

2021 69 76 63 71 68 65 45 61 68 69 68 75

Andre

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

2026 3 462 3 794

2025 3 946 4 201 4 278 4 291 4 251 3 378 2 960 2 978 3 301 3 421 3 565 3 558

2024 3 456 3 649 3 656 3 758 3 687 3 148 2 839 3 002 3 418 3 852 4 086 4 062

2023 3 546 3 559 3 634 3 562 3 450 2 830 2 561 2 595 2 961 3 282 3 519 3 430

2022 4 574 4 564 4 514 4 610 4 582 3 830 3 404 3 371 3 584 3 698 3 802 3 708

2021 5 091 5 323 5 218 5 279 5 182 4 738 4 205 4 353 4 724 5 130 5 047 4 823

Kilde: NAV
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