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Velkommen til Webinar om jobbsøkertips

Vi skal snakke om:

• Hva er viktig når man er jobbsøker

• Komme med nyttige jobbsøkertips

• Andre nyttige nettsider med tips og tilbud

• Webinaret varer i ca. 10 minutter 
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Hva som er viktig når du er jobbsøker

Vær aktiv. Lurt å starte jobbsøk med en gang.

Å søke ny jobb er en jobb i seg selv:
• Sett opp en plan og tid til jobbsøk
• Bruk nettverket ditt aktivt
• Tenk over nye muligheter din situasjon kan gi deg
• «Tenke utenfor boksen» 

• Papirbredden Karrieresenter i Drammen/
Veiledningssenteret i Asker & Bærum (Karrieveiledning)

• Jobbkompasset.no

• 24/7 å være jobbsøker

Jobbsøk kan også være spennende og gi nye muligheter.
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• Covid-19 har slått ut forskjellig 
på de ulike bransjene

• På nav.no under nyheter kan du 
finne mer informasjon og 
statistikk over arbeidsmarkedet 
hvis du er interessert

Fortsatt jobbmuligheter –
arbeidsmarkedet i endring
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«Det åpne arbeidsmarkedet»

• Bemanningsbyråer

• Digitale jobbmesser

• www.jobbmesse.no

• Jobbportaler og vikarbyråer

• opprette profiler på jobbportaler og hjemmesider 

• Bedriftenes hjemmesider – åpen søknad

• Facebook, LinkedIn, Instagram etc. 

• Bransjeblader og nettsteder

• Arbeidsplassen.no

Finn jobbene - dagens arbeidsmarked

http://www.jobbmesse.no/
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Arbeidsplassen.no  
https://arbeidsplassen.nav.no/

• Møtested for jobbsøkere og 

arbeidsgivere. 

• Her legges det ut ledige 

stillinger og jobbmuligheter i 

hele landet. 

• Her er også arbeidsgivere 

inne og søker etter 

kandidater som vi tidligere 

har nevnt og hvor de kan 

finne nettopp din CV hvis 

den er oppdatert og fylt ut. 

https://arbeidsplassen.nav.no/
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«Det skjulte arbeidsmarkedet»

• Ditt nettverk 
• Mennesker du møter på alle arenaer

• Sosiale medier 
• Markedsfør deg 

• Gjør det kjent at du søker etter ny jobb

Finn jobbene - dagens arbeidsmarked

Deg

Frivillig 
arbeid og 
interesser

Familie og 
venner

Arbeidslivet
(Kolleger, 

ledere, 
kunder, 

leverandører)

Utdanning

og kurs

(studenter og 
lærere)

Sosiale 
medier

Møter i sosiale 
sammenheng 

(foreldremøter
, FAU osv)

Annet?



// NAV

Økt kompetanse for å møte morgensdagens jobbmarked

Kombinere dagpenger og utdanning

Som en midlertidig ordning kan du ha rett til dagpenger i kombinasjon med utdanning eller opplæring hvis 

du ikke får støtte fra Statens Lånekasse for Utdanning. Ordningen gjelder fra 20. april til 31. desember 2020 

(blir mulig forlenget, følg med på nav.no)

• Kompetanse gir deg bedre muligheter på arbeidsmarkedet
• Videregående opplæring

• Viken fylkeskommune

• Høyere utdanning
• Universitet og høyskoler

• Andre muligheter
• Kompetanse Norge
• Utdanning.no (Nettstudier, Universitet, Høyskole)
• Jobbkompasset.no

• Delingsdugnaden
• https://arbinn.nho.no/arbeidsliv/kompetanse/delingsdugnad/

• Karriereveiledning

https://arbinn.nho.no/arbeidsliv/kompetanse/delingsdugnad/
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Aktivitetsplanen – et nyttig verktøy

• God oversikt over jobber du søker på, på en enkel måte

• Vi får en oversikt over aktiviteten og kan veilede deg ut fra dette 

• Vi vil også legge inn tips om aktiviteter eller nettsider som kan 
være aktuelle for deg

• Forslag og oversikt over møter du har avtalt med NAV 

• Direkte kontakt med veileder, slik at du raskt får riktig 
oppfølging. 
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Oppsummering

• Det er viktig å være aktiv 

- jo flere søknader jo flere muligheter

• Kanskje man kan tenke litt nytt

- prøve jobbkompasset og karriereveiledning 

- se på lenkene som vi kan sende dere for tips og innspill

• Bruk nettverket ditt! Det er så mange jobber som aldri blir 
annonsert. Snakk med venner og bekjente og still deg til rådighet
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Jobbsøkertips på nav.no 
https://veiviserarbeidssoker.nav.no/?situasjon=mistet-jobben

https://veiviserarbeidssoker.nav.no/?situasjon=mistet-jobben
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Lenker

• NAV Jobbsøkertips - Finn tipsene som passer for deg

• www.arbeidsplassen.no

• Oversikt over Jobbportaler og Bemannings- og rekrutteringsbyråer

• EURES - søke jobb i EU, EØS og Sveits

• Jobbmesse.no

• NHO - Delingsdugnaden

• Papibredden Karrieresenter i Drammen

• Veiledningssentrene i Asker og Bærum - Karriereveiledning

• https://utdanning.no/

• Jobbkompasset

• Kompetanse Norge

• https://seniorpolitikk.no/

• http://frivillig.no/

https://veiviserarbeidssoker.nav.no/?situasjon=mistet-jobben
http://www.arbeidsplassen.no/
https://www.uio.no/studier/karriere/finn-jobben/utlysninger/jobbportaler.html
https://www.nav.no/no/person/flere-tema/arbeid-og-opphold-i-utlandet/nav-hjelper-arbeidssokere-med-a%CC%8A-finne-jobb-i-eu-eos-og-sveits
http://www.jobbmesse.no/
https://arbinn.nho.no/arbeidsliv/kompetanse/delingsdugnad/
https://www.karrierebuskerud.no/papirbredden-karrieresenter/om-oss
http://www.veiledningssentrene-akershus.no/
https://utdanning.no/
https://utdanning.no/jobbkompasset/
https://www.kompetansenorge.no/
https://seniorpolitikk.no/
http://frivillig.no/

