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Velkommen til Webinar om jobbsgkertips

VI skal snakke om:

» Hva er viktig nar man er jobbsgker

« Komme med nyttige jobbsgkertips

* Andre nyttige nettsider med tips og tilbud
* Webinaret varer i ca. 10 minutter
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Hva som er viktig nar du er jobbsgker

Veer aktiv. Lurt a starte jobbsgk med en gang.

A sgke ny jobb er en jobb i seg selv:

Sett opp en plan og tid til jobbsgk

Bruk nettverket ditt aktivt

Tenk over nye muligheter din situasjon kan gi deg

«Tenke utenfor boksen»

* Papirbredden Karrieresenter i Drammen/ _
Veiledningssenteret i Asker & Baerum (Karrieveiledning)

« Jobbkompasset.no
24/7 a veere jobbsgker

Jobbsgk kan ogsa veere spennende og gi nye muligheter.



Fortsatt jobbmuligheter —
arbeidsmarkedet | endring

 Covid-19 har slatt ut forskjellig
pa de ulike bransjene

 Pa nav.no under nyheter kan du
finne mer informasjon og
statistikk over arbeidsmarkedet
hvis du er interessert
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Bedriftenes hjemmesider — apen sgknad

Facebook, LinkedIn, Instagram etc.

Bransjeblader og nettsteder

Arbeidsplassen.no



http://www.jobbmesse.no/
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Arbeidsplassen.no
https://arbeidsplassen.nav.no/

* Mgtested for jobbsgkere og
arbeidsgivere.

* Her legges det ut ledige
stillinger og jobbmuligheter |
hele landet.

« Her er ogsa arbeidsgivere
Inne og saker etter
kandidater som vi tidligere
har nevnt og hvor de kan
finne nettopp din CV hvis
den er oppdatert og fylt ut.

Koronasituasjonen — for bedriftar, permittarts oz jobbsshers >
bbsaker drift
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https://arbeidsplassen.nav.no/

/I NAV

Finn jobbene - dagens arbeidsmarked

«Det skjulte arbeidsmarkedet»

* Ditt nettverk
- Mennesker du mgter pa alle arenaer

« Sosiale medier
« Markedsfar deg
* Gjgr det kjent at du sgker etter ny jobb
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Megter i sosiale
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Frivillig
arbeid og
interesser

Familie og
venner

Arbeidslivet
(Kolleger,
ledere,
kunder,
leverandgrer)

Utdanning

NeHEIE og kurs
medier

(studenter og
leerere)




@kt kompetanse for a mgte morgensdagens jobbmarked

Kombinere dagpenger og utdanning

Som en midlertidig ordning kan du ha rett til dagpenger i kombinasjon med utdanning eller opplaering hvis
du ikke far stgtte fra Statens Lanekasse for Utdanning. Ordningen gjelder fra 20. april til 31. desember 2020
(blir mulig forlenget, falg med pa nav.no)

- Kompetanse gir deg bedre muligheter pa arbeidsmarkedet
« Videregaende oppleering
* Viken fylkeskommune
* Hgyere utdanning
» Universitet og hgyskoler
* Andre muligheter
« Kompetanse Norge
« Utdanning.no (Nettstudier, Universitet, Hayskole)
» Jobbkompasset.no
* Delingsdugnaden
 https://arbinn.nho.no/arbeidsliv/kompetanse/delingsdugnad/

- Karriereveiledning
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https://arbinn.nho.no/arbeidsliv/kompetanse/delingsdugnad/

Aktivitetsplanen — et nyttig verktgy

 God oversikt over jobber du sgker pa, pa en enkel mate
» Vi far en oversikt over aktiviteten og kan veilede deg ut fra dette

* Vi vil ogsa legge inn tips om aktiviteter eller nettsider som kan
veere aktuelle for deg

 Forslag og oversikt over mgter du har avtalt med NAV

- Direkte kontakt med veileder, slik at du raskt far riktig
oppfalging.
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Oppsummering

* Det er viktig a vaere aktiv
- Jo flere sgknader jo flere muligheter

» Kanskje man kan tenke litt nytt
- pragve jobbkompasset og karriereveiledning
- se pa lenkene som vi kan sende dere for tips og innspill

* Bruk nettverket ditt! Det er sa mange jobber som aldri blir
annonsert. Snakk med venner og bekjente og still deg til radighet
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Jobbsgkertips pa nav.no

https://veiviserarbeidssoker.nav.no/?situasjon=mistet-jobben

Begynn med deg selv

Ta pa deg brillene til en

arbeidsgiver. Hva skal til for at du

ville ansette deg selv?
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Intervjuet
Jobbintervjuet kan virke

skummelt. Er du godt forberedt,
senker du skuldrene.
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Finn jobbene

Det er mange mater a finne ledige

jobber pa. Vaer litt detektiv!
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Hverdagen som
arbeidssaker
Det kan vaere krevende a holde

motivasjonen oppe. Det hjelper a
ha en plan.
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Seknaden og CV-en

Hvis seknaden og CV-en din far
deg pé intervju, har du gjort mye
riktig.

Huskeliste nar du seker pa
en stilling

Har du funnet en jobb du vil seke
pa? Vi har noen tips til deg.



https://veiviserarbeidssoker.nav.no/?situasjon=mistet-jobben

Lenker

* NAV Jobbsgkertips - Finn tipsene som passer for deg

« www.arbeidsplassen.no

« Oversikt over Jobbportaler og Bemannings- og rekrutteringsbyraer
« EURES - sgke jobb i EU, E@S og Sveits

» Jobbmesse.no

 NHO - Delingsdugnaden

« Papibredden Karrieresenteri Drammen

» Veiledningssentrene i Asker og Baerum - Karriereveiledning
 https://utdanning.no/

» Jobbkompasset

 Kompetanse Norge

» https://seniorpolitikk.no/

 http://frivillig.no/
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https://veiviserarbeidssoker.nav.no/?situasjon=mistet-jobben
http://www.arbeidsplassen.no/
https://www.uio.no/studier/karriere/finn-jobben/utlysninger/jobbportaler.html
https://www.nav.no/no/person/flere-tema/arbeid-og-opphold-i-utlandet/nav-hjelper-arbeidssokere-med-a%CC%8A-finne-jobb-i-eu-eos-og-sveits
http://www.jobbmesse.no/
https://arbinn.nho.no/arbeidsliv/kompetanse/delingsdugnad/
https://www.karrierebuskerud.no/papirbredden-karrieresenter/om-oss
http://www.veiledningssentrene-akershus.no/
https://utdanning.no/
https://utdanning.no/jobbkompasset/
https://www.kompetansenorge.no/
https://seniorpolitikk.no/
http://frivillig.no/

