
Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Om statistikken Rapport oppdatert: 06.08.2025

Innhold i rapporten

Antall sykepengedager og -tilfeller fordelt på diagnose. Inndelingen vil i hovedsak presenteres etter diagnoser i hovedgrupper. 

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i Nav og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper

Sykepengetilfelle = Ethvert tilfelle av utbetalte sykepenger, uavhengig av varighet. Samme person kan ha et opphold mellom sykmeldingene, som også kan gjøre at samme
person får flere sykepengetilfeller innenfor kvartalet. Sykepengetilfelle er basert på at penger er utbetalt fra Nav, ikke basert på selve sykmeldingen.

Sykepengedager = Dager som er erstattet av folketrygden. Trygden kan bli utbetalt i kvartalet etter at sykmeldingsdagene fant sted. Refusjon av sykepengedager kan også skje i
kvartalet etter utbetalingen, som har betydning for netto antall sykepengedager i kvartalet. Sykepengedager tar ikke hensyn til sykmeldingsgraden eller stillingsprosenten. Derfor
er den ikke sammenlignbar med tapte dagsverk.

Fordelingsvariabler
Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem

Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger. 

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal

Side 1 av 1
Kilde: NAV



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengetilfeller

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 242 247 267 620 262 547 280 750 290 532 298 089

Allment og uspesifisert 15 157 18 419 20 289 23 273 24 091 24 060

Andre lidelser 18 649 20 692 19 093 21 052 21 280 22 138

Hjerte- og kar sykdommer 7 855 8 574 7 901 8 302 8 079 8 274

Muskel-/skjelettlidelser 84 188 98 221 84 497 94 983 97 127 98 264

Psykiske lidelser 52 217 63 306 61 021 73 426 80 825 80 636

Svangerskapssykdommer 12 198 14 336 12 295 14 569 14 983 16 630

Sykdom i fordøyelsesorganene 10 161 10 947 10 990 12 887 13 097 13 730

Sykdommer i luftveiene 28 463 15 891 30 535 14 776 12 790 16 060

Sykdommer i nervesystemet 13 291 16 928 15 595 16 946 18 026 18 189

Ukjent 68 306 331 536 234 108

Landet

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengetilfeller

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner i alt 146 648 170 908 166 835 175 800 179 877 186 095

Allment og uspesifisert 9 616 12 409 14 019 15 858 16 520 16 430

Andre lidelser 11 715 13 709 12 392 13 650 13 618 14 255

Hjerte- og kar sykdommer 3 047 3 538 3 151 3 345 3 139 3 261

Muskel-/skjelettlidelser 45 007 56 223 46 306 50 378 50 251 50 848

Psykiske lidelser 34 378 43 146 40 905 49 087 53 639 53 808

Svangerskapssykdommer 12 152 14 292 12 252 14 542 14 960 16 619

Sykdom i fordøyelsesorganene 5 795 6 274 6 428 7 541 7 466 8 080

Sykdommer i luftveiene 16 127 9 272 20 546 9 452 7 908 10 166

Sykdommer i nervesystemet 8 781 11 867 10 623 11 663 12 258 12 581

Ukjent 30 178 213 284 118 47

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengetilfeller

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn i alt 95 598 96 710 95 712 104 924 110 655 111 994

Allment og uspesifisert 5 541 6 010 6 270 7 412 7 571 7 630

Andre lidelser 6 934 6 983 6 701 7 400 7 662 7 883

Hjerte- og kar sykdommer 4 807 5 036 4 750 4 957 4 940 5 013

Muskel-/skjelettlidelser 39 181 41 998 38 191 44 596 46 876 47 416

Psykiske lidelser 17 839 20 160 20 116 24 329 27 186 26 828

Svangerskapssykdommer 46 42 43 26 23 11

Sykdom i fordøyelsesorganene 4 366 4 673 4 562 5 346 5 631 5 650

Sykdommer i luftveiene 12 336 6 619 9 989 5 324 4 882 5 894

Sykdommer i nervesystemet 4 510 5 061 4 972 5 282 5 768 5 608

Ukjent 38 128 118 252 116 61

Side 3 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengedager

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 8 293 596 8 881 544 8 621 051 9 525 595 10 202 213 10 064 959

Allment og uspesifisert 486 640 580 177 676 265 807 483 861 241 812 433

Andre lidelser 662 558 660 758 626 395 670 349 694 703 683 353

Hjerte- og kar sykdommer 314 199 310 147 301 648 310 551 306 894 309 730

Muskel-/skjelettlidelser 3 144 547 3 392 929 3 013 116 3 340 416 3 497 519 3 468 094

Psykiske lidelser 2 027 597 2 264 127 2 256 040 2 707 293 3 086 560 2 986 534

Svangerskapssykdommer 397 752 444 693 389 677 441 312 475 853 530 024

Sykdom i fordøyelsesorganene 330 638 334 304 318 959 370 541 376 386 386 377

Sykdommer i luftveiene 442 271 315 015 502 023 274 839 250 293 257 849

Sykdommer i nervesystemet 486 337 573 190 530 004 589 071 647 362 628 614

Ukjent 1 057 6 204 6 924 13 740 5 402 1 951

Landet 

Side 1 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengedager

Kvinner

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner i alt 4 970 323 5 621 311 5 367 278 5 920 959 6 350 919 6 299 612

Allment og uspesifisert 311 296 395 155 466 852 549 712 595 678 558 511

Andre lidelser 418 558 441 251 408 359 440 159 453 827 450 220

Hjerte- og kar sykdommer 117 386 123 455 110 855 120 280 117 715 117 165

Muskel-/skjelettlidelser 1 666 023 1 924 221 1 635 029 1 778 633 1 833 236 1 817 205

Psykiske lidelser 1 312 248 1 527 772 1 492 760 1 801 619 2 066 612 2 005 294

Svangerskapssykdommer 396 092 443 361 388 375 440 508 475 102 529 820

Sykdom i fordøyelsesorganene 182 754 188 384 177 266 211 694 213 544 225 073

Sykdommer i luftveiene 251 323 181 894 330 193 168 065 151 364 161 104

Sykdommer i nervesystemet 314 089 392 499 353 159 402 765 440 904 434 658

Ukjent 554 3 319 4 430 7 524 2 937 562

Side 2 av 3Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengedager

Menn

2.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn i alt 3 323 232 3 260 251 3 253 773 3 604 131 3 851 294 3 765 347

Allment og uspesifisert 175 344 185 022 209 413 257 745 265 563 253 922

Andre lidelser 244 000 219 507 218 036 230 140 240 876 233 133

Hjerte- og kar sykdommer 196 772 186 692 190 793 190 271 189 179 192 565

Muskel-/skjelettlidelser 1 478 524 1 468 708 1 378 087 1 561 464 1 664 283 1 650 889

Psykiske lidelser 715 349 736 355 763 280 905 591 1 019 948 981 240

Svangerskapssykdommer 1 660 1 350 1 302 782 751 204

Sykdom i fordøyelsesorganene 147 884 145 920 141 693 158 847 162 842 161 304

Sykdommer i luftveiene 190 948 133 121 171 830 106 774 98 929 96 745

Sykdommer i nervesystemet 172 248 180 691 176 845 186 301 206 458 193 956

Ukjent 503 2 885 2 494 6 216 2 465 1 389

Side 3 av 3Kilde: NAV Fotnote
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