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Dette er det politiske programmet vedtatt 
av Ungdommens fylkesting i Nordland  
31. oktober 2021. UNGplan forteller om  
ønsker for framtiden og hva som er de  
viktigste politiske sakene for ungdommer  
i Nordland. Programmet er førende for  
Ungdommens fylkesråds arbeid.
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Tegnet av Ungdommens fylkesråd på UTR 2021.
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Ungdommens fylkesting mener at: 

1. Helsetilbud for unge må styrkes i hele fylket,  
spesielt i distriktet.

2. Det skal være helsestasjon for ungdom i alle  
kommunene i Nordland.

3. Skolehelsetjenesten må forbedres, og det må være 
tilgjengelig helsesykepleier på alle skoler, alle dager. 

4. Fokus på mental helse, rusforebygging  
og selvmordsforebygging må styrkes. 

5. Det må ses på løsninger for et digitalt 
helsetilbud  for unge.

6. Modellen «Æ E MÆ» må innføres i hele Nordland.

Helse
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Ungdommens fylkesting mener at:

1. Nord-Norgebanen må bygges, og den skal  
ha spor til Lofoten.

2. Kollektivtilbudet må forbedres, spesielt i distriktene.  
Det burde satses på alternative metoder for kollektiv- 
transport, f.eks. «Heim for en 50-lapp».

3. Reis Nordland- og Billett Nordland-appene må slås  
sammen, slik at informasjon for kollektivtilbud blir  
lett tilgjengelig for alle.

4. Kollektivtransporten må bli billigere for ungdom,  
og det må bli bedre korrespondanse mellom 
kollektivtransport og offentlige tjenester.

5. Det må satses sterkt på miljøvennlig transport.
6. Ungdomskortet skal gjelde for Nordland og 

Troms og Finnmark. 
7. Ungdomskortet må også gjelde for tog. 
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Effektiv, trygg og miljøvennlig kollektiv- 
transport med rimelige ungdomsbilletter  
er avgjørende for ungdom i hele fylket.  
Enten det gjelder buss, båt eller tog, 
er det viktig å knytte folk og landsdeler 
sammen. Dagens ruter må bevares,  
avgangene må økes og prisene må ned. 
Det skal være lett for ungdom å reise i 
Nordland, og vårt fylke burde gå i front på 
ny teknologi.

God fysisk og psykisk helse er viktig  
for alle, og alle har forskjellige behov.  
For å omfavne alles behov, er det en 
forutsetning at det er gode helsetilbud 
over hele fylket, hele tiden. Ungdom  
i Nordland trenger en god helsetjeneste
der de er – også ute i distriktene,  
og på skolene.

Ungdommens fylkesting mener at:Ungdommens fylkesting mener at:
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Ungdommens fylkesting mener at:

1. Seksualundervisningen må styrkes, og de som underviser må ha 
kompetanse på feltet. Skolen skal ha ansvar for å gi elevene 
kompetanse på temaene kjønns- og kroppspress, kjønnsidentitet, 
seksuell legning, seksuell trakassering og voldtekt.

2. Utdanning innen fysisk og psykisk helse må styrkes.
3. Det må legges til rette for mer tilpasset undervisning.
4. Det skal være et variert utdanningstilbud for ungdom i hele Nordland. 
5. Det må tilbys leksehjelp på alle skoler.
6. Borteboerstipendet må økes, og hybeltilbudene må bli 

billigere og bedre.
7. Det bør benyttes mer praktisk språklæring.
8. Tilrettelagt undervisning må styrkes.
9. Rådgivningstjenesten må gi bedre og mer relevant veiledning, 

også om utdanningsmulighetene utenfor fylket.
10. Antall lærlingplasser bør økes, og læreplassgarantien må følges opp.
11. Fraværsgrensen skal fjernes.
12. Reglementet for fremmedspråk i VGS burde endres,  

slik at det er frivillig i form av valgfag.
13. Det burde være et bredere utvalg av fremmedspråk i den 

videregående skole.
14. Ungdommens fylkesråd skal jobbe aktivt for å inkludere relevante 

skoleutvalg og organisasjoner i sitt arbeid for en bedre skole og 
skolehverdag.

15. Bruken av lekser i skolen må fases ut.

Utdanning
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Utdanning er viktig, spesielt med tanke på at 
Nordland skal være et fylke det er attraktivt 
å vokse opp i. Vi skal ikke måtte flytte langt 
for å ta den utdanningen vi ønsker, og det må 
tilrettelegges bedre for hybelboere. Nordland 
skal være et fylke som tilbyr et bredt spekter 
av linjer og utdanningstilbud. Seksual- 
undervisningen trenger et løft, og Nordland  
skal vise Norge hvordan dette gjøres. 

Ungdommens fylkesting mener at:
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Ungdommens fylkesting mener at:

1. Det må satses på grønn energi, men ikke gjennom vindkraft.
2. Det skal jobbes aktivt for å fremme prisen  
«Årets miljøkommune» og dens prinsipper.

3. Det må være bedre kildesortering ved skoler.
4. Det bør være flere søppelkasser på offentlige områder.
5. Det bør kuttes ned på midler og tjenester som trenger olje, 

slik at det satses stadig mer på andre energikilder.
6. Det bør være en felles plastdag ved alle videregående skoler,  

der alle elever skal samle inn plastsøppel i egen kommune.
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Miljø er viktig for ungdommer i Nordland. 
Måten vi lever på, reiser og driver næring i dag, 
legger premissene for hvordan morgendagen 
vil se ut. Derfor er det viktig at vi satser på det 
grønne skiftet, og her skal Nordland gå i front.

Ungdommens fylkesting mener at:
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Ungdommens fylkesting mener at:

1. Vi skal dyrke mangfoldet og jobbe for at alle blir inkludert 
i samfunnet, uavhengig av kjønn, legning, seksuell 
orientering, religion, nasjonalitet eller andre forskjeller. 

2. Det skal jobbes for et variert og dekkende kultur- og 
fritidstilbud, med mangfoldige valgmuligheter – spesielt 
på mindre steder. 

3. UNGplanmidlene skal promoteres, og oppfordre  
kommuner, organisasjoner og ungdomsråd til å søke  
for å øke kultur- og fritidstilbud for ungdom.

4. Det skal legges bedre til rette for ungdom med  
funksjonsnedsettelser innen kulturtilbud, og hver  
kommune skal tilby kultur- og idrettsalternativer for 
personer med funksjonsnedsettelser.

5. Nordland fylkeskommune må jobbe mer med å 
fremme samisk språk, kultur og forsikre seg om at 
ingen samiske kulturer blir glemt.

6. Det skal søkes om Europeisk Ungdomshovedstad  
til Nordland.

Kultur 
& fritid
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Ungdommens fylkesting mener at:

1. Ungdomsrådene skal styrkes.
2. Det må opprettes en app som samler informasjon om 

helse, kultur, transport osv. for fylket.  
3. Den pågående sentraliseringen må snu.
4. Skolestipender skal følge utviklingen og endringer  

i konsumprisindeksen, slik at prinsippet om gratis  
skole følges.

5. Det må jobbes for å opprette et nasjonalt ungdomsråd.
6. Det må gjøres enklere å bo/leve/ferdes i Nordland for 

personer med funksjonsnedsettelser.

Annet
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I Nordland skal det finnes kultur- og 
fritidstilbud over hele fylket, og disse skal 
være lett tilgjengelig for alle. Nordland 
skal være et fylke hvor ungdom skal kunne 
drive med politikk, ytre seg og være seg 
selv i trygge omgivelser – både digitalt  
og i samfunnet ellers.

Ungdom i Nordland har klare tanker om 
hva som skal til for at fylket skal bli et 
bedre sted å bo, vokse opp i, og ikke minst 
flytte tilbake til.

Ungdommens fylkesting mener at: Ungdommens fylkesting mener at:
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Ungdommens 
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Nordland fylkeskommune
8048  Bodø
post@nfk.no
nfk.no/ufr

ufrnordland

Ungdommens fylkesråd Nordland


