Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal

Om statistikken

I f/

Rapport oppdatert: 10.11.2025

Innhold i rapporten

Antall sykepengedager og -tilfeller fordelt pa diagnose. Inndelingen vil i hovedsak presenteres etter diagnoser i hovedgrupper.

Formal/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk pa nav.no, til internt bruk i NAV og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper

Sykepengetilfelle = Ethvert tilfelle av utbetalte sykepenger, uavhengig av varighet. Samme person kan ha et opphold mellom sykmeldingene, som ogséa kan gjgre at samme
person far flere sykepengetilfeller innenfor kvartalet. Sykepengetilfelle er basert pa at penger er utbetalt fra NAV, ikke basert pa selve sykmeldingen.

Sykepengedager = Dager som er erstattet av folketrygden. Trygden kan bli utbetalt i kvartalet etter at sykmeldingsdagene fant sted. Refusjon av sykepengedager kan ogsa skje i

kvartalet etter utbetalingen, som har betydning for netto antall sykepengedager i kvartalet. Sykepengedager tar ikke hensyn til sykmeldingsgraden eller stillingsprosenten. Derfor
er den ikke sammenlignbar med tapte dagsverk.

Fordelingsvariabler
Alder, kjgnn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding.

Kildesystem
Infotrygd og ny vedtakslgsning for sykepenger.

Oppdatering/statistikkperiode
Kvartal

Kilde: NAV
Side 1av 1



Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal

r //
Sykepengetilfeller

Landet

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 y{\yZ 2025
1 alt 205 769 217 445 231713 252 545 265 698 262 048
Allment og uspesifisert 11 876 14 670 17 928 20 037 21 385 20 634
Andre lidelser 17 043 17 066 17 753 19 152 19 559 19 455
Hjerte- og kar sykdommer 7 097 7167 7 190 7 535 7 574 7 376
Muskel-/skjelettlidelser 80 496 82 164 79 269 88 867 90 980 89 290
Psykiske lidelser 47 573 52 011 55 997 67 063 73 956 71994
Svangerskapssykdommer 10 378 11 683 11 574 13 085 13 641 15147
Sykdom i fordgyelsesorganene 9077 9114 10 328 11 402 11 668 12 086
Sykdommer i luftveiene 10 211 9785 17 841 10178 10 823 9 955
Sykdommer i nervesystemet 11 939 13 552 13 552 14 924 15944 16 049
Ukjent 79 233 281 302 168 62

Kilde: NAV Fotnote
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Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal

r //
Sykepengetilfeller
Kvinner
3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Kvinner i alt 124 521 135 611 142 553 153 422 161 917 159 757
Allment og uspesifisert 7 534 9675 12 046 13 406 14 351 13 832
Andre lidelser 10 656 10923 11176 11 930 12 266 12178
Hjerte- og kar sykdommer 2721 2874 2749 2817 2 925 2751
Muskel-/skjelettlidelser 43 056 45 333 41611 45 397 46 022 44 852
Psykiske lidelser 31092 34 829 36 770 44 117 48 846 47 195
Svangerskapssykdommer 10 343 11 647 11 552 13 059 13 620 15 141
Sykdom i fordgyelsesorganene 5180 5229 5843 6 357 6 609 6 855
Sykdommer i luftveiene 6 109 5737 11 565 6174 6 525 6 028
Sykdommer i nervesystemet 7793 9218 9 051 10 003 10 675 10 898
Ukjent 37 146 190 162 78 27

Kilde: NAV Fotnote Side2av3



Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal

Kilde: NAV Fotnote

r //
Sykepengetilfeller
Menn
3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Menn i alt 81247 81834 89 159 99 123 103 781 102 291
Allment og uspesifisert 4 342 4 995 5882 6 631 7 034 6 802
Andre lidelser 6 387 6 143 6 577 7222 7 293 7277
Hjerte- og kar sykdommer 4 376 4 293 4 441 4718 4 649 4625
Muskel-/skjelettlidelser 37 440 36 831 37 658 43 470 44 958 44 438
Psykiske lidelser 16 481 17 182 19 226 22 946 25110 24799
Svangerskapssykdommer 35 36 22 26 21 6
Sykdom i fordgyelsesorganene 3 897 3 885 4 485 5045 5059 5231
Sykdommer i luftveiene 4102 4048 6 276 4 004 4 298 3927
Sykdommer i nervesystemet 4 145 4 334 4 501 4 921 5269 5151
Ukjent 42 87 91 140 90 35
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Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal

r //
Sykepengedager

Landet

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025
1 alt 6536125 6465456 7230846 7507315 8318663 8001299
Allment og uspesifisert 362 531 410 119 558 275 588 354 654 495 621 151
Andre lidelser 537 186 504 638 548 430 549 609 576 727 569 398
Hjerte- og kar sykdommer 262 342 241 848 266 668 255 695 268 797 262 818
Muskel-/skjelettlidelser 2658613 2538091 2599981 2747587 2960844 2818244
Psykiske lidelser 1587574 1614239 1908929 2106325 2481456 2363580
Svangerskapssykdommer 269 837 294 209 314 986 324 831 357 023 382 566
Sykdom i fordgyelsesorganene 266 558 256 396 293 682 299 434 318724 320 022
Sykdommer i luftveiene 204 950 195 973 303 791 180 221 193 590 165 998
Sykdommer i nervesystemet 385 204 404 744 430 053 448 834 503 268 496 045
Ukjent 1330 5199 6 051 6 425 3739 1477

Kilde: NAV Fotnote

Side 1av3



Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal

r //
Sykepengedager
Kvinner

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Kvinner i alt 3750216 3853614 4267076 4376537 4904452 4704464
Allment og uspesifisert 221631 266 217 365 588 381 142 432 675 404 239
Andre lidelser 332 840 317 637 344 868 346 793 364 700 357 990
Hjerte- og kar sykdommer 91228 88716 90 645 88 922 94 708 90 120
Muskel-/skjelettlidelser 1348100 1340621 1320295 1345566 1448224 1367610
Psykiske lidelser 995398 1037211 1211328 1341405 1598144 1505674
Svangerskapssykdommer 268 733 293 251 314 446 324 126 356 451 382 410
Sykdom i fordgyelsesorganene 142 153 137 431 155 179 156 733 175 447 173 871
Sykdommer i luftveiene 112 106 109 623 188 442 100 876 110 340 95 165
Sykdommer i nervesystemet 237 359 259 852 272 149 287 790 322 089 326 896
Ukjent 668 3055 4136 3184 1674 489

Kilde: NAV Fotnote
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Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal

r //
Sykepengedager
Menn

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Menn i alt 2785846 2611842 2963757 3130778 3414211 3296835
Allment og uspesifisert 140 900 143 902 192 687 207 212 221 820 216 912
Andre lidelser 204 346 187 001 203 562 202 816 212 027 211 408
Hjerte- og kar sykdommer 171 114 153 132 176 023 166 773 174 089 172 698
Muskel-/skjelettlidelser 1310513 1197470 1279686 1402021 1512620 1450634
Psykiske lidelser 592 176 577 028 697 588 764 920 883 312 857 906
Svangerskapssykdommer 1104 958 540 705 572 156
Sykdom i fordgyelsesorganene 124 405 118 965 138 503 142 701 143 277 146 151
Sykdommer i luftveiene 92 844 86 350 115 349 79 345 83 250 70 833
Sykdommer i nervesystemet 147 782 144 892 157 904 161 044 181 179 169 149
Ukjent 662 2144 1915 3 241 2 065 988

Kilde: NAV Fotnote

Side 3av3
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