
 

 
NAV Vest-Viken og Viken fylkeskommune satser på kvalifisering av arbeidssøkere innenfor 

helsektoren. Det er et økende behov for faglært arbeidskraft innen denne sektoren. 

 
 

Er du i målgruppen? 

Dette er et opplæringsløp for deg som;  

▪ er i aldersgruppen 25 – 55 år. 

▪ har interesse og motivasjon for 

å arbeide med pleie- og 

omsorgsoppgaver. 

▪ har norskferdigheter som kreves 

for å gjennomføre ett krevende 

opplæringsløp. 

▪ har grunnleggende digitale 

ferdigheter. 

▪ kan gjennomføre ett fulltids 

utdanningsløp over 3,5 år. 

▪ Har fullført grunnskole. 

Merknad: Du må være rusfri og 

kunne fremlegge politiattest. 

Hva gjør en helsefagarbeider? 

En helsefagarbeider gir omsorg, og utfører 

grunnleggende sykepleie til mennesker i 

alle aldre, blant annet gjennom å;  

▪ yte profesjonell helsehjelp. 

▪ utføre grunnleggende førstehjelp. 

▪ ivareta pasientsikkerhet. 

En helsefagarbeider kan arbeide på ulike 

steder som for eksempel på sykehjem, 

sykehus, hjemme hos mennesker som 

trenger helsehjelp, i psykiatrien og i 

rusomsorgen. 

Du finner mer informasjon på  

utdanning.no/helsefagarbeider 

 

 

Opplæring i skole 
Oppstart: januar 2023 
Varighet: 1,5 år 
Opplæringssted: Røyken Videregående skole 
Undervisning: Vg1 Helse og oppvekstfag, Vg2 Helsearbeider 
Fellesfag realkompetanse vurderes- eventuell undervisning fra høst 2023 
Praksis: Vekselsvis i kombinasjon med teori 

Avsluttes med eksamen mai/juni 2024 
 
 
 
 
 

Er dette noe for deg? Ta kontakt med din NAV-veileder! 

Informasjonsmøte på Røyken Videregående 1. september 

 

Avklaringstiltak 
Oppstart: september 2022 
Påmeldingsfrist: 25. august 2022 
Varighet: 12 uker 
Kurssted: Røyken 
Innhold: Kartlegging av motivasjon/interesse for utdanning og jobb som helsefagarbeider 
 

Fagbrev som helsefagarbeider  

Folk i helse 

Læretid og fagprøve 
Læretid gjennomføres innen kommunen høst 2024- høst 2026. 
Fagprøve gjennomføres på arbeidsplass etter endt læretid. 
 

 

 

https://utdanning.no/yrker/beskrivelse/helsefagarbeider

