
Kilde: NAV Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjønn. Januar til mars 2026
Om tabellene

Periode: 2026 01 - 2026 03

"Om statistikken -Mottakere av arbeidsavklaringspenger (AAP)" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Mottakere av arbeidsavklaringspenger
(AAP)".

I henhold til Statistikklovens § 2-6 har NAV valgt å erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 4 med spesialtegn «*». Dette for å sikre at verdiene ikke kan føres tilbake til
identifiserbare enkeltpersoner.

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjønn. Januar til mars 2026
Alder. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 03

Januar Februar Mars
I alt 171 522 171 446 171 355

19 år og under 2 348 2 304 2 203

20-24 år 13 039 13 020 12 916

25-29 år 17 247 17 203 17 174

30-39 år 40 317 40 225 40 197

40-49 år 40 199 40 235 40 283

50-59 år 39 582 39 640 39 586

60 år og over 18 790 18 819 18 996

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjønn. Januar til mars 2026
Alder og kjønn. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 03

Kvinner Januar Februar Mars
I alt 100 999 101 053 101 071

19 år og under 1 377 1 355 1 295

20-24 år 7 644 7 629 7 607

25-29 år 9 974 9 951 9 950

30-39 år 24 491 24 460 24 485

40-49 år 24 865 24 914 24 974

50-59 år 23 446 23 520 23 461

60 år og over 9 202 9 224 9 299

Menn Januar Februar Mars
I alt 70 523 70 393 70 284

19 år og under 971 949 908

20-24 år 5 395 5 391 5 309

25-29 år 7 273 7 252 7 224

30-39 år 15 826 15 765 15 712

40-49 år 15 334 15 321 15 309

50-59 år 16 136 16 120 16 125

60 år og over 9 588 9 595 9 697

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjønn. Januar til mars 2026
Alder. Prosent av befolkningen

Periode: 2026 01 - 2026 03

Januar Februar Mars
I alt 4,8 4,8 4,8

19 år og under 1,7 1,7 1,6

20-24 år 3,9 3,9 3,8

25-29 år 4,7 4,7 4,7

30-39 år 5,1 5,1 5,1

40-49 år 5,5 5,5 5,5

50-59 år 5,3 5,3 5,3

60 år og over 4,1 4,1 4,1

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjønn. Januar til mars 2026
Alder og kjønn. Prosent av befolkningen

Periode: 2026 01 - 2026 03

Kvinner Januar Februar Mars
I alt 5,8 5,8 5,8

19 år og under 2,1 2,0 2,0

20-24 år 4,7 4,7 4,7

25-29 år 5,6 5,6 5,6

30-39 år 6,3 6,3 6,3

40-49 år 7,0 7,0 7,0

50-59 år 6,4 6,4 6,4

60 år og over 4,1 4,1 4,1

Menn Januar Februar Mars
I alt 3,9 3,9 3,9

19 år og under 1,4 1,3 1,3

20-24 år 3,1 3,1 3,1

25-29 år 3,9 3,9 3,9

30-39 år 3,9 3,9 3,9

40-49 år 4,1 4,1 4,1

50-59 år 4,2 4,2 4,2

60 år og over 4,1 4,1 4,2

Kilde: NAV
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