
Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Om statistikken Rapport oppdatert: 02.02.2026

Innhold i rapporten
"Om statistikken - Arbeidssøkere", "Om statistikken - Ledige stillinger" og "Om statistikken - Sesongjustering" finner du på nav.no
ved å følge lenkene under relatert informasjon på siden "Hovedtall om arbeidsmarkedet".

I henhold til Statistikklovens § 7-1 har NAV valgt å erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 4 med spesialtegn «*».
Dette for å sikre at verdiene ikke kan føres tilbake til identifiserbare enkeltpersoner.

Det er brudd i statistikken over arbeidssøkere på tiltak og "andre på tiltak" fra april 2025. Gruppen “andre på tiltak” inneholder nå flere ulike statuser og vi tolker nå denne
gruppen som “andre personer under arbeidsrettet oppfølging i Nav, på tiltak”. Se "Om statistikken - Arbeidssøkere "
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak Rapport oppdatert: 02.02.2026

Gjennom
snitt hittil

i år Januar

I alt 1 167 1 167
Arbeidsrettet
rehabilitering
(dag) 1 167 1 167

Januar 2026 - Januar 2026 
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Arbeidsmarkedsstatus og tiltak Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt Nedsatt
arbeidsevne,
på tiltak 1 010 1 010
Arbeidsrettet
rehabilitering
(dag) 1 010 1 010

Gjennom
snitt hittil

i år Januar

I alt Andre på
tiltak 157 157
Arbeidsrettet
rehabilitering
(dag) 157 157
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og fylke Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

03 Oslo 86 86

11 Rogaland 66 66

15 Møre og
Romsdal 40 40

18 Nordland -
Nordlánnda 71 71

31 Østfold 58 58

32 Akershus 194 194

33 Buskerud 50 50

34 Innlandet 37 37

39 Vestfold 20 20

42 Agder 191 191

46 Vestland 181 181
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og fylke Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

50 Trøndelag -
Trööndelage 169 169
55 Troms -
Romsa -
Tromssa * *

Ukjent * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kjønn Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

Kvinner 769 769

Menn 398 398
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og alder Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

19 år og under 4 4

20-24 år 51 51

25-29 år 77 77

30-39 år 333 333

40-49 år 364 364

50-59 år 273 273

60 år og over 65 65
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og innvandrer status Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år  Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

Ikke innvandrer 851 851

Innvandrer 316 316
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og fødeland innvandrere Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år  Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

Afrika 51 51

Asia 132 132

Europa 946 946
Nord-Amerika,
SørAmerika og
Oceania 37 37

Ukjent * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og utdanning Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år  Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

Grunnskolenivå 261 261

Videregående
skolenivå 451 451
Universitets- og
høgskolenivå,
kort inntil 4 år 319 319
Universitets- og
høgskolenivå,
lang over 4 år 98 98
Uoppgitt eller
ingen fullført
utdanning 38 38
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 

Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

0301 Oslo 86 86

1103
Stavanger 5 5

1106
Haugesund 6 6

1108 Sandnes 32 32

1120 Klepp * *

1124 Sola * *

1135 Sauda * *

1146 Tysvær 5 5

1149 Karmøy 12 12

1505
Kristiansund 5 5

1506 Molde 5 5
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

1508 Ålesund 9 9
1515 Herøy
(Møre og
Romsdal) * *

1517 Hareid * *

1520 Ørsta 4 4

1525 Stranda * *

1532 Giske * *

1535 Vestnes * *

1539 Rauma * *

1554 Averøy * *

1566 Surnadal * *

1577 Volda * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

1578 Fjord * *

1804 Bodø 32 32

1806 Narvik * *

1812 Sømna * *

1813 Brønnøy 4 4

1815 Vega * *

1820 Alstahaug * *

1833 Rana -
Raane 12 12

1837 Meløy 5 5

1845 Sørfold -
Fuolldá * *

1851 Lødingen * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

1860
Vestvågøy 5 5

1865 Vågan * *

1866 Hadsel * *

1868 Øksnes * *

1870 Sortland -
Suortá * *

3101 Halden 7 7

3103 Moss 4 4

3105
Sarpsborg 21 21

3107
Fredrikstad 18 18

3110 Hvaler 5 5

3112 Råde * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

3114 Våler
(Østfold) * *

3118 Indre
Østfold * *

3201 Bærum 22 22

3203 Asker 19 19

3205 Lillestrøm 58 58

3207 Nordre
Follo 13 13

3209
Ullensaker 15 15

3212
Nesodden * *

3214 Frogn 6 6

3216 Vestby 4 4

3218 Ås 6 6
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

3220 Enebakk 12 12

3222
Lørenskog 10 10

3224 Rælingen * *

3228 Nes 5 5

3230 Gjerdrum * *

3232 Nittedal 6 6

3234 Lunner * *

3236 Jevnaker 4 4

3240 Eidsvoll 5 5

3242 Hurdal * *

3301 Drammen 19 19
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

3303
Kongsberg * *

3305 Ringerike 9 9

3310 Hole * *

3312 Lier 5 5

3314 Øvre
Eiker 6 6

3322 Nesbyen * *

3324 Gol * *

3326 Hemsedal * *

3328 Ål * *

3401
Kongsvinger 6 6

3405
Lillehammer * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

3411 Ringsaker 7 7

3412 Løten * *

3413 Stange * *

3415 Sør-Odal * *

3416 Eidskog * *

3418 Åsnes * *

3419 Våler
(Innlandet) * *

3420 Elverum * *

3433 Skjåk * *

3435 Vågå * *

3437 Sel * *

Side 8 av 14Kilde: NAV Fotnote



Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

3439 Ringebu * *

3441 Gausdal * *

3442 Østre
Toten * *

3446 Gran * *

3449 Sør-
Aurdal * *

3451 Nord-
Aurdal * *

3901 Horten 4 4

3903
Holmestrand 4 4

3905 Tønsberg 11 11

3911 Færder * *

4201 Risør 5 5
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

4202 Grimstad 31 31

4203 Arendal 36 36

4204
Kristiansand 82 82

4205
Lindesnes 4 4

4213
Tvedestrand * *

4214 Froland 10 10

4215 Lillesand 9 9

4216 Birkenes * *

4219 Evje og
Hornnes * *

4223 Vennesla 7 7

4225 Lyngdal * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

4601 Bergen 89 89

4602 Kinn * *

4612 Sveio * *

4613 Bømlo 10 10

4614 Stord * *

4615 Fitjar * *

4616 Tysnes * *

4617
Kvinnherad * *

4618
Ullensvang * *

4619 Eidfjord * *

4621 Voss 7 7
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

4624
Bjørnafjorden * *

4625 Austevoll * *

4626 Øygarden 6 6

4627 Askøy 17 17

4628 Vaksdal * *

4630 Osterøy 9 9

4631 Alver 5 5

4633 Fedje * *

4640 Sogndal 4 4

4642 Lærdal * *

4645 Askvoll * *
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

4647 Sunnfjord 5 5

4648
Bremanger * *

4649 Stad * *

4650 Gloppen * *

4651 Stryn 4 4
5001
Trondheim -
Tråante 113 113

5006 Steinkjer 8 8

5027 Midtre
Gauldal * *

5028 Melhus 5 5

5029 Skaun * *

5031 Malvik 5 5
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Kilde: NAV TILT160 Tiltaksdeltakere på arbeidsrettet rehabilitering. Demografi. Tidsserie måned
Tiltak og kommune Rapport oppdatert: 02.02.2026

Januar 2026 - Januar 2026 
Gjennom
snitt hittil

i år Januar
I alt
arbeidsrettet
rehabilitering 1 167 1 167

5032 Selbu * *

5035 Stjørdal 5 5

5037 Levanger
- Levangke 11 11

5038 Verdal * *

5053 Inderøy 11 11

5059 Orkland 5 5

5542 Skjervøy * *

5544 Nordreisa
- Ráisa - Raisi * *

Ukjent * *
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