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Innhold i rapporten

Antall sykepengedager og -tilfeller fordelt på diagnose. Inndelingen vil i hovedsak presenteres etter diagnoser i hovedgrupper. 

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i NAV og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper

Sykepengetilfelle = Ethvert tilfelle av utbetalte sykepenger, uavhengig av varighet. Samme person kan ha et opphold mellom sykmeldingene, som også kan gjøre at samme
person får flere sykepengetilfeller innenfor kvartalet. Sykepengetilfelle er basert på at penger er utbetalt fra NAV, ikke basert på selve sykmeldingen.

Sykepengedager = Dager som er erstattet av folketrygden. Trygden kan bli utbetalt i kvartalet etter at sykmeldingsdagene fant sted. Refusjon av sykepengedager kan også skje i
kvartalet etter utbetalingen, som har betydning for netto antall sykepengedager i kvartalet. Sykepengedager tar ikke hensyn til sykmeldingsgraden eller stillingsprosenten. Derfor
er den ikke sammenlignbar med tapte dagsverk.

Fordelingsvariabler
Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem

Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger. 

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengetilfeller

Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengetilfeller

1.kvartal 2020 2021 2022 2023

I alt 259 569 268 260 269 413 308 377

Allment og uspesifisert 15 596 17 390 19 149 25 268

Andre lidelser 21 509 21 145 19 377 22 824

Hjerte- og kar sykdommer 8 685 8 660 7 987 8 952

Muskel-/skjelettlidelser 95 432 99 397 87 972 99 757

Psykiske lidelser 61 225 62 678 61 306 77 243

Svangerskapssykdommer 14 257 14 458 12 688 15 460

Sykdom i fordøyelsesorganene 12 425 11 622 11 322 14 736

Sykdommer i luftveiene 14 592 16 024 33 301 25 655

Sykdommer i nervesystemet 15 756 16 608 15 944 18 282

Ukjent 92 278 367 200

Landet
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengetilfeller

Kvinner

1.kvartal 2020 2021 2022 2023

Kvinner i alt 162 459 168 237 168 817 193 013

Allment og uspesifisert 10 358 11 484 12 931 17 203

Andre lidelser 13 997 13 732 12 517 14 748

Hjerte- og kar sykdommer 3 451 3 587 3 241 3 515

Muskel-/skjelettlidelser 52 529 55 234 47 858 52 753

Psykiske lidelser 40 802 42 268 40 834 51 336

Svangerskapssykdommer 14 206 14 421 12 640 15 415

Sykdom i fordøyelsesorganene 7 165 6 636 6 459 8 692

Sykdommer i luftveiene 9 248 9 365 21 275 16 777

Sykdommer i nervesystemet 10 653 11 370 10 851 12 463

Ukjent 50 140 211 111
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengetilfeller

Menn

1.kvartal 2020 2021 2022 2023

Menn i alt 97 110 100 020 100 595 115 317

Allment og uspesifisert 5 238 5 906 6 218 8 056

Andre lidelser 7 512 7 413 6 860 8 076

Hjerte- og kar sykdommer 5 234 5 073 4 746 5 437

Muskel-/skjelettlidelser 42 903 44 162 40 114 46 990

Psykiske lidelser 20 423 20 409 20 471 25 898

Svangerskapssykdommer 51 36 48 42

Sykdom i fordøyelsesorganene 5 260 4 986 4 863 6 041

Sykdommer i luftveiene 5 344 6 659 12 026 8 877

Sykdommer i nervesystemet 5 103 5 238 5 093 5 814

Ukjent 42 138 156 86
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengedager

1.kvartal 2020 2021 2022 2023

I alt 8 596 681 8 532 316 8 163 990 9 848 540

Allment og uspesifisert 502 557 529 797 575 026 821 423

Andre lidelser 685 053 653 101 595 147 696 020

Hjerte- og kar sykdommer 321 874 305 713 283 369 323 092

Muskel-/skjelettlidelser 3 278 644 3 307 417 2 912 829 3 399 655

Psykiske lidelser 2 180 267 2 135 642 2 068 440 2 737 128

Svangerskapssykdommer 438 414 428 156 376 703 458 763

Sykdom i fordøyelsesorganene 353 804 334 327 311 797 403 119

Sykdommer i luftveiene 303 873 294 825 516 574 405 972

Sykdommer i nervesystemet 530 941 538 338 517 612 600 447

Ukjent 1 254 5 000 6 493 2 921

Landet 
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengedager

Kvinner

1.kvartal 2020 2021 2022 2023

Kvinner i alt 5 330 342 5 299 401 5 045 065 6 097 638

Allment og uspesifisert 330 284 349 574 388 772 560 301

Andre lidelser 451 353 427 290 388 740 452 964

Hjerte- og kar sykdommer 122 148 121 901 107 874 124 129

Muskel-/skjelettlidelser 1 799 949 1 823 100 1 572 533 1 795 453

Psykiske lidelser 1 442 502 1 433 719 1 358 161 1 810 377

Svangerskapssykdommer 436 842 426 966 375 451 457 502

Sykdom i fordøyelsesorganene 200 281 185 836 172 678 228 573

Sykdommer i luftveiene 192 768 171 052 333 138 260 496

Sykdommer i nervesystemet 353 567 357 671 343 703 406 492

Ukjent 648 2 292 4 015 1 351
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter diagnose. Kvartal
Sykepengedager

Menn

1.kvartal 2020 2021 2022 2023

Menn i alt 3 266 339 3 232 835 3 118 861 3 750 255

Allment og uspesifisert 172 273 180 223 186 254 261 084

Andre lidelser 233 700 225 811 206 407 243 056

Hjerte- og kar sykdommer 199 726 183 812 175 495 198 963

Muskel-/skjelettlidelser 1 478 695 1 484 312 1 340 296 1 604 028

Psykiske lidelser 737 765 701 920 710 215 926 643

Svangerskapssykdommer 1 572 1 118 1 252 1 061

Sykdom i fordøyelsesorganene 153 523 148 491 139 119 174 499

Sykdommer i luftveiene 111 105 123 773 183 436 145 467

Sykdommer i nervesystemet 177 374 180 667 173 909 193 883

Ukjent 606 2 708 2 478 1 571
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