
Kilde: NAV Helt ledige. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Om tabellene

Januar - desember 2025

"Om statistikken - Arbeidssøkere" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Helt ledige".

² Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode og April 2025 grunnet et større moderniseringsarbeid på arbeidsmarkedsområdet i Nav.

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no

Til 2021 var arbeidsstyrken i Navs statistikk basert på SSBs arbeidskraftsundersøkelse (AKU). Fra 2022 endres det til å bruke

registerbaserte tall fra SSB kombinert med tall fra NAV. For yrke endres grunnlag for arbeidsstyrke fra sysselsatte til lønnstakere som

grunnlag. Dette medfører blant annet at arbeidsstyrken for "Jordbruk, skogbruk og fiske" blir liten og ikke kan brukes,

tallene er derfor stjernet ut.

les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no.

Kilde: NAV

https://www.nav.no/1073745818/om-statistikken-arbeidss%C3%B8kere?kap=5
https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/statistikk/arbeidssokere-og-stillinger-statistikk/relatert-informasjon/om-statistikken-arbeidssokere/5.historikk-og-sammenlignbarhet-over-tid_kap


Kilde: NAV Helt ledige. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Kjønn. Antall²

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 67 821 65 947 64 503 60 622 59 566 60 614 64 992 64 702 61 955 61 284 62 010 62 410

Kvinner 26 439 25 467 24 958 23 619 23 894 25 222 28 363 28 130 26 189 25 593 25 136 24 764

Menn 41 382 40 480 39 545 37 003 35 672 35 392 36 629 36 572 35 766 35 691 36 874 37 646

Januar - desember 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Kjønn. Prosent av arbeidsstyrken²

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 2,3 2,2 2,1 2,0 2,0 2,0 2,2 2,2 2,1 2,0 2,1 2,1

Kvinner 1,9 1,8 1,8 1,7 1,7 1,8 2,0 2,0 1,9 1,8 1,8 1,8

Menn 2,6 2,5 2,5 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3 2,2 2,2 2,3 2,3

Januar - desember 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Alder. Antall²

I alt

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 67 821 65 947 64 503 60 622 59 566 60 614 64 992 64 702 61 955 61 284 62 010 62 410

19 år og under 1 776 1 722 1 709 1 298 1 378 1 481 1 372 1 631 1 618 1 500 1 540 1 404

20-24 år 7 338 6 978 6 657 6 138 6 021 6 036 6 260 6 591 6 272 6 124 6 061 5 888

25-29 år 8 876 8 597 8 237 7 711 7 408 7 630 8 121 8 448 8 012 7 823 7 888 7 776

30-39 år 20 414 19 889 19 394 18 493 18 234 18 746 20 258 20 062 19 106 18 826 18 956 19 099

40-49 år 14 559 14 278 14 054 13 301 13 165 13 336 14 446 14 048 13 471 13 411 13 605 13 847

50-59 år 9 796 9 538 9 495 8 886 8 734 8 810 9 662 9 285 8 907 8 981 9 219 9 483

60 år og over 5 062 4 945 4 957 4 795 4 626 4 575 4 873 4 637 4 569 4 619 4 741 4 913

Januar - desember 2025

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Alder og kjønn. Antall²

Januar - desember 2025

Kvinner

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt kvinner 26 439 25 467 24 958 23 619 23 894 25 222 28 363 28 130 26 189 25 593 25 136 24 764

19 år og under 698 654 649 493 512 574 509 617 591 542 553 494

20-24 år 2 357 2 198 2 107 1 957 2 013 2 039 2 225 2 418 2 204 2 112 2 019 1 901

25-29 år 3 599 3 427 3 285 3 099 3 065 3 319 3 689 3 854 3 505 3 384 3 285 3 152

30-39 år 8 938 8 613 8 479 8 142 8 198 8 717 9 868 9 711 9 070 8 760 8 598 8 557

40-49 år 5 759 5 637 5 513 5 212 5 377 5 711 6 554 6 268 5 856 5 805 5 731 5 684

50-59 år 3 519 3 416 3 383 3 217 3 250 3 376 3 867 3 710 3 478 3 504 3 473 3 477

60 år og over 1 569 1 522 1 542 1 499 1 479 1 486 1 651 1 552 1 485 1 486 1 477 1 499

Menn

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt menn 41 382 40 480 39 545 37 003 35 672 35 392 36 629 36 572 35 766 35 691 36 874 37 646

19 år og under 1 078 1 068 1 060 805 866 907 863 1 014 1 027 958 987 910

20-24 år 4 981 4 780 4 550 4 181 4 008 3 997 4 035 4 173 4 068 4 012 4 042 3 987

25-29 år 5 277 5 170 4 952 4 612 4 343 4 311 4 432 4 594 4 507 4 439 4 603 4 624

30-39 år 11 476 11 276 10 915 10 351 10 036 10 029 10 390 10 351 10 036 10 066 10 358 10 542

40-49 år 8 800 8 641 8 541 8 089 7 788 7 625 7 892 7 780 7 615 7 606 7 874 8 163

50-59 år 6 277 6 122 6 112 5 669 5 484 5 434 5 795 5 575 5 429 5 477 5 746 6 006

60 år og over 3 493 3 423 3 415 3 296 3 147 3 089 3 222 3 085 3 084 3 133 3 264 3 414

Kilde: NAV



Kilde: NAV Helt ledige. Kjønn og alder. Tidsserie måned
Alder. Prosent av arbeidsstyrken²

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 2,3 2,2 2,1 2,0 2,0 2,0 2,2 2,2 2,1 2,0 2,1 2,1

19 år og under 1,2 1,2 1,2 0,9 0,9 1,0 0,9 1,1 1,1 1,0 1,0 1,0

20-24 år 3,1 2,9 2,8 2,6 2,5 2,5 2,6 2,7 2,6 2,6 2,5 2,5

25-29 år 2,9 2,8 2,7 2,5 2,4 2,5 2,6 2,7 2,6 2,5 2,6 2,5

30-39 år 3,0 2,9 2,8 2,7 2,7 2,7 3,0 2,9 2,8 2,8 2,8 2,8

40-49 år 2,3 2,3 2,2 2,1 2,1 2,1 2,3 2,2 2,1 2,1 2,2 2,2

50-59 år 1,6 1,5 1,5 1,4 1,4 1,4 1,6 1,5 1,4 1,4 1,5 1,5

60 år og over 1,3 1,3 1,3 1,3 1,2 1,2 1,3 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3

Januar - desember 2025

Kilde: NAV
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