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Hva far du?
» En egen karriereveileder som bistar deg i din jobbsgking gjennom et heldigitalt
karriererddgivningsprogram.

» Du blir bevisst p& hva du kan - og fér hjelp fil & finne ut av hvilke muligheter denne
kompetansen kan gi deg i arbeidsmarkedet.

» Du vil f& tilgang til AS3 Portalen. Portalen inneholder nyttige lzeringsmoduler og
jobbsakerverktay som gjer deg til en tydeligere og mer effektiv jobbsaker.

» Du vil f& inspirasjon til jobbsgkingen og kunnskap om arbeidsmarkedet gjennom
vare worskhops og «karriereboost-aktiviteters.

» Du vil ogsa f& muligheten til @ dele erfaringer og utvide ditt nettverk gjennom vére
digitale workshops og i ditt eget jobbteam.

Hvem passer det for?

Digital Oppfelging passer for deg som er klar for din neste jobb uavhengig av alder,
bakgrunn og erfaring. Du md& ha gode nok norskkunnskaper til @ kunne ta aktiv del i
programmet.

Du mé ha digitale ferdigheter som gjer at du kan falge et digitalt tiltak. Du m& ogsé ha
egnet teknisk utstyr. Lasningen fungerer med de vanligste nettleserne pd alle typer enheter
(pc, mac, nettbrett og smarttelefon).

Hvor lenge varer det?
Digital oppfelging varer i inntil 8 uker. Dersom du fér tilbud om jobb eller starter pa
utdanning i lepet av de 8 ukene vil du bli skrevet ut av programmet.

©9 3
o2
Kortiereveiledning Jobbsakerverkioy Nettver Karriereboost

»®

Ta kontakt med din NAV-veileder
for @ melde deg pa. AS3
- Vi héper a se deg!




