
Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Om statistikken Rapport oppdatert: 10.11.2025

Innhold i rapporten

Antall sykepengedager og -tilfeller fordelt på bosted (fylke). Inndelingen vil i hovedsak presenteres etter gjeldende fylkesinndeling. 

Formål/bestiller

Publisering av kvartalsvis sykepengestatistikk på nav.no, til internt bruk i Nav og egne uttrekk til analyse og forskning.

Tellebegreper
Sykepengetilfelle = Ethvert tilfelle av utbetalte sykepenger, uavhengig av varighet. Samme person kan ha et opphold mellom sykmeldingene, som også kan gjøre at samme
person får flere sykepengetilfeller innenfor kvartalet. Sykepengetilfelle er basert på at penger er utbetalt fra Nav, ikke basert på selve sykmeldingen.

Sykepengedager = Dager som er erstattet av folketrygden. Trygden kan bli utbetalt i kvartalet etter at sykmeldingsdagene fant sted. Refusjon av sykepengedager kan også
skje i kvartalet etter utbetalingen, som har betydning for netto antall sykepengedager i kvartalet. Sykepengedager tar ikke hensyn til sykmeldingsgraden eller stillingsprosenten.
Derfor er den ikke sammenlignbar med tapte dagsverk.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, bostedsfylke, -kommune og -bydel, diagnose hoved- og undergruppe fra sykmelding. 

Kildesystem

Infotrygd og ny vedtaksløsning for sykepenger.

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 10.11.2025

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 205 769 217 445 231 713 252 545 265 698 262 048

Agder 12 180 12 584 13 033 14 180 14 611 14 437

Akershus 25 658 26 723 29 626 32 900 36 088 35 262

Buskerud 9 995 10 345 11 263 12 237 12 845 12 641

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 3 471 3 493 3 640 3 702 3 994 4 183

Innlandet 14 473 15 135 15 796 16 848 16 992 17 008

Møre og Romsdal 10 852 11 328 11 879 12 200 12 596 12 763

Nordland - Nordlánnda 10 753 11 257 11 281 11 613 11 910 12 017

Oslo 22 541 22 938 27 012 30 435 32 860 31 927

Rogaland 15 891 17 856 17 904 19 580 20 626 20 421

Telemark 6 685 6 937 7 344 7 913 8 188 7 904

Troms - Romsa - Tromssa 7 642 7 678 8 176 8 545 8 958 8 910

Trøndelag - Trööndelage 18 879 20 065 20 809 22 782 23 340 23 126

Ukjent 2 635 2 896 2 837 3 322 3 570 3 963

Vestfold 8 851 9 642 10 050 11 317 11 982 11 806

Vestland 23 868 26 613 27 472 30 120 31 372 30 407

Østfold 11 395 11 955 13 591 14 851 15 766 15 273

Landet
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 10.11.2025

Kvinner

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner i alt 124 521 135 611 142 553 153 422 161 917 159 757

Agder 7 345 7 789 7 861 8 431 8 795 8 613

Akershus 15 771 16 875 18 427 19 979 22 177 21 514

Buskerud 5 963 6 436 6 932 7 366 7 691 7 686

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 2 103 2 101 2 175 2 235 2 372 2 464

Innlandet 8 856 9 603 9 709 10 278 10 219 10 537

Møre og Romsdal 6 613 6 960 7 343 7 302 7 666 7 861

Nordland - Nordlánnda 6 522 6 908 6 901 6 986 7 233 7 320

Oslo 13 919 14 808 17 340 19 047 20 895 20 070

Rogaland 9 752 11 232 11 155 12 314 12 950 12 804

Telemark 4 009 4 295 4 512 4 768 4 972 4 799

Troms - Romsa - Tromssa 4 628 4 753 5 104 5 186 5 463 5 554

Trøndelag - Trööndelage 11 769 13 012 13 187 14 202 14 643 14 492

Ukjent 395 438 457 569 556 647

Vestfold 5 420 6 065 6 184 6 900 7 456 7 347

Vestland 14 722 17 008 17 202 19 082 19 671 19 070

Østfold 6 734 7 328 8 064 8 777 9 158 8 979
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengetilfeller Rapport oppdatert: 10.11.2025

Menn

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn i alt 81 247 81 834 89 159 99 123 103 781 102 291

Agder 4 835 4 795 5 172 5 749 5 816 5 824

Akershus 9 887 9 848 11 199 12 921 13 911 13 748

Buskerud 4 032 3 909 4 331 4 871 5 154 4 955

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 1 368 1 392 1 465 1 467 1 622 1 719

Innlandet 5 617 5 532 6 087 6 570 6 773 6 471

Møre og Romsdal 4 239 4 368 4 536 4 898 4 930 4 902

Nordland - Nordlánnda 4 231 4 349 4 380 4 627 4 677 4 697

Oslo 8 622 8 130 9 672 11 388 11 965 11 857

Rogaland 6 139 6 624 6 749 7 266 7 676 7 617

Telemark 2 676 2 642 2 832 3 145 3 216 3 105

Troms - Romsa - Tromssa 3 014 2 925 3 072 3 359 3 495 3 356

Trøndelag - Trööndelage 7 110 7 053 7 622 8 580 8 697 8 634

Ukjent 2 239 2 458 2 379 2 753 3 014 3 316

Vestfold 3 431 3 577 3 866 4 417 4 526 4 459

Vestland 9 146 9 605 10 270 11 038 11 701 11 337

Østfold 4 661 4 627 5 527 6 074 6 608 6 294
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengedager Rapport oppdatert: 10.11.2025

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 6 536 125 6 465 456 7 230 846 7 507 315 8 318 663 8 001 299

Agder 410 953 398 711 438 392 451 390 491 412 470 258

Akershus 802 142 779 298 907 899 967 200 1 114 220 1 059 440

Buskerud 331 307 313 599 360 187 374 245 416 464 392 304

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 106 842 101 559 111 928 110 651 118 167 122 901

Innlandet 482 217 454 321 504 415 513 378 544 900 539 765

Møre og Romsdal 340 946 346 122 371 250 372 614 392 264 395 386

Nordland - Nordlánnda 350 801 345 718 368 251 355 337 381 718 374 819

Oslo 705 213 645 789 788 778 863 774 991 236 931 691

Rogaland 485 804 520 479 549 746 554 462 625 012 599 601

Telemark 218 730 212 906 240 976 246 928 264 932 245 255

Troms - Romsa - Tromssa 225 227 221 278 245 488 245 577 271 343 259 238

Trøndelag - Trööndelage 593 033 595 816 654 464 686 058 734 282 712 758

Ukjent 106 313 115 815 117 729 130 280 148 917 165 973

Vestfold 288 433 290 673 319 416 346 038 381 838 374 480

Vestland 727 182 764 030 817 797 838 868 938 260 878 429

Østfold 360 982 359 342 434 130 450 515 503 698 479 001

Landet
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengedager Rapport oppdatert: 10.11.2025

Kvinner

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Kvinner i alt 3 750 216 3 853 614 4 267 076 4 376 537 4 904 452 4 704 464

Agder 237 089 237 497 256 586 259 794 289 785 275 686

Akershus 466 157 467 755 546 723 561 093 661 964 623 059

Buskerud 189 261 188 242 212 935 217 288 239 160 229 774

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 60 993 56 985 63 768 64 972 65 816 69 682

Innlandet 282 514 275 939 296 947 303 909 321 229 324 587

Møre og Romsdal 200 428 205 998 223 167 216 090 233 096 237 301

Nordland - Nordlánnda 206 511 206 222 220 554 209 131 228 447 222 470

Oslo 408 825 397 818 483 556 522 440 608 040 561 618

Rogaland 284 522 316 814 334 037 338 484 388 234 369 922

Telemark 124 455 128 863 142 986 142 071 155 380 144 386

Troms - Romsa - Tromssa 130 446 131 693 147 634 142 458 160 781 154 701

Trøndelag - Trööndelage 353 483 370 957 399 240 415 017 449 620 434 675

Ukjent 13 426 16 117 15 765 19 578 18 860 22 524

Vestfold 167 639 173 255 188 304 200 006 228 828 225 636

Vestland 425 003 468 949 489 511 508 572 574 063 538 602

Østfold 199 464 210 510 245 363 255 634 281 149 269 841
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Kilde: NAV Antall sykepengedager og -tilfeller etter bosted. Kvartal
Sykepengedager Rapport oppdatert: 10.11.2025

Menn

3.kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn i alt 2 785 846 2 611 842 2 963 757 3 130 778 3 414 211 3 296 835

Agder 173 864 161 214 181 806 191 596 201 627 194 572

Akershus 335 985 311 543 361 176 406 107 452 256 436 381

Buskerud 142 046 125 357 147 252 156 957 177 304 162 530

Finnmark - Finnmárku - Finmarkku 45 849 44 574 48 160 45 679 52 351 53 219

Innlandet 199 703 178 382 207 468 209 469 223 671 215 178

Møre og Romsdal 140 518 140 124 148 083 156 524 159 168 158 085

Nordland - Nordlánnda 144 290 139 496 147 697 146 206 153 271 152 349

Oslo 296 388 247 971 305 222 341 334 383 196 370 073

Rogaland 201 282 203 665 215 709 215 978 236 778 229 679

Telemark 94 275 84 043 97 990 104 857 109 552 100 869

Troms - Romsa - Tromssa 94 781 89 585 97 854 103 119 110 562 104 537

Trøndelag - Trööndelage 239 550 224 859 255 224 271 041 284 662 278 083

Ukjent 92 824 99 698 101 951 110 702 130 057 143 449

Vestfold 120 794 117 418 131 112 146 032 153 010 148 844

Vestland 302 179 295 081 328 286 330 296 364 197 339 827

Østfold 161 518 148 832 188 767 194 881 222 549 209 160
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