
Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Alder, kjønn, grad og fylke. Periode: 2024-12 til 2025-12
Om statistikken

Innhold i rapporten

Gjennomsnittlig utbetalt beløp til alderspensjon. Gjennomsnitt for aktuell måned

Formål/bestiller

Formålet er å kunne si noe om hvor mye alderspensjon som utbetales til pensjonistene.

Målgruppe

Tellebegreper

Gjennomsnittlig alderspensjon i kroner.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, fylke og grad

Kildesystem

Oppdatering/statistikkperiode

Kvartal

Lenker

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Alder, kjønn, grad og fylke. Periode: 2024-12 til 2025-12
Gjennomsnittlig månedlig beløp fordelt på aldersgrupper

2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Desember Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 25 230 25 264 25 277 25 269 25 265 26 176 26 207 26 216 26 211 26 208 26 198 26 187 26 179

62-66 år 20 245 20 520 20 472 20 421 20 365 21 077 21 033 21 009 20 972 20 929 20 868 20 797 20 746

67-69 år 24 084 24 160 24 234 24 188 24 166 25 058 25 050 25 054 25 050 25 031 25 006 24 983 24 957

70-74 år 25 173 25 186 25 199 25 197 25 196 26 103 26 118 26 125 26 113 26 107 26 101 26 091 26 081

75-79 år 26 550 26 519 26 496 26 461 26 434 27 356 27 358 27 338 27 320 27 297 27 275 27 256 27 233

80-84 år 26 953 26 979 27 012 27 035 27 057 28 060 28 132 28 165 28 188 28 207 28 226 28 241 28 254

85+ år 25 416 25 433 25 452 25 485 25 517 26 438 26 583 26 640 26 661 26 695 26 716 26 739 26 757

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Alder, kjønn, grad og fylke. Periode: 2024-12 til 2025-12
Gjennomsnittlig månedlig beløp fordelt på alder og kjønn

Kvinner

2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Desember Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 23 244 23 274 23 301 23 306 23 315 24 145 24 209 24 236 24 242 24 250 24 252 24 254 24 258

62-66 år 17 955 18 198 18 164 18 130 18 104 18 744 18 747 18 753 18 774 18 769 18 724 18 669 18 650

67-69 år 22 883 22 947 23 038 23 010 22 999 23 837 23 832 23 844 23 850 23 840 23 822 23 815 23 797

70-74 år 23 609 23 624 23 644 23 653 23 667 24 512 24 550 24 564 24 568 24 568 24 570 24 570 24 572

75-79 år 23 921 23 923 23 929 23 929 23 932 24 760 24 808 24 828 24 831 24 834 24 836 24 839 24 840

80-84 år 23 663 23 693 23 734 23 758 23 788 24 670 24 767 24 809 24 836 24 868 24 900 24 926 24 956

85+ år 23 139 23 152 23 168 23 190 23 212 24 018 24 208 24 276 24 288 24 308 24 322 24 337 24 344

Menn

2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Desember Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 27 295 27 331 27 329 27 307 27 287 28 281 28 280 28 273 28 255 28 239 28 217 28 193 28 174

62-66 år 21 263 21 558 21 508 21 451 21 388 22 137 22 076 22 048 21 996 21 938 21 875 21 801 21 741

67-69 år 25 268 25 354 25 412 25 347 25 311 26 257 26 247 26 242 26 228 26 199 26 169 26 133 26 098

70-74 år 26 750 26 759 26 764 26 750 26 733 27 702 27 696 27 696 27 668 27 653 27 639 27 620 27 600

75-79 år 29 329 29 265 29 213 29 138 29 078 30 095 30 046 29 984 29 939 29 891 29 840 29 795 29 747

80-84 år 30 830 30 840 30 860 30 876 30 891 32 030 32 070 32 088 32 106 32 109 32 113 32 115 32 105

85+ år 29 155 29 168 29 185 29 225 29 261 30 343 30 421 30 454 30 484 30 524 30 547 30 572 30 604

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Alder, kjønn, grad og fylke. Periode: 2024-12 til 2025-12
Gjennomsnittlig månedlig beløp og gradert uttak

2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Desember Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 25 230 25 264 25 277 25 269 25 265 26 176 26 207 26 216 26 211 26 208 26 198 26 187 26 179

Fullt uttak 25 526 25 557 25 572 25 563 25 560 26 481 26 511 26 519 26 513 26 509 26 500 26 491 26 484

Gradert uttak* 9 195 9 230 9 191 9 177 9 161 9 502 9 506 9 516 9 512 9 500 9 468 9 449 9 444

Ukjent grad Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke

Kvinner

2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Desember Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 23 244 23 274 23 301 23 306 23 315 24 145 24 209 24 236 24 242 24 250 24 252 24 254 24 258

Fullt uttak 23 464 23 493 23 521 23 525 23 535 24 373 24 436 24 462 24 466 24 473 24 475 24 479 24 482

Gradert uttak* 9 517 9 564 9 532 9 523 9 526 9 876 9 914 9 910 9 940 9 948 9 913 9 898 9 907

Ukjent grad Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke

Menn

2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Desember Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 27 295 27 331 27 329 27 307 27 287 28 281 28 280 28 273 28 255 28 239 28 217 28 193 28 174

Fullt uttak 27 679 27 710 27 710 27 689 27 671 28 678 28 675 28 666 28 649 28 633 28 612 28 591 28 574

Gradert uttak* 8 936 8 961 8 915 8 899 8 868 9 203 9 180 9 202 9 174 9 147 9 118 9 098 9 083

Ukjent grad Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke

Kilde: NAV * Gradering etter pensjonsregelverket for 1944-kullet og yngre (innført med pensjonsreformen. Det var også mulig for personer fra 1943-kullet å bli omfattet)



Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Alder, kjønn, grad og fylke. Periode: 2024-12 til 2025-12
Gjennomsnittlig månedlig beløp fordelt på fylke

2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Desember Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober November Desember

I alt 25 230 25 264 25 277 25 269 25 265 26 176 26 207 26 216 26 211 26 208 26 198 26 187 26 179

Østfold 25 785 25 813 25 834 25 824 25 823 26 763 26 796 26 801 26 796 26 799 26 787 26 777 26 775

Akershus 27 445 27 494 27 507 27 502 27 501 28 499 28 515 28 517 28 511 28 512 28 497 28 483 28 480

Oslo 27 842 27 885 27 896 27 888 27 881 28 909 28 921 28 932 28 928 28 926 28 909 28 891 28 883

Innlandet 25 178 25 210 25 230 25 229 25 218 26 135 26 180 26 191 26 183 26 182 26 180 26 172 26 164

Buskerud 25 998 26 040 26 051 26 046 26 042 26 994 27 025 27 036 27 038 27 032 27 031 27 029 27 025

Vestfold 26 166 26 210 26 222 26 220 26 220 27 176 27 209 27 217 27 209 27 213 27 205 27 203 27 196

Telemark 25 830 25 868 25 890 25 884 25 886 26 826 26 865 26 872 26 880 26 872 26 865 26 854 26 849

Agder 25 751 25 794 25 812 25 806 25 798 26 736 26 778 26 784 26 786 26 788 26 779 26 769 26 765

Rogaland 26 244 26 292 26 300 26 291 26 292 27 238 27 259 27 273 27 267 27 265 27 259 27 247 27 238

Vestland 26 112 26 160 26 169 26 170 26 173 27 117 27 155 27 166 27 159 27 164 27 163 27 156 27 148

Møre og Romsdal 25 565 25 612 25 638 25 630 25 634 26 568 26 602 26 607 26 612 26 613 26 616 26 613 26 607

Trøndelag -
Trööndelage 25 722 25 760 25 782 25 783 25 787 26 714 26 761 26 788 26 791 26 788 26 782 26 780 26 772

Nordland - Nordlánnda 25 771 25 798 25 834 25 840 25 843 26 785 26 830 26 842 26 845 26 847 26 839 26 833 26 829

Troms - Romsa -
Tromssa 26 218 26 260 26 282 26 282 26 286 27 225 27 277 27 282 27 283 27 285 27 275 27 276 27 270

Finnmark - Finnmárku
- Finmarkku 25 819 25 860 25 886 25 885 25 879 26 827 26 870 26 877 26 863 26 862 26 852 26 842 26 830

Utland 9 039 9 028 9 027 8 998 8 978 9 292 9 297 9 299 9 282 9 266 9 254 9 245 9 241

Ukjent 23 849 23 811 23 488 23 896 23 512 24 241 24 328 24 548 24 564 24 428 24 747 24 684 24 972

Kilde: NAV Fotnote: Historiske tall følger fylkesinndeling gjeldende fra 01.01.2024


	0. Om statistikken
	1. Alder
	2. Alder og kjønn
	Kvinner
	Menn

	3. Grad
	Kvinner
	Menn

	4. Fylke

