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Om statistikken

Innhold i rapporten

Gjennomsnittlig utbetalt beløp til alderspensjon. Gjennomsnitt for året

Formål/bestiller

Formålet er å kunne si noe om hvor mye alderspensjon som utbetales til pensjonistene.

Målgruppe

Tellebegreper

Gjennomsnittlig alderspensjon i kroner.

Fordelingsvariabler

Alder, kjønn, fylke og grad

Kildesystem

Oppdatering/statistikkperiode

Årlig

Lenker
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Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Kjønn, alder og fylke.  2015 - 2025
Gjennomsnittlig årlig beløp fordelt på aldersgrupper

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 222 527 228 072 232 578 237 856 244 276 248 001 257 738 269 246 287 927 300 480 310 684

62-66 år 206 247 208 647 210 168 212 310 215 692 215 732 220 493 226 515 237 685 243 928 249 210

67-69 år 233 630 235 163 235 202 236 549 241 012 244 242 253 081 262 645 278 082 287 602 296 941

70-74 år 234 894 241 934 246 780 251 423 255 497 255 913 262 383 271 393 288 326 300 021 309 636

75-79 år 221 895 229 431 236 754 245 038 254 960 261 667 273 923 286 696 306 373 317 523 324 354

80-84 år 213 883 220 296 226 117 233 407 242 186 248 801 261 562 277 017 300 639 318 854 333 671

85+ år 205 049 211 139 216 804 223 643 231 369 236 778 248 781 262 702 284 559 300 758 315 183

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Kjønn, alder og fylke.  2015 - 2025
Gjennomsnittlig årlig beløp fordelt på kjønn og alder

Kvinner

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 193 249 199 118 204 422 210 440 217 408 222 156 232 475 244 452 263 143 276 106 287 071

62-66 år 175 987 179 428 181 334 183 754 186 913 187 094 191 561 197 241 208 456 215 040 222 464

67-69 år 203 016 207 908 212 012 216 372 222 758 227 229 237 059 247 147 262 875 272 770 282 634

70-74 år 198 512 206 168 212 411 218 882 225 467 229 141 238 154 249 538 267 973 280 753 291 082

75-79 år 188 905 195 169 201 822 209 444 218 455 225 431 237 798 251 046 271 119 284 394 294 296

80-84 år 188 696 193 837 198 529 204 500 211 724 217 192 228 258 242 203 263 253 279 624 293 812

85+ år 188 590 193 773 198 752 204 897 211 751 216 729 227 849 240 448 260 060 274 183 286 867

Menn

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 254 280 259 167 262 549 266 798 272 492 275 078 284 141 295 119 313 740 325 831 335 194

62-66 år 217 084 219 747 221 438 223 576 227 274 227 619 232 643 238 972 250 332 256 644 261 510

67-69 år 264 199 262 116 257 999 256 331 258 898 260 981 268 960 278 070 293 137 302 257 311 000

70-74 år 273 070 279 192 282 297 284 789 286 104 283 080 286 802 293 319 308 799 319 447 328 301

75-79 år 260 635 269 160 276 792 285 278 295 577 301 372 313 139 325 072 344 026 352 637 356 045

80-84 år 248 503 256 046 262 741 271 116 281 347 288 803 303 033 319 827 345 893 365 440 380 328

85+ år 238 270 245 566 251 799 259 183 267 685 273 285 286 056 301 414 326 147 344 823 360 895

Kilde: NAV



Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Kjønn, alder og fylke.  2015 - 2025
Gjennomsnittlig årlig beløp fordelt på fylke

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 222 527 228 072 232 578 237 856 244 276 248 001 257 738 269 246 287 927 300 480 310 684

Østfold 226 080 231 996 236 834 242 314 248 957 252 936 262 828 274 646 294 052 307 087 317 620

Akershus 243 495 249 197 253 781 259 363 266 161 269 883 280 257 292 646 312 916 326 844 338 055

Oslo 246 020 251 992 256 492 262 154 269 072 273 189 284 044 296 807 317 495 331 584 342 882

Innlandet 218 382 224 364 229 397 235 013 241 693 245 688 255 693 267 424 286 437 299 563 310 298

Buskerud 228 360 234 080 238 793 244 405 250 866 254 618 264 600 276 578 295 961 309 423 320 416

Vestfold 230 282 235 979 240 637 246 167 252 720 256 573 266 493 278 445 297 976 311 402 322 537

Telemark 226 514 232 424 237 305 242 735 249 266 253 189 263 032 275 014 294 367 307 558 318 430

Agder 225 244 231 234 236 080 241 735 248 376 252 244 262 155 273 961 293 164 306 481 317 425

Rogaland 231 641 237 577 242 437 247 846 254 226 257 789 267 753 279 574 299 074 312 490 323 258

Vestland 227 110 233 226 238 359 244 046 250 848 254 997 265 196 277 368 297 026 310 673 321 929

Møre og Romsdal 222 060 228 054 232 998 238 570 245 262 249 199 259 357 271 282 290 866 304 158 315 376

Trøndelag -
Trööndelage 222 939 228 936 234 052 239 627 246 493 250 656 260 863 273 123 292 649 306 029 317 313

Nordland - Nordlánnda 221 823 227 939 233 288 239 195 246 203 250 745 261 300 273 479 293 114 306 581 317 983

Troms - Romsa -
Tromssa 225 438 231 488 236 810 242 974 250 247 254 555 265 059 277 569 297 929 311 841 323 307

Finnmark - Finnmárku -
Finmarkku 224 023 230 051 234 855 240 541 247 432 251 786 262 118 274 567 294 218 307 286 318 357

Utland 89 265 89 809 90 810 91 813 93 270 93 835 96 330 99 426 105 423 108 464 110 224

Ukjent 182 949 198 299 155 863 155 944 195 360 206 052 239 281 253 369 256 879 277 182 291 255

Kilde: NAV Historiske tall følger fylkesinndeling gjeldende fra 01.01.2024



Kilde: NAV Utbetalt alderspensjon. Kjønn, alder og fylke.  2015 - 2025
Gjennomsnittlig årlig beløp og gradert uttak

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 222 527 228 072 232 578 237 856 244 276 248 001 257 738 269 246 287 927 300 480 310 684

Fullt uttak 224 535 230 185 234 762 240 208 246 721 250 564 260 496 272 243 291 223 303 989 314 291

Gradert uttak* 91 167 90 422 90 632 92 417 93 879 93 436 95 114 99 347 105 227 109 400 112 662

Ukjent grad Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke Oppgis ikke

Kilde: NAV * Gradering etter pensjonsregelverket for 1944-kullet og yngre (innført med pensjonsreformen. Det var også mulig for personer fra 1943-kullet å bli omfattet)
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