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"Om statistikken - Arbeidssøkere" finner du på nav.no ved å følge lenken under relatert informasjon på siden "Stønader til arbeidssøkere". 

http://www.nav.no/Om+NAV/Tall+og+analyse/Arbeidsmarked/Arbeidsmarkedet/Arbeidss%C3%B8kere.1073745818.cms?kapittel=4

² Det er brudd i statistikk over antall arbeidsledige fra og med november 2018 pga ny registreringsmetode.

Les kapittel 5 i «Om statistikken – arbeidssøkere» på nav.no
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Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Kjønn og arbeidsmarkedsstatus

Januar - oktober 2026  

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt kvinner 18 810 19 500 19 134 18 887 18 583 18 466 18 527 18 231 18 264 18 320

Helt ledige 10 802 10 825 10 438 10 205 9 940 9 986 12 059 10 847 9 806 9 724

Delvis ledige 4 884 5 346 5 366 5 274 5 330 5 232 3 477 4 127 4 989 4 955

Arbeidssøkere på tiltak 1 661 1 785 1 807 1 853 1 773 1 678 1 461 1 722 1 885 2 025

Andre 1 463 1 544 1 523 1 555 1 540 1 570 1 530 1 535 1 584 1 616

Andel helt ledige med
dagpenger. Prosent 40 42 41 41 42 41 43 40 40 41

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt menn 30 905 32 471 32 276 31 549 30 401 29 298 28 733 27 868 27 579 27 972

Helt ledige 20 666 21 034 20 605 19 624 18 577 18 148 19 616 18 333 17 466 17 543

Delvis ledige 5 046 5 908 6 043 6 118 6 175 5 833 4 186 4 339 4 666 4 885

Arbeidssøkere på tiltak 2 287 2 508 2 544 2 667 2 601 2 293 2 015 2 374 2 582 2 697

Andre 2 906 3 021 3 084 3 140 3 048 3 024 2 916 2 822 2 865 2 847

Andel helt ledige med
dagpenger. Prosent 49 52 51 52 54 54 54 51 50 50

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder

Januar - oktober 2026  

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt 49 715 51 971 51 410 50 436 48 984 47 764 47 260 46 099 45 843 46 292

19 år og under 105 106 113 122 106 117 181 145 144 164

20-24 år 3 780 4 100 4 100 3 948 3 876 3 657 3 663 3 304 3 127 3 303

25-29 år 5 801 6 103 5 934 5 764 5 584 5 437 5 329 5 091 5 189 5 340

30-39 år 15 291 15 918 15 711 15 389 14 936 14 658 14 459 14 229 14 177 14 132

40-49 år 11 640 12 092 12 021 11 823 11 516 11 331 11 266 11 095 11 076 11 168

50-59 år 8 485 8 873 8 736 8 625 8 325 8 042 7 922 7 822 7 768 7 777

60 år og over 4 613 4 779 4 795 4 765 4 641 4 522 4 440 4 413 4 362 4 408

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Andel helt ledige med dagpenger. Alder

Januar - oktober 2026  

Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt 46 48 47 48 49 48 49 46 46 46

19 år og under * * 4 5 5 5 11 6 6 7

20-24 år 31 33 34 33 36 34 37 31 28 30

25-29 år 40 43 42 43 45 44 43 39 39 40

30-39 år 49 51 51 51 52 51 52 50 49 49

40-49 år 48 50 50 51 51 51 52 50 51 50

50-59 år 50 51 51 51 52 51 53 52 51 51

60 år og over 58 59 59 59 60 60 61 59 58 57

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - oktober 2026  

Helt ledige Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt 31 468 31 859 31 043 29 829 28 517 28 134 31 675 29 180 27 272 27 267

19 år og under 57 54 59 70 59 67 141 94 86 98

20-24 år 2 201 2 248 2 226 2 056 1 983 1 922 2 257 1 995 1 753 1 831

25-29 år 3 576 3 634 3 460 3 300 3 176 3 113 3 399 3 077 2 957 2 969

30-39 år 10 210 10 313 9 996 9 634 9 163 9 086 10 090 9 389 8 749 8 670

40-49 år 7 194 7 336 7 239 6 989 6 722 6 692 7 527 6 968 6 514 6 467

50-59 år 5 143 5 169 5 001 4 811 4 599 4 486 5 133 4 742 4 439 4 460

60 år og over 3 087 3 105 3 062 2 969 2 815 2 768 3 128 2 915 2 774 2 772

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - oktober 2026  

Delvis ledige Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt 9 930 11 254 11 409 11 392 11 505 11 065 7 663 8 466 9 655 9 840

19 år og under 16 20 21 21 18 26 19 27 31 44

20-24 år 737 920 908 917 955 910 636 549 597 657

25-29 år 990 1 137 1 115 1 104 1 113 1 087 776 812 907 982

30-39 år 2 662 3 057 3 092 3 083 3 159 3 042 2 041 2 310 2 778 2 751

40-49 år 2 383 2 596 2 670 2 632 2 664 2 561 1 825 2 066 2 371 2 444

50-59 år 2 021 2 292 2 293 2 309 2 237 2 155 1 476 1 673 1 874 1 832

60 år og over 1 121 1 232 1 310 1 326 1 359 1 284 890 1 029 1 097 1 130

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - oktober 2026  

Arbeidssøkere på tiltak Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt 3 948 4 293 4 351 4 520 4 374 3 971 3 476 4 096 4 467 4 722

19 år og under 16 17 16 14 12 9 8 11 12 10

20-24 år 428 500 517 527 502 403 356 361 394 440

25-29 år 681 726 757 755 700 635 576 631 707 766

30-39 år 1 163 1 260 1 322 1 354 1 322 1 237 1 078 1 306 1 402 1 467

40-49 år 947 1 005 946 1 002 988 912 789 969 1 099 1 156

50-59 år 571 618 639 692 671 603 530 637 661 697

60 år og over 142 167 154 176 179 172 139 181 192 186

Kilde: NAV



Kilde: NAV Mottakere av dagpenger. Kjønn og alder. Tidsserie, måned
Alder og arbeidsmarkedsstatus

Januar - oktober 2026  

Andre Januar Februar Mars April Mai Juni Juli August September Oktober

I alt 4 369 4 565 4 607 4 695 4 588 4 594 4 446 4 357 4 449 4 463

19 år og under 16 15 17 17 17 15 13 13 15 12

20-24 år 414 432 449 448 436 422 414 399 383 375

25-29 år 554 606 602 605 595 602 578 571 618 623

30-39 år 1 256 1 288 1 301 1 318 1 292 1 293 1 250 1 224 1 248 1 244

40-49 år 1 116 1 155 1 166 1 200 1 142 1 166 1 125 1 092 1 092 1 101

50-59 år 750 794 803 813 818 798 783 770 794 788

60 år og over 263 275 269 294 288 298 283 288 299 320

Kilde: NAV
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